
Ipiranga News
CIRCULA   ÀS   QUINTAS - FEIRAS

São Paulo, 09/07/2026 A 15/07/2026

GRUPO BAIRROS UNIDOS
ANO XXVIII - Nº 1440
www.ipiranganews.inf.br - comercial@ipiranganews.inf.br - jornal@ipiranganews.inf.br

Fone: 2914-0655 IPIRANGA
NEWS

28
ANOS
COM VOCÊ

Aos 120 anos CAY é um dos
maiores clubes de São Paulo

O Clube Atlético Ypiranga celebra 120 anos de uma trajetória que ajudou a escrever a história do esporte paulista e 
brasileiro. Fundado em 1906, o CAY é reconhecido como um dos maiores e mais tradicionais clubes sociais do Brasil, 
reunindo milhares de associados e oferecendo uma ampla estrutura para a prática esportiva, lazer e convivência. PÁGINA 3

O Brasil demorou para 
regulamentar o mercado de 
apostas esportivas e jogos 
online. Quando finalmente 
o fez, encontrou um setor 
que já havia se expandido 
de maneira avassaladora, 
impulsionado por publici-
dade agressiva, patrocínios 
milionários e uma presença 

praticamente onipresente 
nas plataformas digitais. 
O desafio agora deixou de 
ser apenas organizar um 
mercado legalizado. Tornou-
-se uma questão de saúde 
pública, proteção do consu-
midor e responsabilidade do 
Estado. NOSSA OPINIÃO. 
PÁGINA 2 

Bets exigem regulação firme

5062-9393 | 5062-2747 | 5072-3728 

Ato da Gula  Rua Luís Góis, 342 - Vila Mariana 
5072-3099 | 5589-6703 | 2276-2590

San Pietro   Rua Vigário Albernaz, 634 - V. Gumercindo 

PROMOÇÃO 
12 SABORES DE PIZZA 

POR APENAS 
R$ 74 ,90

A CADA PIZZA GANHE
UMA FIGURINHA DA COPA

COMPRA-SE

OURO
PRATAS E JÓIAS

BOM PASTOR, 2100 - SALA 406

RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOJA 5

Avaliamos na hora
Pagamos a vista via PIX

Negociação rápida e segura
Atendemos sábados,
domingos e feriados

IPIRANGA

VILA MARIANA

98217-5757/2507-9794

SERENIDADE
Hospedagem Completa para Idosos

Casa de Repouso

• Médico  • Nutricionista  • Enfermagem 24H
• Fisioterapia   • Terapia Ocupacional
 • Home Care   • Área de Lazer  • Hotel

Rua Calógero Calia, 442 - Jd. da Saúde

www.casaderepousoserenidade.com.br
F: 4562-7317Preços

Especiais

Férias no Museu do Ipiranga

O Museu do Ipiranga preparou uma agenda repleta de atrações para as férias de julho. Além das atividades 
interativas para todas as idades, o público poderá conferir a nova exposição sobre o bairro da Liberdade, participar 
de oficinas, palestras e visitas especiais. Uma ótima opção de passeio cultural para toda a família. PÁGINA 4

GALÃO 20L/10L

DISTRIBUIDORA DE  ÁGUA LTDA

1 1 , 99R$CRISTAL
12,99R$LINDOYA

SOMENTE A RETIRAR NA LOJA
(PIX OU DINHEIRO)
(MENCIONANDO ESSE ANÚNCIO)

ENTREGAS ACIMA DE 10 GALÕES
FATURAMOS PARA EMPRESAS E COMÉRCIOS ACIMA DE 10 GALÕES MENSAIS

R. MANIFESTO, 640 - IPIRANGA

Rua Caramuru, 19 - Sala 11 (em cima da loja Alô Bebê da Rua Luís Góis, 885)
www.mtmodonto.com.br Próximo Metrô Santa Cruz

Formação UNESP/1996Formação UNESP/1996

CIRURGIÃO DENTISTA
DR. MÁRIO TERUO MINAMI • CROSP 69147

• Implantes (Implantodontia)
• Próteses (Próteses Fixas e Móveis)
• Estética (Dentística)
• Canal (Endodontia)

• Aparelhos Fixos ou Móveis (Ortodontia)
• Cirurgias (Dentes do Siso, Extrações)
 Tratamento Gengiva

•
   Raspagem e limpeza
• Clareamento à Laser e/ou Caseiro

Periodontia}

5594-3814 | 5594-4270    97137-2147

Noemi Carvalho
Guia de Turismo

Ligue F: 9.5584-9517
Acesse: www.vivencias.tur.br

Rua Bom Pastor, 2100 - 5º andar - Ipiranga

Vivências Tur
Eventos e Turismo

V

PASSEIOS AOS SÁBADOS EM 2026
17 de Outubro de 2026 - sábado

Cunha com Lavandário
Inclui: Micro ônibus, lanche de bordo, almoço, visita a Casa do Artesão 

e Lavandário (Plantação de Lavandas) com guia local.
Valor do Passeio = R$ 170,00 à vista ou 2 x R$ 85,00

 

 

Inclui: ônibus executivo, lanche de bordo, almoço, passeio de escuna, 
city tour panorâmico pelas prais, tempo livre ponta da praia.

Valor por pessoa R$ 129,00 à vista ou 2 x R$ 79,00

05 de Dezembro de 2026 - sábado
Santos com Escuna

28 de Novembro de 2026 - sábado
Santuário de Aparecida

Inclui: micro ônibus, lanche de bordo, seguro viagem, guia acompanhante, 
tempo livre para assistir à missa, almoço por conta do passageiro 

no Espaço de alimentação do Santuário.
Valor do passeio = R$ 135,00 ou 2 x R$ 73,00

20

44 anos Realizando sonhos 
    

     

ÁGUAS DE SÃO PEDRO - SP | 18/07/2026
LANCHE DA MANHÃ, SEGURO VIAGEM,

EXCELENTE ALMOÇO E 
TRENZINHO PARA CITY TOUR.

2X DE R$ 160,00 OU À VISTA COM 5% DE DESCONTO

Reservas SôniaTur      (11) 2068-5660     (11) 97037-3314

/ escutarplus@gmail.com/ escutarplus@gmail.com

Rua Costa Aguiar, 1471- IpirangaRua Costa Aguiar, 1471- Ipiranga
2068-1089     98667-77752068-1089     98667-7775((
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Bets exigem regulação firme

“Jogador 
compulsivo enfrenta 
um transtorno que 

pode culminar 
em isolamento, 

depressão e tentativa 
de suicídio”

O Brasil demorou para 
regulamentar o mercado de 
apostas esportivas e jogos 
online. Quando finalmente 
o fez, encontrou um setor 
que já havia se expandido 
de maneira avassaladora, 
impulsionado por publici-
dade agressiva, patrocínios 
milionários e uma presença 
praticamente onipresente 
nas plataformas digitais. O 
desafio agora deixou de ser 
apenas organizar um merca-
do legalizado. Tornou-se uma 
questão de saúde pública, 
proteção do consumidor e 
responsabilidade do Estado.

Os números apresentados 
por especialistas e entidades 
públicas mostram que os im-
pactos das bets extrapolam o 
universo do entretenimento. 
Estima-se que os brasilei-
ros tenham gasto mais de 
R$ 30 bilhões por mês em 
plataformas eletrônicas de 
apostas entre janeiro de 
2023 e março de 2026. Se-
gundo a Confederação Na-
cional do Comércio (CNC), 

esse fenômeno contribuiu 
para colocar cerca de 270 
mil famílias em situação 
de inadimplência severa e 
retirou R$ 143 bilhões do 
comércio varejista, compro-
metendo renda, consumo e 
estabilidade financeira.

Mas o prejuízo econômi-
co é apenas uma parte do 
problema. Há um aumen-
to expressivo 
n o s  C e n t r o s 
d e  A t e n ç ã o 
P s i c o s s o c i a l 
(Caps) e Unida-
des Básicas de 
Saúde (UBS) 
da procura por 
a t e n d i m e n t o 
r e l a c i o n a d o 
ao superendi-
vidamento e à 
saúde mental. 
O jogador compulsivo en-
frenta um transtorno que 
pode culminar em isola-
mento, depressão, tentativa 
de suicídio e destruição dos 
vínculos familiares.

Ao mesmo tempo, a publi-

cidade das apostas continua 
ocupando espaços que antes 
seriam impensáveis. Está na 
televisão, nos estádios, nas 
redes sociais e, sobretudo, 
no celular. A promessa im-
plícita de renda fácil trans-
forma um jogo de azar em 
falsa alternativa financeira.

Não se trata de defender 
a proibição das apostas, 

atividade hoje 
a u t o r i z a d a 
pela legisla-
ção brasileira. 
O debate deve 
concentrar-se 
na imposição 
d e  l i m i t e s 
compa t íve i s 
com os riscos 
que ela repre-
senta. O pró-
prio histórico 

da publicidade do tabaco 
demonstra que restrições 
severas podem reduzir a 
exposição da população a 
produtos potencialmente 
nocivos sem impedir sua 
comercialização dentro das 

regras legais.
Projetos em tramitação no 

Congresso Nacional que pre-
tendem restringir publicida-
de e patrocínios caminham 
nessa direção. Não bastará, 
porém, limitar anúncios. 
Será necessário fortalecer 
a fiscalização, ampliar me-
canismos de prevenção ao 
vício, exigir transparência 
das plataformas e estruturar 
uma rede pública preparada 
para acolher quem desenvol-
ve dependência.

O crescimento explosi-
vo das bets mostrou que a 
inovação tecnológica pode 
avançar muito mais rápido 
do que a capacidade do Es-
tado de protegê-la de seus 
efeitos colaterais. Agora que 
o problema está claramente 
identificado, a omissão cus-
tará muito mais caro do que 
qualquer medida regulatória. 
Regular com firmeza deixou 
de ser uma opção política. 
Tornou-se um dever preser-
var a saúde financeira, men-
tal e social dos brasileiros.

TUDO NEWS

BOM APETITE

RETIRAMOS
• Entulhos

• Móveis para 
descartes em geral 
Preço imbatível

94583-5858 - Paulo

COXA, SOBRECOXA, ASA E COXINHA DA ASA
ACOMPANHA BATATA RÚSTICA 
+ 4 MOLHOS A SUA ESCOLHA

PEITO DE FRANGO
ACOMPANHA BATATA RÚSTICA 
+ 4 MOLHOS A SUA ESCOLHA

ASA E COXINHA DE ASA
ACOMPANHA BATATA RÚSTICA 
+ 4 MOLHOS A SUA ESCOLHA

Ter a sex e dom - das 17 às 23h - Sab 12h as 23h

7575

https://lojaspolloloko.com.br

POLLO LOKO (SERVE ATÉ 4 PESSOAS)

FILÉZINHOS DE PEITO (SERVE ATÉ 3 PESSOAS)

ASA E COXINHA (SERVE ATÉ 3 PESSOAS)

RUA ALMIRANTE LOBO, 393 - IPIRANGA

TUDO PARA DEIXAR SUA FESTA 
AINDA MAIS GOSTOSA!

Receita de pinhão com pernil, alcatra e calabresa
Ingredientes: 200 gramas de 

pernil suíno cortado em cubos 
pequenos; 200 gramas de al-
catra bovina cortada em cubos 
pequenos; ½ colher (chá) de 
sal; ½ colher (chá) de glutamato 
monossódico; ½ colher (chá) de 
pimenta-do-reino moída; 1 ½ 
colher (sopa) de banha de porco; 
100 gramas de bacon picadinho; 
1 gomo médio de linguiça tipo 
Calabresa, cortado em cubos; 
1 cebola média picada; 1 dente 
de alho picado; 300 gramas de 
pinhão cozido e triturado; 1/2 

xícara (chá) de cebolinha verde 
picada. Preparo: Em uma tigela, 
coloque o pernil e a alcatra, e 
tempere com metade do sal, 
do glutamato e da pimenta. 
Reserve. Em uma panela média 
de ferro ou de fundo grosso, 
coloque 1 colher (sopa) da ba-
nha e leve ao fogo médio para 
derreter. Junte o bacon e a lin-
guiça, e frite em fogo baixo por 
3 minutos, ou até que dourem. 
Retire com uma escumadeira e 
reserve em um recipiente médio. 
Na mesma panela, coloque mais 

meia colher (sopa) da banha, e 
frite o pernil, em fogo baixo, 
por 5 minutos, ou até dourar. 
Transfira para o recipiente com 
o bacon e a linguiça, e reserve. 
Repita o mesmo procedimento 
com a alcatra, utilizando meia 
colher (sopa) de banha e fri-
tando a carne por 5 minutos. 
Transfira para o recipiente com 
as outras carnes e reserve. Ainda 
na mesma panela, acrescente a 
banha restante, a cebola e o alho, 
e refogue-os por 1 minuto, ou 
até ficarem transparentes, sem 

deixar dourar. Volte todas as 
carnes reservadas à panela e 
misture até aquecer. Junte o 
pinhão e mexa até incorporar 
todos os ingredientes. Tempere 
com o sal, o glutamato e a pi-
menta restantes. Retire do fogo. 
Salpique a cebolinha-verde e 
sirva em seguida. Dicas: Para 
obter 300 gramas de pinhão 
cozido e triturado, cozinhe 350 
gramas de pinhão na panela de 
pressão por 40 minutos, após 
o início da fervura. Desligue o 
fogo e espere a pressão ceder. 

Saiba quais cuidados ter ao colocar silicone

Mais de 100 pessoas, entre 
jornalistas, diretores e represen-
tantes da imprensa comunitária 
de São Paulo, participaram, 
na Câmara Municipal de São 
Paulo, na semana passada de 
uma homenagem denominada 
“A Voz dos Bairros”, organizada 
pelo presidente do legislativo 
municipal, vereador Ricardo 
Teixeira. Cada veículo de co-
municação presente, jornal e 
revista, recebeu um certificado 
pelo reconhecimento do traba-
lho desenvolvido em defesa dos 
interesses da população de suas 
regiões de atuação. O Ipiranga 
News e o Jabaquara News, fo-
ram os veículos homenageados 

durante o evento.
 “A informação do que ocorre 

em São Paulo tem amplo desta-
que na grande mídia, mas quando 
algo ocorre muito localizado 
é necessário a ação da mídia 
local para que a população tome 
conhecimento”, destacou o ve-
reador Ricardo Teixeira, durante 
seu pronunciamento. 

“O evento foi para para-
benizar, pela coragem e pela 
força na grande mudança que 
acontece no mundo inteiro na 
forma de se comunicar. Antes 
era papel, agora é internet, não 
importa. Tem que ter infor-
mação regional”, sentenciou 
Ricardo Teixeira.

Descasque-os ainda mornos e 
triture no processador.

Bolo de Fubá com Goia-
bada

Ingredientes: 200 gramas de 
manteiga; 3 ovos; 1 lata de leite 
condensado; 1/2 xícara (chá) de 
leite; 1 xícara (chá) de farinha 
de trigo; 2 xícaras (chá) de fubá; 
1 colher (sopa) de fermento em 
pó; 1 xícara (chá) de goiabada 
cortada em pequenos cubos. 
Preparo: Na batedeira, bata a 
manteiga e os ovos até formar 

um creme fofo. Adicione o leite 
condensado em fio e continue 
batendo. Desligue a batedeira e 
junte o leite, a farinha de trigo, 
o fubá e o fermento. Misture 
bem. Despeje a massa numa 
fôrma – redonda de buraco no 
meio – untada e enfarinhada. 
Passe os cubos de goiabada na 
farinha de trigo e distribua sobre 
o bolo, afundando levemente 
com uma faca. Leve ao forno 
médio (180º) preaquecido, por 
cerca de 50 minutos. Dica: Pre-
fira goiabada cascão.

Câmara homenageia jornais de bairro

A cirurgia para colocação de 
próteses de silicone nas mamas 
continua entre os procedimen-
tos estéticos mais procurados 
no Brasil. Além de aumentar o 
volume dos seios, ela também 
pode ser indicada para corrigir 
assimetrias, reconstruir as ma-
mas após cirurgias e contribuir 
para a recuperação da autoesti-
ma. Apesar de ser considerada 
uma cirurgia bastante segura 
quando realizada por profissio-
nais qualificados, o sucesso do 
procedimento depende de uma 
série de cuidados que começam 
muito antes da entrada no cen-
tro cirúrgico e se estendem por 
várias semanas após a operação.

O primeiro passo é escolher 
um cirurgião plástico habilitado 
e com experiência comprovada. 
Também é fundamental verifi-
car se os implantes utilizados 
possuem registro nos órgãos re-
guladores e são de fabricantes re-

conhecidos. Especialistas alertam 
que preços muito abaixo da média 
podem representar economia 
em aspectos que comprometem 
a segurança da paciente, como 
a qualidade dos materiais ou da 
estrutura hospitalar.

Antes da cirurgia, o médico 
realiza uma avaliação completa 
do estado de saúde da paciente, 
solicita exames e conversa sobre 
as expectativas em relação ao re-
sultado. A escolha do tamanho e do 
formato da prótese deve respeitar 
as características físicas de cada 
mulher, como altura, largura do tó-
rax, espessura da pele e quantidade 
de tecido mamário. A decisão não 
deve ser baseada apenas em ten-
dências estéticas, já que implantes 
muito grandes podem aumentar o 
risco de flacidez, estrias e descon-
forto ao longo dos anos.

Depois da cirurgia, começa uma 
etapa igualmente importante: o 
pós-operatório. Nos primeiros 

Uma decisão importante é escolher um bom cirurgião plástico
dias, é comum haver dor, inchaço, 
hematomas e sensação de rigidez 
nas mamas. Esses sintomas cos-
tumam diminuir gradativamente, 
mas exigem alguns cuidados para 
garantir uma boa recuperação e 
evitar complicações.

Uma das principais recomen-

dações é limitar os movimentos 
dos braços nas primeiras sema-
nas. Como a musculatura peitoral 
participa da sustentação das 
mamas, movimentos bruscos ou 
muito amplos podem interferir na 
cicatrização e no posicionamento 
dos implantes. 

BELEZA

1/2 O�cial Marceneiro E Ajudante

99932-3191

PRECISA-SE
TRATAR: 5571-7534

EMPREGOS
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Amor pelo CAY há 70 anos

CAY faz 120 anos e é um dos maiores clubes do Brasil
Fundado em 10 de julho de 

1906, o Clube Atlético Ypiranga 
(CAY), comemora nesta sexta-
-feira, 120 anos de atividade e 
integra um seleto grupo de clu-
bes brasileiros com mais de 100 
anos, sendo assim, considerado 
um dos maiores clubes sociais do 
Brasil, com seu quadro de asso-
ciados e dependentes chegando 
perto de 10 mil pessoas.

Tradicional clube de São Pau-
lo, hoje o CAY é um clube 
poliesportivo voltado para a 
atividade social, mas sua origem 
é o futebol, pois foi fundado por 
comerciantes apaixonados por 
futebol e ligados à antiga Casa 
Lebre, localizada na rua Direita, 
no centro de São Paulo.  Atual-
mente  o CAY conta com várias 
atividades esportivas sendo o 
futebol de salão o esporte mais 
próximo de sua origem.

Ao longo de sua história o 
CAY teve um papel fundamental 
no futebol brasileiro. Ele, inclusi-
ve, é um dos fundadores da Fede-
ração Paulista de Futebol, além 
de ter revelado grandes nomes do 
esporte como Barbosa, goleiro 
da seleção brasileira e o atacante 
Arthur Friedenreich, artilheiro do 
Campeonato Paulista em 1914 e 
1917. Considerado a época um 
celeiro de craques revelou ou 
teve no elenco jogadores como 
Rubens Minelli, Mário Travagli-
ni, Valdemar Carabina, Homero, 
Belmiro, Dema e Liminha, entre 

Piscina no verão fica lotada e é um dos principais atrativos

outros, Apesar disso, nunca 
ganhou um título no campeo-
nato paulista , conquistando os 
vice-campeonatos estaduais em 
1913, 1935 e 1936 e o torneio 
paulista em 1948 e 1950. Mas em 
1958, após um empate por 3 x 3 
com o Jabaquara, sua diretoria 
decidiu encerrar as atividades 
do esporte profissional. A partir 
dessa data o CAY se voltou 
para atividades sociais e esporte 
amador

A partida que culminou com 
o fim do futebol profissional no 
CAY aconteceu em 14 de de-
zembro e o resultado provocou 
a queda do time para a segunda 
divisão do Campeonato Paulista. 
No dia seguinte, o Departamento 
de  Futebol foi desativado.  A 
decisão foi um trauma para os 
torcedores e, em particular, para 
os ipiranguistas.

Passados 68 anos depois do 
fim do Futebol profissional, o 
CAY hoje oferece aos seus sócios 
variadas atividades. Tem acade-
mia, basquete, bocha, futebol, 
futsal, futvôlei, ginástica,  na-
tação, hidroginástica, patinação 
artística, sinuca, squach, tênis, 
vôlei, yoga, ballet, dança, vio-
lão, biblioteca, espaço criança, 
espaço mulher, espaço teen, e 
também promove festas varia-
das, bailes, festas juninas entre 
outras atividades. Suas pisci-
nas são adoradas pelos sócios. 
Apesar disso, o conselheiro e 

presidente do Tribunal de Contas 
(TCM) de São Paulo, Domingos 
Dissei, lamenta o fato do clube 
ter abandonado a  realização de 
festa para crianças carentes da 
região. “Era uma tradição. No 
mês de outubro o clube reunia 
mais de mil crianças de esco-
las públicas da região. Lá elas 
passavam o dia usando toda 
estrutura do CAY,  participando 
de várias atividades, com apoio 
do comércio e entidades que do-
avam brinquedos e lanche para 
todos. A Prefeitura, inclusive, 
cedia ônibus para buscar e levar 
as crianças às escolas. Uma pena 
até porque essa atividade era 
realizada numa segunda-feira, 
quando o clube permanece 
fechado para os associados”. O 
“nascimento” do CAY ocorreu 
dia 10 de julho de 1906 com o 
propósito de formar um time. O 
encontro foi na casa do presi-
dente da empresa, Feliciano de 
Mello Filho, e resultou na fun-
dação da Sociedade Esportiva 
Recreativa Ypiranga. As partidas 
eram realizadas na Várzea do 
Glicério e, por medida de segu-
rança, as traves eram retiradas 
após o apito final. Não demorou 
para a agremiação se filiar à Liga 
Paulista de Futebol, levando os 
jogos para um campo ao lado do 
Parque Antártica.

O nome  Clube Atlético Ypi-
ranga foi criado em 1932 por 
iniciativa de Frederico Jafet. 

Desde os 3 anos sou sócio 
do Clube Atlético Ypiranga 
(CAY) e hoje é um momento 
de alegria ver o meu querido 
CAY comemorar 120 anos de 
fundação e estar ao lado dos 
grandes clubes sociais de São 
Paulo e do Brasil.

Cheguei ao CAY pelas 
mãos do meu pai Artur, um 
apaixonado pelo bairro do 
Ipiranga, e lá vivi os melhores 
momentos de minha infância, 
juventude e adolescência. 
Com o passar dos anos, fiz do 
CAY a minha segunda casa. 
Participei com muito orgulho 
do time de basquete, onde 
comecei com 10 anos e fiquei 
até os 14, sendo treinado pelo 
saudoso e querido professor 
Nigro. Também vivi mo-
mentos de muita emoção nos 
grandes jogos da Primavera, 
promovidos pelo CAY.

Anos depois, fui convida-
do pelo saudoso presidente 
do CAY Milton Sternberg 
para ser diretor de Obras e 
permaneci no mesmo cargo 
na gestão do presidente An-
tonio Pinto, o Crispim. Eleito 
por 4 vezes para o Conselho 

Deliberativo do CAY, acabei 
sendo indicado para Presidente 
do Conselho, onde, com muito 
orgulho, fui eleito por ampla 
maioria dos membros do con-
selho.

Para a geração que hoje tem 
no CAY seu espaço de lazer e 
convívio social, é bom saber 
que, quando ele se transferiu 
do centro de São Paulo, onde 
foi fundado, se instalou no 
Sacomã. Depois, foi para a rua 
Xavier Curado e, por fim, na 
rua do Manifesto. Toda essa 
trajetória e crescimento se 
devem ao empenho de famílias 
como os Jafet, Fongaro, Mario 
Teles, Gianotti, Colombo, 
Sternberg e tantos outros gran-
des ipiraguistas que dedicaram 
boa parte de sua vida à cons-
trução e manutenção de um 
dos maiores clubes do Brasil. 

Atualmente, 70 anos depois 
dos meus primeiros passos no 
CAY, sinto orgulho de partici-
par e poder ajudar na gestão 
da minha segunda casa. Re-
centemente, em reunião com o 
ex-presidente Fernando Oberle 
e o diretor de Obras Adelino 
Bozzi, a diretoria resolveu le-

galizar em todas as instâncias 
e órgãos públicos, inclusive 
Corpo de Bombeiros, as li-
cenças, realizando reformas 
e adequações para deixar o 
CAY com mais segurança 
para seus frequentadores. 
Isso será um marco para o 
clube que hoje, sob a presi-
dência de Rubens Salvador 
Ramos Junior, está dando 
continuidade às grandes 
obras de adequação e melho-
rias do nosso querido CAY.  

*Domingos Dissei, presi-
dente do TCM

Ele efetuou a fusão do Indepen-
dência, clube que presidia, com 
o Siléx e adotou o nome CAY. 
Carlos Paetá, José Minelli (pai de 
Rubens Minelli, ponta esquerda 
e depois treinador vitorioso), 
Natal Saliba e Gilberto Viviane 
Ferraiolo implantaram o futebol 
amador e, ao mesmo tempo, 
tinham a missão de garimpar 
talentos na região. Foi assim 
que surgiram no clube Rubens 
Minelli e os zagueiros Mário 
Travaglini, Waldemar Carabina 
entre outros.

Com Carlos Jafet na presi-
dência, o CAY alcançou o 3º 
lugar no estadual em 1940. Foi 
também em 1940 que o CAY 
se transferiu para o Sacomã, 
montando a estrutura no local em 
que hoje funcionam o Terminal 
Rodoviário e o Metrô Sacomã. A 
época à família Samarone, tinha 
um espaço no local e acabou  
alugando para o CAY.

Entre 1948 e 1950, o CAY 
montou o time considerado 
por muitos como o melhor da 
história do clube. A equipe tinha 
Osvaldo, Giancoli, Homero, Bel-
miro, Reinaldo, Dema, Liminha, 
Rubens, Silas, Bibi e Walter. A 
situação financeira era precária 
e todos os atletas bateram asas 
para os rivais. 

Os recursos eram exíguos, mas 
até 1953 o CAY fez várias tenta-
tivas na esperança de adquirir o 
terreno no Sacomã. A gleba foi 

encampada pelo município e o 
então prefeito, Jânio Quadros, 
teria se comprometido a pensar 
com carinho na proposta do 
CAY, mas na hora H recuou. 
Argumentou que a missão de um 
governante era construir escolas, 
não ajudar clubes de futebol. O 
ex-atleta e ex-presidente Ângelo 
Antonio Milanesi e Jânio se 
encontraram na sala da diretoria 
do CAY, o presidente do CAY 
irritado jogou um tinteiro no 
rosto de Jânio.

A decadência parecia incontor-
nável e, ainda em 1953, parte da 
história do CAY foi levada para 
a chácara da família Fongaro, 
onde hoje é o Jardim Fongaro. A 
luz no final do túnel surgiu com 
Sérgio Lazzareschi. Ele cedeu 
ao Vovô da Colina uma sala no 

CDR São José e, pouco depois, 
foram alugadas duas salas em 
cima do recém-inaugurado Cine 
Anchieta, na rua Silva Bueno, 
2.404. As despesas eram banca-
das por 118 abnegados sócios, 
que se tornaram lendas no CAY.

Mário Teles sucedeu Jerônimo 
Maury na presidência do CAY 
e, junto com os 118 homens de 
ouro, começa a recuperar as fi-
nanças da agremiação. A família 
Jafet também foi importante na 
compra da sede própria do CAY, 
em 1956, na rua Xavier Curado, 
sem ônus ao futebol. Se não 
bastasse, os Jafet negociaram 
o terreno que possuíam na rua 
do Manifesto, em 1960, quando 
começou a ser construído o que 
é atualmente um dos maiores 
clubes da Capital.

Dissei queria volta da festa 
para as crianças carentes

Há 120 anos construindo histórias
O presidente Rubens Ra-

mos destaca que a comemo-
ração dos 120 anos do CAY 
representa, sobretudo, um 
compromisso com o futuro. 
“Celebrar 120 anos é motivo 
de orgulho, mas também de 
responsabilidade. Recebemos 
um clube forte, respeitado e 
admirado. Nosso compro-
misso é preservar esse legado, 
continuar inovando e preparar 
o Ypiranga para as próxima 
gerações, mantendo-o como 
referência em gestão, esporte, 
convivência e qualidade de 
vida”.

A celebração dos 120 anos 
simboliza a força de uma ins-
tituição que soube honrar seu 
passado sem deixar de olhar 
para frente. Poucos clubes 
conseguem atravessar mais 
de um século mantendo sua 
identidade, sua relevância e 
sua capacidade de transfor-
mação. O Clube Atlético Ypi-
ranga é um desses exemplos.

Ao longo de seus 120 anos, 
o Clube Atlético Ypiranga 
consolidou-se como um im-

portante formador de atletas em 
diversas modalidades, investin-
docontinuamente na formação 
esportiva, no desenvolvimento 
de talentos e na construção de 
cidadãos, reafirmando sua con-
tribuição para o esporte paulista 
e brasileiro.

Para o ex-presidente Fernando 
Oberle, a história do Ypiranga 
é resultado de uma construção 
coletiva que atravessa gerações. 
“O Clube Atlético Ypiranga 
chegou aos 120 anos porque 
sempre soube respeitar sua 
história e valorizar as pessoas. 
Tivemos a honra de conduzir o 
clube em um dos períodos mais 
difíceis da história recente, mas 
contamos com uma comunidade 
comprometida e unida. O resul-
tado é fruto de planejamento, 
responsabilidade e da continui-
dade de um trabalho construído 
por todas as gestões que nos 
antecederam”.

Em uma metrópole como São 
Paulo, onde o tempo é escasso 
e a qualidade de vida tornou-se 
um bem cada vez mais pre-
cioso, o clube representa um 

Rubens Ramos é o presidente

verdadeiro oásis urbano. Um 
espaço que reúne esporte, lazer, 
natureza, cultura, convivência, 
segurança e bem-estar em um 
ambiente acolhedor para todas 
as gerações.

É exatamente essa combina-
ção que faz da marca Ypiran-
ga um objeto de desejo para 
milhares de pessoas. Mais do 
que frequentar um clube, seus 
associados encontram um sen-
timento de pertencimento, uma 
comunidade sólida e um am-
biente onde amizades, histórias 
e memórias são construídas 
diariamente.
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Férias de julho no Museu tem 
diversão para toda a família

Público poderá participar de oficinas, palestras e visitas especiais

Cidade Dutra ganha UBS

O Museu do Ipiranga prepa-
rou uma programação especial 
para o mês de julho, com ati-
vidades voltadas a públicos 
de todas as idades. Entre os 
dias 4 e 26, o destaque fica por 
conta das férias no Museu, que 
oferecem uma série de experi-
ências educativas e lúdicas para 
aproximar crianças, jovens e 
adultos do acervo e das expo-
sições. Entre as atrações estão 
as visitas mediadas “O Museu 
não é só para gente grande!” 
e “Solucionando enigmas do 
Museu”, que utilizam objetos e 
um guia exploratório para esti-
mular a descoberta das coleções 
de forma divertida e interativa. 
A programação inclui ainda 
uma sala de jogos e visitas às 
exposições de longa duração, 
ampliando as possibilidades de 
interação com o espaço cultural.

Outro ponto alto da agenda 
é a abertura da exposição 
temporária “Liberdade: bairro 
plural”, no dia 7 de julho. A 
mostra propõe um novo olhar 
sobre um dos bairros mais co-
nhecidos de São Paulo, desta-
cando a diversidade de grupos 
étnicos que contribuíram para 
a formação histórica e cultural 
da região. Em diálogo com a 
exposição, o Museu promove 
visitas mediadas, a oficina 
“Meu bairro tem história” e 
uma apresentação musical da 
Banda de Metais e do Coral 

do Exército de Salvação, insti-
tuição representada na mostra.

No dia 11, o Museu realiza 
uma formação on-line gratuita 
voltada a profissionais da edu-
cação. O encontro apresentará 
as novas exposições do Museu 
do Ipiranga e discutirá suas po-
tencialidades pedagógicas para 
diferentes níveis de ensino, da 
Educação Infantil à Educação 
de Jovens e Adultos (EJA).

A programação de julho tam-
bém contempla a edição do 
Ciclo Encontro com a Pesquisa, 
que acontecerá no dia 25, às 
14h. A palestra será conduzida 
por Silveli Maria de Toledo 

A Prefeitura de São Paulo 
inaugurou na segunda-feira (6) a 
Unidade Básica de Saúde (UBS) 
Cidade Dutra – Benedita de Fá-
tima da Silva, no Jardim Régis, 
Zona Sul da capital. A nova UBS 
amplia o acesso da população 
aos serviços da Atenção Básica, 
fortalece a rede municipal de 
saúde em uma das regiões mais 
populosas da capital e beneficiará 
cerca de 20 mil moradores, com 
capacidade para realizar aproxi-
madamente 11 mil atendimentos 
por mês.

A unidade funciona no modelo 
da Estratégia Saúde da Família 

(ESF), com cinco equipes de 
Saúde da Família e duas equi-
pes de Saúde Bucal. Também 
oferecerá consultas médicas, 
de enfermagem, odontológicas, 
farmacêuticas e nutricionais, 
visitas domiciliares, telemedi-
cina, teleassistência e ações de 
promoção da saúde.

Ao todo, a UBS conta com 93 
profissionais, entre médicos, en-
fermeiros, agentes comunitários 
de saúde, cirurgiões-dentistas, 
farmacêuticos, nutricionista, 
fisioterapeuta, fonoaudiólogo, 
terapeuta ocupacional, educador 
físico, psiquiatra, psicólogos, 

Russo e abordará a migra-
ção dos oratórios, objetos de 
cunho religioso, do ambiente 
doméstico para as coleções 
museológicas.

Durante o período de férias, 
a Sala de Jogos funcionará gra-
tuitamente no Educalab, espaço 
localizado próximo à bilheteria, 
com horários variados de terça 
a domingo e classificação livre. 
Já a visita mediada “O Museu 
não é só para gente grande!” 
será destinada a crianças de 4 
a 6 anos, acompanhadas por 
responsáveis, com vagas limi-
tadas e retirada de senha antes 
do início da atividade.

assistentes sociais, agente de 
promoção ambiental e equipes 
administrativa e de apoio, ga-
rantindo atendimento multipro-
fissional à população.

São 36 ambientes, entre con-
sultórios acessíveis, odontoló-
gico e ginecológico, salas de 
vacinação, medicação, curativos, 
emergência, saúde da mulher, 
assistência social, telemedicina 
e raio X odontológico, além de 
farmácia, auditório e áreas ad-
ministrativas.

O equipamento funciona de 
segunda a sexta-feira, das 7h 
às 19h. 

Expedição em parque da USP 
discute mudanças climáticas

Evento acontece nos dias 17 e 18 de julho, entre 13h e 17h30

Uma nova expedição gratuita 
no Parque de Ciência e Tecno-
logia (Cientec) da USP propõe 
um circuito sobre as mudanças 
climáticas durante este mês de 
férias escolares. O Cientec fica 
na Avenida Miguel Stéfano, em 
frente ao zoológico.

Os visitantes vão percorrer 
um circuito com atividades 
sobre mudanças climáticas, 
meteorologia, biologia, geofísi-
ca, astrobiologia, geociências e 
astronomia. A expedição acon-
tecerá nos dias 17 e 18 de julho, 
entre 13h e 17h30, com grupos 
de dez pessoas que saem a cada 
30 minutos.

O circuito tem duração de 
aproximadamente três horas, 
com 20 minutos dedicados a 
cada estação. É preciso chegar 
meia hora antes do horário agen-
dado. As inscrições são gratuitas 
e devem ser feitas a partir de 6 de 
julho pela plataforma Sympla.

O evento é uma parceria entre 
o Instituto de Astronomia, Geo-
física e Ciências Atmosféricas 
(IAG), o Instituto de Geociên-
cias (IGc) e o Parque de Ciên-
cia e Tecnologia da USP, com 
coordenação do professor Marco 
Aurélio de Menezes Franco. O 
objetivo é promover a educação 
científica e a sensibilização am-
biental por meio de um circuito 
interativo. O público-alvo são 
estudantes, famílias e interessa-

dos em ciência.
Os visitantes vão percorrer sete 

estações: Espaço Meteorológico 
– Monitorando o Clima; Desma-
tamento e Mudanças Climáticas; 
Abelhas e Clima – Uma Relação 
em Risco; Como as Rochas Re-
gistram as Variações do Clima da 
Terra?; Planetas em Transforma-
ção – Astrobiologia e o Futuro do 
Clima; Formação de Planetas e a 
Habitabilidade da Terra; e Sessão 
de Planetário.

Além disso, há duas atividades 
opcionais: Como está minha 
pegada de carbono?, onde os 
visitantes poderão contabilizar as 
próprias emissões de carbono e 
seu impacto no clima do planeta; 

e Observação solar — já que as 
atividades acontecerão durante 
o dia, os visitantes poderão ob-
servar o Sol.

Algumas recomendações são: 
levar água e lanches leves (não 
há food trucks disponíveis), levar 
repelente e usar roupas con-
fortáveis e calçados adequados 
para caminhar (em dias frios ir 
com roupas quentes e em dias 
de chuva ir com guarda chuva 
ou capa de chuva). Também é 
recomendado o uso de lanterna 
para os últimos horários.

O Parque Cientec fica na Av. 
Miguel Stéfano, 4.200, Água 
Funda. Mais informações pelo 
e-mail institucional@iag.usp.br.

o novo mascote da cidade

Apresenta:

Eu vou trazer dicas,
novidades e rolês

da cidade. Fica ligado!

Agora, você pode acompanhar tudo
de São Paulo com o Paulistinha,
um personagem criado pelo Mauricio
de Sousa para a nossa cidade.
Conheça o Paulistinha.


