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Rotatória inacabada 
preocupa motoristas

Há mais de 40 dias sem conclusão, a rotatória no cruzamento das ruas Costa Aguiar e Xavier Curado acumula entulho 
e falta de sinalização. Moradores afirmam que a obra acabou tornando o local ainda mais perigoso. PÁGINA 3

A ameaça dos Estados 
Unidos de impor uma tarifa 
adicional de 25% sobre pro-
dutos brasileiros é, antes de 
tudo, um gesto de desmedida 
política. A justificativa apre-
sentada pelo Escritório do 
Representante de Comércio 
dos EUA se apoia em uma 
leitura agressiva e unilateral 
de temas que vão do Pix ao 
desmatamento, passando 
por propriedade intelectual, 
etanol, combate à corrupção 
e tarifas preferenciais.

Há, nesse movimento, um 

exagero evidente. Quando 
um parceiro comercial com 
saldo amplamente favorá-
vel decide recorrer a uma 
punição tarifária ampla, o 
sinal transmitido é de inti-
midação, não de correção 
de rumos.

A própria indústria brasi-
leira alerta que novas bar-
reiras tendem a prejudicar 
cadeias produtivas integra-
das e afetar investimentos, 
empregos e competitividade 
dos dois lados. NOSSA OPI-
NIÃO. PÁGINA 2  

Soberania não se negocia

5062-9393 | 5062-2747 | 5072-3728 

Ato da Gula  Rua Luís Góis, 342 - Vila Mariana 
5072-3099 | 5589-6703 | 2276-2590

San Pietro   Rua Vigário Albernaz, 634 - V. Gumercindo 

PROMOÇÃO 
12 SABORES DE PIZZA 

POR APENAS 
R$ 74 ,90

A CADA PIZZA GANHE UMA FIGURINHA DA COPA

CONSULTA - INTERNAÇÃO
CIRURGIAS - EXAMES - VACINAS

Cães e Gatos 
Animais Silvestres
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Farmácia Pet 
PetShop
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@zelaodogveterinaria
Av. Lins de Vasconcelos, 2507 - VIla Mariana
(11) 9987-77247 | (11) 28650-017 | (11) 5539-7087

ATENDIMENTO
TAMBÉM A DOMICÍLIO

COMPRA-SE

OURO
PRATAS E JÓIAS

BOM PASTOR, 2100 - SALA 406

RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOJA 5

Avaliamos na hora
Pagamos a vista via PIX

Negociação rápida e segura
Atendemos sábados,
domingos e feriados

IPIRANGA

VILA MARIANA

98217-5757/2507-9794

SERENIDADE
Hospedagem Completa para Idosos

Casa de Repouso

• Médico  • Nutricionista  • Enfermagem 24H
• Fisioterapia   • Terapia Ocupacional
 • Home Care   • Área de Lazer  • Hotel

Rua Calógero Calia, 442 - Jd. da Saúde

www.casaderepousoserenidade.com.br
F: 4562-7317Preços

Especiais

RUA LUÍS COELHO, 323 - METRÔ CONSOLAÇÃO
TODOS OS DIAS: 12H ÀS 20H
29 MAIO A 07 JUNHO
CENTRO DE EVENTOS SÃO LUÍS

Troque a 
paisagem. 
Vista o
inverno!

Fabricantes da moda 
inverno reunidos aqui, 

esperando por você!

PARTE DA RENDA 
DA BILHETERIA 

EM PROL DO

Famílias conquistam escritura

Mais de 3,3 mil moradores de Heliópolis receberam no sábado (30) a escritura definitiva de seus imóveis. A entrega faz 
parte do programa Escritura na Mão e beneficia famílias que aguardavam há décadas pela regularização. PÁGINA  3

DAS 09:00 ÀS 16:00 HS
DAS 08:30 ÀS 17:00 HS

CADASTRE PARA RECEBER AS EDIÇÕES 

EXCLUSIVA NO SEU CELULAR
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Soberania não se negocia

“Brasil pode e deve 
dialogar, defender 

seus números e buscar 
saídas diplomáticas. 

Mas diálogo não 
é submissão, e 

negociação não é 
renúncia”

A ameaça dos Estados 
Unidos de impor uma tarifa 
adicional de 25% sobre pro-
dutos brasileiros é, antes de 
tudo, um gesto de desmedida 
política. A justificativa apre-
sentada pelo Escritório do 
Representante de Comércio 
dos EUA se apoia em uma 
leitura agressiva e unilateral 
de temas que vão do Pix ao 
desmatamento, passando 
por propriedade intelectual, 
etanol, combate à corrupção 
e tarifas preferenciais.

Há, nesse movimento, um 
exagero evidente. Quando 
um parceiro comercial com 
saldo amplamente favorável 
decide recorrer a uma puni-
ção tarifária ampla, o sinal 
transmitido é de intimidação, 
não de correção de rumos.

A própria indústria brasi-
leira alerta que novas bar-
reiras tendem a prejudicar 
cadeias produtivas integra-
das e afetar investimentos, 
empregos e competitivida-
de dos dois lados. Tarifas 
desse porte não resolvem 

controvérsias: elas cobram 
um preço alto de empresas e 
trabalhadores que nada têm 
a ver com a disputa política 
que as alimenta.

Entre os pontos mais sen-
síveis, o ataque ao Pix é 
especialmente revelador. O 
governo brasileiro afirma 
que o sistema é uma infraes-
trutura pública, administra-
da pelo Banco 
Central ,  com 
regras aplica-
das de forma 
igual a empre-
sas nacionais 
e estrangeiras, 
sem restrições 
à s  g r a n d e s 
c o m p a n h i a s 
de tecnologia 
americanas. Ou 
seja, o que os 
Estados Unidos tratam como 
distorção concorrencial, o 
Brasil apresenta como polí-
tica pública soberana, aberta 
e não discriminatória. Tentar 
converter um instrumento 
de inclusão financeira e 

eficiência tecnológica em 
objeto de pressão externa 
é ultrapassar a linha entre 
o interesse comercial e a 
ingerência indevida.

É nesse ponto que a so-
berania brasileira deixa de 
ser slogan e passa a ser 
princípio prático. Não pode 
haver retrocesso em temas 
relativos à soberania nacio-

nal e o Pix não 
está na mesa 
de  negoc ia -
ção. A mensa-
gem é correta: 
nenhum país 
sério negocia 
sua arquitetu-
ra institucio-
nal sob amea-
ça tarifária. O 
Brasil pode e 
deve dialogar, 

responder tecnicamente, de-
fender seus números e bus-
car saídas diplomáticas. Mas 
diálogo não é submissão, e 
negociação não é renúncia.

Em suas redes sociais, o 
senador Flávio Bolsonaro 

(PL-RJ) afirmou que pediu 
ao presidente dos Estados 
Unidos Donald Trump para 
não taxar os produtos bra-
sileiros. O problema é que 
Flávio já foi pego na mentira 
algumas vezes nas últimas 
semanas na sua relação com 
o banqueiro preso Daniel 
Vorcaro e, com isso, tem 
perdido o apoio até de seus 
aliados mais radicais.

Quando o governo bra-
sileiro afirma que poderá 
recorrer à Lei de Recipro-
cidade Econômica caso as 
medidas americanas violem 
regras do comércio interna-
cional, está apenas reconhe-
cendo que soberania também 
exige capacidade de reação.

O mais prudente, neste 
momento, é insistir na via 
diplomática sem naturalizar 
o abuso. O país tem o direito 
de proteger suas institui-
ções, sua política econômica 
e seus instrumentos públi-
cos. E tem o dever de fazê-lo 
sem hesitação. Quando a so-
berania é colocada à prova, 

TUDO NEWSIMÓVEIS

BOM APETITE

COXA, SOBRECOXA, ASA E COXINHA DA ASA
ACOMPANHA BATATA RÚSTICA 
+ 4 MOLHOS A SUA ESCOLHA

PEITO DE FRANGO
ACOMPANHA BATATA RÚSTICA 
+ 4 MOLHOS A SUA ESCOLHA

ASA E COXINHA DE ASA
ACOMPANHA BATATA RÚSTICA 
+ 4 MOLHOS A SUA ESCOLHA

Ter a sex e dom - das 17 às 23h - Sab 12h as 23h

7575

https://lojaspolloloko.com.br

POLLO LOKO (SERVE ATÉ 4 PESSOAS)

FILÉZINHOS DE PEITO (SERVE ATÉ 3 PESSOAS)

ASA E COXINHA (SERVE ATÉ 3 PESSOAS)

RUA ALMIRANTE LOBO, 393 - IPIRANGA

Creme cremoso de batata
Ingredientes: 7 ou 8 batatas mé-

dias sem casca e cortadas em cubos 
grandes; 1 alho poró cortado em 
rodelas grossas; 1 cebola pequena 
picada; 2 colheres (sopa) de azeite 
ou óleo; 2 cubos de caldo de gali-
nha; 2 litros de água; sal a gosto; 
cheiro verde picadinho. Preparo: 
Numa panela, refogue a cebola e 
o alho poró no azeite ou no óleo. 
Acrescente as batatas cortadas, 
mexa bem e refogue mais um 
pouco. Junte a água e os tabletes 
de caldo de galinha e cozinhe até 
que as batatas amoleçam. Tire a 
panela do fogo e espere esfriar 
um pouco. Bata no liquidificador 
até formar um creme homogêneo. 
Coloque de volta à panela e leve ao 
fogo até aquecer bem. Corrija o sal. 
Transfira para uma sopeira aqueci-
da, polvilhe com o cheiro verde e 
sirva acompanhado de croutons e 
queijo ralado. Sugestão: Cozinhe 
algumas batatas a mais e reserve os 
pedaços inteiros. Sirva o creme em 
porções individuais, polvilhadas 
com cheiro verde e decoradas com 
pedaços de batatas cozidos. 

Beliscão
Ingredientes: ½ xícara (chá) de 

açúcar; 30 gramas de fermento 
biológico; ½ xícara (chá) de leite; 
1 pitada de sal; 125 gramas de 
margarina; 125 gramas de gordura 
vegetal; aproximadamente ½ quilo 
de farinha de trigo; goiabada cas-
cão para o recheio. Preparo: Dis-
solva o fermento no leite, misture 
o açúcar e o sal. Junte a margarina 
e a gordura vegetal. Misture bem. 
Aos poucos, adicione a farinha e 
vá amassando como massa de pão 
até desgrudar das mãos. Deixe a 
massa descansar durante aproxi-
madamente 30 minutos. Abra a 
massa, em superfície polvilhada 
com farinha, não muito fina e corte 
em quadrados de tamanhos regula-
res. Coloque 1 pedaço de goiabada 
cascão no centro de cada quadrado 
e dobre duas pontas da massa so-
bre o recheio. Polvilhe com canela 
e açúcar e coloque os beliscões em 
forma untada. Leve ao forno pré-
-aquecido (180º) e asse.

Instituto Cristovão Colombo tem 2 representantes no COMPLIR
Keila Roberta Dias (Con-

selheira Titular) e da Isa-
bela Davies (Conselheira 
Suplente) tomaram posse no 
COMPLIR (Conselho Muni-
cipal de Defesa e Promoção 
da Liberdade Religiosa de 
São Paulo) representando o 
Instituto Cristóvão Colombo 
(ICC), do Ipiranga. A cerimô-
nia aconteceu no auditório da 
Biblioteca Mário de Andrade 
com a presença da Secretá-
ria Executiva de Promoção 
da Igualdade Racial, Elaine 
Gomes, que enfatizou a im-
portância do Conselho para 
a Cidade. A posse no COM-
PLIR, representa a igreja ca-
tólica presente em um cenário 
de crescente pluralidade. A 
importância do ICC, partici-
par pela primeira vez, desse 
Conselho na Cidade de São 

Paulo consiste em:
• Promover a Cultura do En-

contro: Seguindo o chamado à 
fraternidade, a representante 
católica no COMPLIR atua 
para que o diálogo inter-reli-
gioso não seja apenas formal, 
mas uma ferramenta real de 
paz social, combatendo pre-
conceitos e construindo pontes 
com outras denominações e 
crenças.

• Defender o Direito à Fé: O 
catolicismo possui uma presen-
ça capilar na sociedade; ocupar 
esse espaço é garantir que a 
expressão da fé - nas paróquias, 
nas procissões e nas obras 
sociais - seja respeitada e pro-
tegida pelas políticas públicas.

• Fortalecer a Laicidade Co-
laborativa: A presença de uma 
representante do ICC reafirma 
que o Estado laico não é um 

Estado sem religião, mas um 
espaço onde as instituições re-
ligiosas colaboram ativamente 

para o bem comum, especial-
mente na defesa dos direitos 
humanos e das minorias. 

RETIRAMOS
• Entulhos

• Móveis para 
descartes em geral 
Preço imbatível

94583-5858 - Paulo
COM O MELHOR CUSTO E BENEFÍCIO

PUBLIQUE O BALANÇO 
DE SUA EMPRESA

 COM SÔNIA OU VERA  2914-0655(

SOLICITE PROPOSTA COMERCIAL 

Compro todos os seus pertences da casa, ou vendo para você (antigos)
louças, brinquedos de ferro, rádios c/válvulas moedas, cédulas e etc.

94238-1702

A CASA ESTÁ FECHADA? VAI MUDAR?

TUDO PARA DEIXAR SUA FESTA 
AINDA MAIS GOSTOSA!

 Avenida do Cursino, 4001 - Vila Moraes

5058-9979     98775-1096 O DOCE MAIS 
DESEJADO NA 

SUA FESTA JUNINA

 

(Na compra de 30 esfihas grátis 1 refrigerante)

2061-9139 / 2274-7343       95298-1524
Rua Américo Samarone, 264 - Ipiranga

R$48,49PIZZAS  só
Sabores:

ESFIHAS 

 Bauru - Berinjela - Calabresa 1 
Escarola - Lombinho - Marguerita
Toscana  - Mussarela - Baiana
(Consulte outros sabores)

www.hulagula.com.br

a partir de R$3,69

Posse do Conselho Municipal de Defesa e Liberdade Religiosa

@chocolatesmunikipiranga  |        (11) 99647-5533

ENDEREÇO:
Rua Brigadeiro Jordão, 515
- Ipiranga

    R$ 2.000,00 | Alto do Ipiranga  
Prox. Ao Metrô | 3 Dorms, 2 gar. e etc.

99936-7611

CASA TÉRREA ALUGO

TRATAR C/ SR. PERES

R$ 900 Mil. Ac. Proposta, 4 Dorms sendo 2 
suites, vaga p/ 4 carros, 186 m² escriturada

99857-6162

VENDE-SE APTO URGENTE
JD. DA SAÚDE

RUA: FREI ROLIM, 59 AP 82
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RASPA TACO
Aplicação de sinteko, 

bona, vitta berga
Colocação de taco e assoalho

Falar com Claudio

Fs.: 2371-9941
9.6190-2068

Rotatória inacabada em 
cruzamento causa perigo

Há mais de 40 dias a obra na rua Costa Aguiar com a Xavier Curado está abandonada

BELEZA
Frio exige cuidados com a pele para evitar irritações

A construção de uma rota-
tória, que era para ser uma 
solução com o objetivo de 
evitar graves acidentes e atro-
pelamentos, diminuindo a ve-
locidade dos veículos no cru-
zamento da rua Xavier Curado 
com Costa Aguiar, no Ipiranga, 
virou um perigo maior. Hoje, 
sem sinalização e acumulando 
resto de material de construção 
por todo lado, ela é uma obra 

semi acabada e abandonada há 
mais de 40 dias. Isso tornou 
o cruzamento mais perigoso, 
O relato é da empresária Vera 
Helena; “sempre usei a Costa 
Aguiar como caminho mais 
rápido para chegar à empresa, 
mas essa obra inacabada deixou 
o cruzamento perigoso e agora 
vou pela Silva Bueno, onde o 
trânsito é mais complicado”.

Em nota encaminhada ao Ipi-

Com a chegada oficial do inver-
no no dia 21 de junho e a queda 
nas temperaturas já sendo senti-
da em várias regiões do Brasil, 
cresce também a necessidade de 
atenção redobrada com a saúde da 
pele. O clima frio, o vento, a baixa 
umidade do ar e a poluição típicos 
desta época do ano favorecem o 
ressecamento, a sensibilidade e 
até irritações cutâneas, princi-
palmente no rosto, que fica mais 
exposto às agressões externas.

Embora muita gente espere 
ansiosamente pelo retorno do 
calor, especialistas alertam que 
o inverno pode ser um período 
decisivo para manter a pele saudá-
vel e preparada para as próximas 
estações. Isso porque, durante os 
dias frios, a produção natural de 
oleosidade diminui, comprome-
tendo a barreira de proteção da 
pele e aumentando a perda de 
água. Como consequência, apa-
recem sinais como vermelhidão, 
descamação, sensação de repuxa-
mento e desconforto.

Entre os cuidados indispensá-
veis está o uso diário do protetor 
solar, mesmo em dias nublados 
ou com menos incidência apa-
rente de sol. Os dermatologistas 
lembram que a radiação ultravio-
leta continua presente durante o 
inverno e segue sendo uma das 
principais causas do envelheci-
mento precoce, manchas, flacidez 
e danos estruturais à pele. A reco-
mendação é reaplicar o produto 
ao longo do dia, especialmente 
em casos de exposição solar 
direta, e optar por fórmulas que 
contenham dióxido de titânio 
ou óxido de zinco, conhecidos 
por promoverem proteção física 
mais eficaz.

Outro ponto importante é esco-
lher corretamente os hidratantes. 
Nem todo creme oferece a pro-
teção adequada para esta época 
do ano. Os especialistas indicam 
produtos formulados com fosfo-
lipídeos, substâncias que ajudam 
a formar uma espécie de barreira 
protetora sobre a pele, reduzin-

ranga News a subprefeitura do 
Ipiranga diz que que a equipe 
do DZU iniciou a obra mas ela 
não foi finalizada por motivo 
ainda desconhecido”, agora a 
equipe do CPO, que não sabia 
da existência dessa obra, vai 
terminar o paisagismo e fina-
lizar o restante da obra. A nota 
ainda diz que a expectativa é 
de que até o fim de semana a 
situação seja normalizada.

Frio, vento e o ar seco favorecem o ressecamento da pele

do a perda de água e mantendo 
a hidratação por mais tempo. 
Fórmulas com ácido hialurônico 
também são bastante recomenda-
das, já que auxiliam na retenção 
de água em diferentes camadas 
da pele.

Os cuidados não devem se limi-
tar apenas ao rosto. Áreas como 
mãos, pés e corpo também sofrem 
bastante com o clima seco e preci-
sam de hidratação constante. Nos 
pés, uma dica simples é aplicar 
hidratante antes de dormir e usar 
meias de algodão para potencia-
lizar a absorção do produto. Já as 
mãos, frequentemente expostas 
ao frio e às lavagens constantes, 
podem se beneficiar de cremes 
enriquecidos com ácido hialurô-
nico e agentes reparadores.

Além da hidratação externa, os 
especialistas reforçam a impor-
tância de cuidar do organismo de 
dentro para fora. Mesmo com a 
sensação reduzida de sede durante 
o inverno, beber água continua 
sendo essencial para manter a 

pele equilibrada e saudável. Em 
alguns casos, nutracêuticos e 
vitaminas também podem ser 
aliados, desde que orientados por 
um dermatologista.

Os tratamentos com retinóides, 
comuns nesta época para acne, 
manchas e rejuvenescimento 
facial, exigem atenção especial. 
Apesar de eficazes, essas subs-
tâncias podem deixar a pele mais 
sensível e irritada quando usadas 
sem acompanhamento profis-
sional. Dependendo do tipo e da 
sensibilidade da pele, alternativas 
mais suaves podem ser indicadas.

Outro hábito que merece 
cuidado durante os dias frios é 
o banho muito quente e prolon-
gado. A água em temperaturas 
elevadas remove a camada 
natural de proteção da pele, 
favorecendo ainda mais o res-
secamento. O ideal é optar por 
banhos mornos, rápidos e sem-
pre finalizar a rotina aplicando 
hidratante corporal.

Tudo que
sua obra
precisa você
encontra no Ipiranga
e Jabaquara News!

Cimento, Betoneira, Blocos 

e Tijolos, Material elétrico, 

hidráulico, Pisos e muito 

mais!

Heliópolis recebe mais 
de três mil escrituras

Famílias esperavam há décadas pela documentação das moradias

O prefeito Ricardo Nunes, 
ao lado do governador Tarcí-
sio de Freitas e de Domingos 
Dissei, presidente do Tribu-
nal de Contas do Município 
(TCU), entregou mais de 3 
mil títulos de propriedade 
em Heliópolis na manhã do 
sábado (30). 

Durante a cerimônia o pre-
feito destacou que esta con-
quista muda para sempre a 
vida das famílias da região. “A 
nossa casa representa a nossa 
identidade e esse documento 
que vocês recebem aqui é para 
sempre. Por isso, temos que 
comemorar. Vocês vão sair 
com o documento registrado 
no cartório de imóveis”, disse 
o prefeito, ressaltando a parce-
ria com o programa Solo Se-
guro Favela e Comunidades. 

Ao todo foram entregues 
3.377 esdrituras aos morado-
res de Heliópolis. O presidente 
do TCM, Domingos Dissei, 
que é nascido no Ipiranga,  
acompanhou o surgimento 
da comunidade de Heliópolis 
e foi eleito vereador 4 vezes 
pela região, ressaltou a luta 
dos moradores da comunida-
de na regularização de seus 
imóveis, “essa escritura é a 
realização de um sonho é a 
certeza e a segurança de ter 
a casa própria”.  A iniciativa 
beneficiou moradores dos 
núcleos João José da Silva, 
Tapuia, Heliópolis e Gleba K 
(Quadras 6 e 33). Com esta 
entrega, a capital ultrapassa a 

marca de 80 mil documentos 
entregues desde 2021, um dos 
maiores volumes de regulari-
zação já registrados em São 
Paulo.O secretário municipal 
de Habitação, Diogo Soares, 
disse que as famílias espera-
ram durante muito tempo, 10, 
20, 30 anos, e construíram tijo-
lo por tijolo suas casas. “Hoje é 
um dia muito especial. A casa é 
de vocês e ninguém tira”. 

O Escritura na Mão tem 
transformado a vida de famí-
lias que esperavam há décadas 
pela documentação de suas 
moradias, como a aposentada 
Edinaura dos Santos, 63 anos, 
que veio do Paraná para São 
Paulo com a família quando 
tinha 8 anos e se estabeleceu no 
local. “Essa escritura significa 
um presente do meu pai, um 
presente da minha mãe, de toda 

uma geração que passou por 
aqui e esperou. Um documento 
que representa a conquista de 
uma vida e significa uma tran-
quilidade, uma estabilidade. É 
como se tivesse tirado o peso 
das nossas costas”.O tecelão 
aposentado Irderbrande José 
de Brito, 73 anos, mora há 48 
anos em Heliópolis e conta que 
viu o bairro se transformar e 
que o dia de hoje representa 
tudo na vida da sua família. 
“É um momento especial para 
todos nós”.O casal Terezinha 
Dias de Vasconcelos Martins 
e Henrique Dantas Martins 
esperou durante 35 anos pela 
escritura de sua. “Foi uma 
grande vitória para mim, me 
sinto muito feliz em ter esse 
documento”, diz Henrique. 
“É uma tranquilidade para a 
família”, fala Terezinha.

UBS Vila Joaniza ganha 
nova sede mais moderna

Imóvel na av. Yervant Kissajikian tem estrutura sete vezes maior

A Prefeitura de São Paulo 
entregou nesta terça-feira (2) as 
novas instalações da Unidade 
Básica de Saúde (UBS) Vila 
Joaniza, em Cidade Ademar, 
na Zona Sul. Com uma estrutu-
ra moderna e quase sete vezes 
maior que a anterior, a unidade 
passa a funcionar na Avenida 
Yervant Kissajikian, 1972, 
oferecendo mais conforto, 
acessibilidade e capacidade de 
atendimento para a população 
da região.

De acordo com o prefeito 
Ricardo Nunes, antes instalada 
em um imóvel de aproxima-
damente 250 m² na Rua Luiz 
Vives, a UBS agora ocupa uma 
área de 1.740 m². O funciona-
mento permanece de segunda 
a sexta-feira, das 7h às 19h. Ao 
todo, foram investidos R$ 1,8 
milhão nas obras de reforma 
e adaptação do novo espaço, 
além de R$ 453 mil destinados 
à aquisição de equipamentos.

A mudança representa um 
salto na capacidade e na qua-
lidade da assistência oferecida 
à população. “Aqui, o dentista 
precisa do raio-x, já faz o raio-x 
no paciente na hora. Vai fazer 
os exames, tem toda a nossa 
equipe para fazer a coleta. É 
um equipamento que não traz 
só a questão da construção 
civil da estrutura física, mas 
também a qualidade dos pro-
fissionais de saúde.”

A UBS Vila Joaniza atende 
uma área de abrangência de 
24,7 mil pessoas e tem capaci-
dade para realizar, em média, 
4,8 mil atendimentos por mês. 

Gerenciada pelo Instituto 
Nacional de Tecnologia e Saúde 
(INTS), a unidade conta com 
nove consultórios médicos, dois 
odontológicos, salas de aco-
lhimento, vacinação, coleta de 
exames e atividades em grupo, 
além de farmácia, áreas adminis-
trativas e espaço de espera com 
capacidade para 65 pessoas.

A equipe é formada por 58 
profissionais, entre médicos 
clínicos, ginecologistas, pedia-
tras, psiquiatra, enfermeiros, 
farmacêuticos, dentistas, nutri-
cionista, psicólogo, assistente 

social, profissionais adminis-
trativos e de apoio.

A UBS oferece consultas 
individuais e coletivas, aten-
dimentos médicos, de enfer-
magem, nutrição, saúde bucal 
e saúde mental, vacinação, 
coleta de exames laboratoriais, 
pré-natal e puerpério. Também 
realiza acolhimento de mães 
e bebês após a alta da ma-
ternidade, acompanhamento 
de doenças crônicas, visitas 
domiciliares, curativos, plane-
jamento familiar, testes rápidos, 
rastreamento de câncer de colo 
do útero e de mama, além de 
ações de vigilância em saúde, 
combate à dengue, controle do 
tabagismo e dispensação de 
medicamentos.

Quem vai à Copa deve tomar vacina do sarampo
Os torcedores brasileiros 

que forem viajar para assistir 
a Copa do Mundo 2026 de-
vem ficar atentos à vacinação 
contra o sarampo. O alerta é 
feito pelos principais órgãos 
de saúde do país.

A recomendação é por causa 
do surto da doença nos países 
que irão sediar o Mundial: 
Estados Unidos, México e 
Canadá. Os três respondem 
por 70% dos casos de sarampo 
nas Américas. O México já 
registrou mais de 10 mil casos 
este ano, e os EUA, 1.792. 

No mês passado, o Ministé-
rio da Saúde lançou campanha 

convocando todos os viajantes 
a atualizarem suas cadernetas 
de vacinação antes do embar-
que.

Além da proteção ao viajan-
te, a vacinação contribui para 
impedir a entrada do vírus no 
Brasil, já que o país está livre 
da doença desde 2024. 

A vacina está disponível 
gratuitamente nas unidades de 
saúde do SUS. O ideal é tomar a 
vacina pelo menos 15 dias antes 
do embarque, para garantir o 
máximo de proteção antes da 
chegada ao outro país. 

Crianças de 6 a 11 meses 
devem receber a chamada 

“dose zero” (imunização extra). 
Pessoas de 1 ano a 29 anos ne-
cessitam de duas doses. Adultos 
de 30 a 59 anos devem receber 
uma dose.

A vacina é tríplice viral. Além 
do sarampo, protege contra 
caxumba e rubéola

O sarampo é uma doença 
infecciosa grave, altamente 
contagiosa e que se espalha 
pela tosse, fala ou respiração.
Uma pessoa infectada pode 
contaminar outras antes de sa-
ber que está doente. Em casos 
mais graves, o sarampo pode 
levar a pneumonia, encefalite 
e até morte.
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Confira a programação e participe das festas com toda a família

Arraiás movimentam escolas da 
região durante o mês de junho
Junho chegou e, com ele, 

uma das épocas mais aguarda-
das do ano: as festas juninas. 
Diversas escolas da região 
prepararam uma programação 
especial para reunir alunos, 
famílias e moradores em cele-
brações repletas de comidas tí-
picas, apresentações de dança, 
brincadeiras e muita música.

A programação começa nos 
dias 13 e 14 de junho com 
a tradicional festa junina do 
Colégio São Francisco Xavier, 
localizado na Rua Vicente da 
Costa, 39. No dia 13, o evento 
acontece das 9h às 17h, en-
quanto no dia 14 a festa será 
realizada das 9h às 17h30.

Também no dia 13 de junho, 
o Colégio Maria Imaculada 
promove sua comemoração ju-
nina a partir das 14h, na Aveni-
da Nazaré, 711. A expectativa 
é receber alunos, ex-alunos e 
familiares para uma tarde de 
confraternização e atrações 
típicas da época.

No dia 20 de junho, será a 
vez de duas importantes ins-
tituições da região realizarem 
seus festejos. O Colégio Notre 
Dame Rainha dos Apóstolos 
promove sua tradicional Festa 
Junina das 10h às 18h. Neste 
ano, o evento terá como tema o 

Nordeste brasileiro, valorizan-
do suas cores, sabores, ritmos 
e manifestações culturais. A 
entrada será pela Rua Ouvidor 
Portugal, 607.

Na mesma data, o Colégio 
Sion Ipiranga realiza sua fes-
ta junina a partir das 11h, na 
Rua Agostinho Gomes, 1941. 
A programação contará com 
apresentações dos alunos, 
barracas de comidas típicas e 
atividades para toda a família.

Encerrando o calendário, o 
Colégio Renovação – Rede 

Zoo comemora 1º aniversário de Melman 
O Zoológico de São Paulo 

celebrou, nesta sexta-feira 
(29), o primeiro aniversário 
de Melman, a girafa mais 
jovem do plantel. A come-
moração reuniu visitantes em 
frente ao habitat das girafas 
para uma programação espe-
cial dedicada ao filhote.

Durante o encontro, os ani-
mais receberam um bolo pre-
parado especialmente para 
a espécie, enriquecido com 
ingredientes adequados à die-
ta herbívora das girafas como 
feno, cenouras e folhagem. O 
público visitante participou 
da celebração cantando pa-
rabéns para Melman e pôde 

aproveitar a distribuição de 
pipoca ao longo da atividade.

A programação contou ainda 
com mediação de educadores 
ambientais e a participação 
do tratador de Melman, que 
compartilharam curiosidades 
sobre a espécie, os cuidados 
diários e a rotina das girafas 
no Zoo São Paulo. O leão 
mascote do zoológico também 
esteve presente interagindo 
e tirando fotos com os visi-
tantes.

A história do aniversariante
Nascido em 29 de maio de 

2025, Melman já se tornou 
um dos animais mais queridos 
do Zoológico de São Paulo, Filhote nasceu com dois metros

Decisão promove seu arraiá no 
dia 27 de junho, das 8h às 20h, 
na Rua Luiz da Costa Ramos, 
304, no Cursino. No mesmo 
dia, o Colégio Objetivo realiza 
sua tradicional festa junina 
das 12h às 21h, na Rua Padre 
Marchetti, 235.

Com opções espalhadas por 
diferentes bairros da região, 
os arraiás prometem animar 
o mês de junho e oferecer 
momentos de lazer, cultura e 
integração para toda a comu-
nidade.

atraindo a atenção de todos 
que passam pelo parque. Logo 
após o nascimento, o público 
participou da escolha do nome 
por meio de uma votação 
nas redes sociais do Zoo. O 
escolhido foi Melman, em 
referência à simpática girafa 
do filme Madagascar.

Melman é filho de Palito e 
Mel, casal de girafas que vive 
no zoo há 18 anos. O filhote 
nasceu com cerca de dois 
metros de altura, após uma 
gestação de aproximadamente 
14 meses e quase três horas 
de trabalho de parto, acompa-
nhado de perto por biólogos e 
veterinários.

Exposição no Metrô exalta o Museu
A estação Alto do Ipi-

ranga, da Linha 2-Verde 
do Metrô, recebe a expo-
sição inédita “O Museu do 
Ipiranga é para todo mun-
do!”. A iniciativa é uma 
parceria com o Museu 
do Ipiranga que amplia o 
acesso à cultura com uma 
linguagem acessível e in-
tegrada ao cotidiano dos 
passageiros.

A nova instalação possui 
painéis visuais, frases e 
perguntas que despertam a 
curiosidade de quem passa 
pelo local, convidando à 
reflexão sobre a história do 
Brasil e o papel dos museus 
na sociedade. A proposta é 
aproximar os passageiros 
da instituição e mostrar que 
o Museu do Ipiranga está ao 
alcance de todos.

Com identidade visual 
renovada e comunicação 
mais direta,  a  exposi-
ção aposta em conteúdos 

Instalação inédita está na estação Alto do Ipiranga da Linha 2

acessíveis e provocativos 
para dialogar com dife-
rentes perfis de público e 
desmistificar a experiência 
museológica. Um dos pai-
néis esclarece uma dúvida 
muito frequente – “D. Pe-
dro I nunca morou neste 
edifício!” – e dialoga com 
as impressões gerais do pú-
blico sobre o que é museu, 
como a história do Brasil é 
contada e qual o papel de 

uma instituição como essa 
na cidade.

Os passageiros encon-
tram também conteúdos 
sobre os bastidores do tra-
balho nos museus, incluin-
do processos como coleta, 
catalogação e conservação 
de acervos, além de temas 
presentes nas exposições 
de longa duração, como 
trabalho, território e cultura 
material brasileira.


