ANO XXV - N° 1289

Ipiran

GRUPO BAIRROS UNIDOS
Fone: 2914-0655

www.ipiranganews.inf.br - comercial@ipiranganews.inf.br - jornal@ipiranganews.inf.br

Nao existe
crime perfeito

O desfecho da morte da
vereadora do Rio Marielle
Franco e do motorista Ander-
son Gomes em marco de 2018
ainda estd longe do fim. Mais
de cinco anos depois do crime,
na segunda-feira, 24, a Policia
Federal prendeu o ex-sargento
do Corpo de Bombeiros Ma-
xwell Simdes baseada em
informacgdes da delagdo pre-
miada do ex-policial militar
Elcio Queiroz.

De acordo com a PF, Ma-
xwell comecou a participar da
elaboracao do crime ainda em
agosto de 2017, ou seja, mais
de seis meses antes da morte
de Marielle. E fundamental que
esse assassinato seja esclareci-
do de uma vez.

Até porque, ele ¢ muito mais
amplo do que se possa imagi-
nar a primeira vista. Maxwell,
por exemplo, participava de
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acdes de milicia como parte
de um grupo de exterminio e
exploragdo de TV por assina-
tura ilegal em comunidades.
Maxwell ¢ acusado ainda de
participar da vigilancia da vere-
adora, e depois, trocou as placas
do veiculo usado nos assassi-
natos, jogou fora as capsulas e
muni¢oes usadas e providenciou
o desmanche do carro.

O ex-bombeiro também seria
responsavel por manter finan-
ceiramente a familia de Elcio
Queiroz, assim como por arcar
com as despesas de sua defesa.
A decisdo de pedir a prisdo dele
foi com base em informacdes
de que ele continuava se des-
fazendo de provas, e também
por indicios de participagao
em atividade de organizagdo
criminosa. Tudo isso foi leva-
do em consideragdo. NOSSA
OPINIAO PAGINA 2

COFRES BONIS

Cofres residenciais,
comerciais, porta blindada,

Cofre para armas
Rua Silva Bueno, 432

011 4324-1433

www.cofreshonis.com
cofreshonis@gmail.com

» BAIANA * CALABRESA
* MARGUERITA

. MUSS&RELA ol NAPOLITAN

a 3535 a161| 3806-1156
(© 98311-5531| 96541-6507

ReVitali ] @

Muilticiisciplir

Aparelhos Auditivos
de qualidade!
Agende uma
avaliagao.

(11) 9 4866-6859
(11) 2272-5894

Rua do Manifesto, 798 | Ipiranga - SP

clinicarevitali.com.br

Venham conferir!
Rua A
(©1199339-9124

LIQUIDAGAO /
DE INVERNO {15

*Pijamas

, MODAS - ®\estidos
, FONE: 203390124 o
s i s eCalcas de Elastico
Tudo muito confortavel ®Blusas

eCasacos de La

gostinho Gomes, 1746 (em frente ao Hirota) I8

sarmmodas

VOCE ACHA QUE ESCUTA
MAS NAO ENTENDE?

Iﬂih, hn—ﬁfmmn—(»—r;, ﬁ.iuﬁ!r;;f' -

Unidade Ipiranga
Av. Nazare, 1139
F: 3895.3000
999770.4014

(©Acustika

aparelhos auditivos

CIRCULA AS QUINTAS - FEIRAS

SAo Pauro, 27/07/2023 A 02/08/2023

WS

NEWS

IPIRANGA 25

ANOS

COM VOCE

Abdallah, o Pai do Parque

Inaugurado na sabado (15), a area de 25 mil metros quadrados, que se tornou anexo ao Parque da Independéncia,
e agora é uma grande drea de lazer, tem uma longa historia de luta, determinag&o e obstinagdo do advogado
Valdir Abdallah. Desde o inicio da década de 90, quando Abdallah se posicionou contra a construgio de vdrias
torres de apartamentos de alto padrio no local, a inauguracio da drea de lazer, se passaram 33 anos. PAGINA 3

Pretfeitura de Sao Paulo
abre as portas para turistas

Nesse periodo de férias uma boa dica para quem fica na cidade de Sao Paulo é uma visita gulada pelo Edificio

Matarazzo, sede da Prefeitura de Sdo Paulo. Um dos prédios mais iconicos da cidade. Instalado no Centro
Historico, no viaduto do Cha, o local pode ser desvendado gracas as visitas que acontecem durante a semana
e aos finais de semana. PAGINA 6
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Mutirao de emprego
t6rd 10 mil vagas em SP

O Sindicato dos Comerci-
arios de Sao Paulo (SECSP)
em parceria com a Unido Geral
dos Trabalhadores (UGT),
realizara, entre os dias 01 ¢ 04
de agosto, no Vale do Anhanga-
bau, em Sao Paulo, o Mutirdo
Nacional de Emprego 2023,
que na capital paulista esta na
sua 8* edicdo.

O mutirdo, sera presencial e
ja conta com 4 mil vagas para
trabalhadores e trabalhadoras
de todos os setores do mercado
de trabalho, e mais 6 mil vagas
com destaque para PCD e ado-
lescentes de 14 a 24 anos, como
Jovem Aprendiz, por meio do
programa de primeiro empre-
g0, além de vagas de estagio.

“Precisamos nos unir nessa
corrente do bem e da solida-
riedade buscando, de forma
simples e objetiva, garantir
cidadania e inclusdo social
para as pessoas por meio da
parceria entre o Sindicato e as

O encontro serd presencial com vagas, também, para PCDs

empresas na oferta de vagas
de emprego de qualidade”,
explicou Ricardo Patah, pre-
sidente do SECSP.

Na capital paulista, contara
com a parceria dos sindicatos
filiados a UGT e com os go-
vernos municipal, estadual e
federal, que realizardo cursos
rapidos de qualificacdo e/ou
profissionalizagao.

Em 2022, o mutirdo contou
com 145 empresas, que ofer-
taram 10.500 vagas e atendeu
15 mil candidatos em cinco
dias de evento. “Este ano que-
remos superar esses niimeros e
estamos nos empenhando para
iss0”, disse Cleonice Caetano,
diretora de Assisténcia Social e
Previdéncia dos Comerciarios-
-SP e coordenadora do Mutirao
do Emprego.

O mutirdo vai acontecer na
rua Formosa, 99 , e tera hora-
rio de atendimento das 08hs
as 17hs.

Sesc apresenta
“O Nome do Bebée”

O espetaculo ‘O Nome do
Bebé’, estreou no fim de sema-
na no Teatro do Sesc e fica em
cartaz até o dia 20 de agosto,
sempre as sexta-feira, e sabados
20hs e aos domingos as 18hs A
peca ¢ uma comédia que traz a
tona os conflitos e revelacgoes
que mudam as relagdes entre
todos os envolvidos, ap6s um
pai de primeira viagem revelar

qual sera o nome de seu filho.

Lembrando que a partir do
més de julho os espetaculos
que acontecem no Teatro es-
tdo com novos horarios: as
sextas e sabados, comegam
mais cedo, as 20h e domin-
gos e feriados, permanecem
as 18h

O Sesc Ipiranga fica na rua
Bom Pastor.822

NOSSA OPINIAO

Nao existe crime perfeito

O desfecho da morte da vere-
adora do Rio Marielle Franco e
do motorista Anderson Gomes
em marco de 2018 ainda esta
longe do fim. Mais de cinco
anos depois do crime, na segun-
da-feira, 24, a Policia Federal
prendeu o ex-sargento do Corpo
de Bombeiros Maxwell Simdes
baseada em informacgdes da
delagdo premiada do ex-policial
militar Elcio Queiroz.

De acordo com a PF, Maxwell
comegou a participar da elabora-
¢ao do crime ainda em agosto de
2017, ou seja, mais de seis meses
antes da morte de Marielle. E
fundamental que esse assassinato
seja esclarecido de uma vez.

Até porque, ele ¢ muito mais
amplo do que se possa imaginar
a primeira vista. Maxwell, por
exemplo, participava de agdes de
milicia como parte de um grupo
de exterminio e exploragdo de

TV por assinatura ilegal em co-
munidades. Maxwell ¢ acusado
ainda de participar da vigilancia
da vereadora, e depois, trocou as
placas do veiculo usado nos as-
sassinatos, jogou fora as capsulas
e muni¢des usadas e providen-
ciou o desmanche do carro.

¢do.

Além de confessar a sua
participagdo no crime, Elcio
apontou o também o ex-policial
militar Ronnie Lessa como au-
tor dos disparos. Ainda ¢ feita a
pergunta: Quem mandou matar
Marielle, morta a tiros dentro

O ex-bombei- de um carro? A
ro também seria | De acordo com  prisio do ex-sar-
responsavel por gento do Corpo de
manter financei- aP E Maxwell Bombeiros cinco
ramente a familia ? 7 ; anos apos o crime
de Elcio Quei- 'pamapa do crime ¢ uma sinalizacao
roz, assim como desde agosto muito clara aos
por arcar com as bandidos que as
despesas de sua de 2017 instituicdes estdo
defesa. A decisdo buscando e ofe-

de pedir a prisdo dele foi com
base em informacdes de que ele
continuava se desfazendo de
provas, e também por indicios
de participag@o em atividade de
organizagdo criminosa. Tudo
isso foi levado em considera-

recendo respostas de um crime
tdo emblematico.

Enquanto muitos achavam
que ndo seria possivel avangar
nas investigacdes sobre os
assassinatos, a delacdo pode
permitir chegar a outros even-

tuais participantes do crime
e possivelmente chegar aos
mandantes. Ainda ha muitos
detalhes obscuros. Por isso, ¢é
importante ampliar os aspectos
da investigacao.

A familia de Marielle, por
exemplo, ficou mais esperan-
¢osa com os ultimos aconte-
cimentos, mas ainda aguarda
pela definicdo de quem foi o
mandante do crime.

E fundamental que essas
investigagdes sejam feitas de
maneira extremamente técnica,
sem qualquer tipo de interferén-
cia politica. Os investigadores
nao podem deixar qualquer tipo
de duvida para que a punigdo
aos culpados seja rigorosa.

Esse foi um crime que chocou
0 Brasil e a sociedade espera um
desfecho exemplar, doa a quem
doer. Nao da mais para o Brasil
ser o pais da impunidade.

Recusa ao teste do bafometro
salta 64% neste ano em Sao Paulo

As autuagOes a motoristas
que se recusam a fazer o teste
do bafémetro aumentaram 64%
nos primeiros cinco meses de
2023 no estado de Sao Paulo,
na comparacao com o mesmo
periodo de 2022. Foram 3.193
casos neste ano contra 1.945
no ano passado. O niimero de
2023 ainda supera em 87% as
1.703 recusas registradas nos
primeiros cinco meses de 2019,
ano anterior a pandemia de
Covid-19.

Os dados sdo do Detran-SP,
o departamento de transito do
governo paulista, com base na
aplicagdo da lei federal 11.705.
A chamada Lei Seca completou
15 anos em junho deste ano.

O crescimento das autuagdes
responde ao aumento das agdes
de fiscalizacdo e, principal-
mente, a maior quantidade de
veiculos abordados nas blitze
apds o afrouxamento das res-
tricdes de circulagdo impostas
pela pandemia.

Chamadas de ODSI (Operacao
Diregdo Segura Integradas), as
fiscalizagdoes conduzidas pelo
governo estadual sdo realizadas
em conjunto por Detran-SP e
policias Militar, Civil e Técnico-
-Cientifica.

A quantidade de automdveis
abordados nas ODSIs apresen-
tou alta em propor¢ao seme-
lhante a de condutores autua-
dos. Foram 44.917 abordagens,
em 2022, e 75.109, em 2023.
Isso representa alta de 67%. Em
relagdo a 2019, quando 30.239
motoristas foram parados, o
crescimento foi de 148%.

Ainda na comparagao entre os
primeiros cinco meses de 2022
e de 2023, o numero de ODSIs
subiu 22%, passando de 145
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Dados do Detran SP, com base na aplicacdo da Lei federal 11.705, apontam tal aumento

para 177. Ja em relagdo as 90
operagdes realizadas até maio
de 2019, o aumento em 2023
foi de 97%.

Segundo a médica psiquiatra
Ana Cecilia Petta Roselli Mar-
ques, do conselho consultivo da
Abead (Associagdo Brasileira
de Estudos do Alcool e Outras
Drogas), além de corresponder
ao avango da fiscaliza¢do, a maior
quantidade de autuagdes por
dirigir sob influéncia de bebida
alcoolica reflete a busca de parte
da populagéo por substancias que
tragam alivio a transtornos como
depressdo e ansiedade.

“A pandemia ampliou um
problema que ¢ multifatorial,
levando pessoas a buscarem
nas drogas alivio para questdes
de saude mental e também para

problemas econdmicos, como o
desemprego”, afirma a psiquia-
ra. “Além disso, as pessoas
voltaram a sair e, culturalmente,
existe a ideia de que é preciso
beber para se divertir.”

Quando parado na blitz, o
motorista tem o direito de ndo
fazer o exame do etildmetro.
Deixar de soprar o bafémetro,
porém, ndo garante esquiva da
multa de R$ 2.934,70 nem do
processo de suspensao da cartei-
ra de habilitagdo por 12 meses.

As mesmas punigdes sdo
aplicadas ao condutor que passa
pelo teste e tem atestado até
0,33% miligramas de 4lcool por
litro de ar expelido.

No caso de reincidéncia no
periodo de 12 meses, a pena
¢ aplicada em dobro, ou seja,

R$ 5.869,40 de multa, além da
cassagdo da CNH.

Tanto dirigir sob a influéncia
de alcool quanto recusar o tes-
te sdo consideradas infragdes
gravissimas, de acordo com o
Cddigo de Transito Brasileiro.

Mas a recusa ao baféometro
permite evitar a acusacao de
crime de transito, que pode ser
caracterizado quando ha mais de
0,34% miligramas de alcool por
litro de ar expelido. Se condena-
do, o condutor podera cumprir de
seis meses a trés anos de prisdo.

Neste ano, as operagdes da Lei
Seca em SZo Paulo registraram
duas ocorréncias que geraram
crime de transito. Nos dois casos,
houve flagrante porque os moto-
ristas estavam visivelmente em-
briagados. Fonte: Agéncia Brasil

Rainhas do Radlador estrela no Sesc Iplranga

Neste domingo, 30 e no pro-
ximo 06 de agosto, sempre as
11h, com ingressos a partir de
R$8,00, o grupo Rainhas do
Radiador realiza a temporada
de estreia de “A Extraordinaria
Viagem ao Reino das Aguas”,
no Teatro do Sesc Ipiranga, ins-
pirando as criangas a olharem
com cuidado para a natureza.

O espetéaculo conta a historia
de duas palhacas que caem na
floresta durante um voo de ba-
l30. Perdidas e sem saber como
vao resolver a situacdo, elas
encontram uma coruja e acabam
descobrindo a historia da Arara
de Sete Cores, um passaro que
tem a solugdo de todos os pro-
blemas do mundo.

Na busca por encontrar essa
fabulosa Arara, as palhagas se
jogam em uma instigante aven-
tura que as levard a descobrir
outros passaros raros, como a
Gaivota Real, a Ema refugia-
da, que sonha em poder voar.
Apo6s muitas dificuldades elas
percebem que somente abrindo
o coragdo ¢ que elas poderdo
voltar a voar.

Voltado para o publico infantil,
0 espetaculo conta com referén-
cias simbolicas da cultura Guarani

Kaiowa, do Mato Grosso do Sul,
da mitologia Egipcia e sua relagdo
com a figura dos passaros, além
de ritmos variados como coco e
samba. O publico infantil € convi-
dado para uma jornada, inspirando
uma reflexdo sobre o que é vidae o
cuidado com a natureza.

Nos dias 29 e 30 de julho
(sabado e domingo), as 15h,
com entrada gratuita, o grupo
apresenta “Raiow Rainhas”
retratando personagens extra-

vagantes em um fabuloso circo.
Com numeros de habilidades
que exaltam a poténcia presente
em todo ser humano, essas figu-
ras excéntricas subvertem o que
seria motivo de submissao, ver-
gonha, exclusdo, para se tornar
apoténcia maxima de um show
criativo e divertido.

Com dire¢do de Geisa He-
lena, da Trupe Koskowisck,
a peca ¢ inspirada em figuras
que fizeram historia no circo,

porém nunca tiveram este lugar
de importancia devidamente
reconhecido, como as mulheres
da Luta Livre, modalidade que
ficou mundialmente conhecida
com pouca visibilidade para a
versdo feminina.

Os Ingressos estdo dispo-
niveis no portal www.sescsp.
org.br e presencialmente nas
unidades do Sesc Sao Paulo. O
Sesc Ipiranga esta localizado na
R. Bom Pastor, 822.



Sao Paulo, 27/07/2023 a 02/08/2023

Grupo Bairros Unidos

Pagina 3

Inaugurado na sabado (15),

Vitoria do Iprag depois de 33 anos de luta

a area de 25 mil metros qua-
drados, que se tornou anexo
ao Parque da Independéncia,
e agora ¢ uma grande area de
lazer, tem uma longa historia
de luta, determinacdo e obs-
tinagdo do advogado Valdir
Abdallah. Desde o inicio da
década de 90, quando Ab-
dallah se posicionou contra a
construcao de varias torres de
apartamentos de alto padrao
no local, a inauguragdo da area
de lazer, se passaram 33 anos.
Durante todos esses anos Ab-
dallah foi um eterno vigilante,
para que a area ndo tivesse
outra finalidade que nao fosse
a de utilidade publica.

Em meados da década de 90,
apos o antigo convento existen-
te no terreno ser derrubado, a
Construtora Gafisa prontamente
adquiriu a area e anunciou a
constru¢do de um empreendi-
mento de alto padrao.

A noticia, porém, nao foi
bem vista nem pelos mora-
dores, nem pelo advogado
e entdo superintendente da
Associacdo Comercial, Valdir
Abdallah. Ele, entdo, envolto
numa bandeira do Brasil, deu
inicio a luta contra a constru-
¢ao dos edificios.

“Para poder brecar uma
empresa ¢ um tanto quanto
dificil. A construtora lutou.
Quem ¢ que ndo luta para
poder fazer um prédio aqui?
Mas logo minha voz ganhou
forca junto a comunidade,
que percebeu a importancia
de transformar o local em
um parque publico. E, com a
forca do povo, conseguimos
brecarmos o projeto”,destacou
Valdir, em entrevista ao Jornal
Ipiranga News.

A época, Abdala, que tam-

Parque da
Independéncia

¥ Independence Fark s

i . .

Valdir Abdallah (foto a direita), envolto em uma bandeira do Brasil, deu inicio a luta contra a construgdo de edificios onde hoje é o anexo do Parque da Independéncia

bém fazia parte da Sociedade
Amigos do Museu, conseguiu
em pouco tempo convencer
os moradores do Ipiranga a
realizar plantdes — aos domin-
gos — para colher assinaturas
junto aos frequentadores do
Museu do Ipiranga, contra as
interferéncias da construtora
no local.

Em pouco tempo Abdallah
ganhou dezenas de adeptos,
que se uniram a ele na coleta
de assinaturas contra o pro-
jeto da Gafisa. Meses depois
eram milhares de assinatu-
ras contra a constru¢do dos
espigdes. Encontros foram
realizados com o apoio de
toda a comunidade a qual
se juntou também grupos de
ambientalistas. Apos grande

luta popular, o bairro conse-
guiu frear a construtora.

Preocupada em ver seu
nome numa briga com
ambientalistas e morado-
res do bairro, a Gafisa,
se manteve em siléncio
sobre o projeto e, muito se
comentou, a época, que a
empresa decidiu se livrar
do terreno.

Foi entdo que, em 2005,0
prefeito José Serra decla-
rou a area como sendo de
utilidade publica, apos
desapropria-la no ano an-
terior. Em 2008, o entdo
prefeito Gilberto Kassab
agregou o espago a Secre-
taria do Verde e do Meio
Ambiente.

De 14 para ca a luta foi

construir algo ali que
fosse benéfico a popula-
¢do, até que se chegasse
a ideia de ampliacao do
Parque da Independéncia.
Muitos estudos foram
realizados, obras inter-
rompidas, uma vez que o
espago fazia parte de um
sitio historico.

Foram mais de 23 anos
passados apods o terreno
finalmente ser anexado ao
Parque da Independéncia,
mas s6 agora, as obras
finalmente foram conclu-
idas e a populacdo podera
usufrui-lo. Ha 15 anos os
municipes aguardavam para
utilizar a nova area.

“Convém ressaltar que
nos tivemos dois apoios po-

Zoo identifica sexo dos filhotes
de Arara-Azul e Gavido-Real

O Zooldgico de Sao Pau-
lo realizou o procedimento
para identificar o sexo de duas
aves que nasceram no primeiro
trimestre deste ano. Por ndo
apresentarem diferencas fisicas
e morfoldgicas entre fémeas
e machos quando bebés, o
que inviabiliza o diagnostico
clinico, apds o ganho de peso
e desenvolvimento das penas,
os filhotes da Arara-Azul-de-
-Lear e da Harpia (também
conhecido como Gavido- Real)
foram manifestados aos exames
para sexagem aviaria por meio
da técnica de PCR (Reacdo de
Cadeia da Polimerase) que per-
mite a analise do DNA de genes
especificos.

A partir da coleta de penas
encaminhadas ao laboratorio, o
método com mais de 99,7% de
assertividade constatou que se

trata de duas fémeas.A infor-
macdo serd fundamental para
balizar as agbes de conserva-
¢do de ambas as espécies que
se encontram sob ameaca de
extingdo.

Sobre a Arara-Azul-de-
-Lear

A ave ¢ endémica da caatinga
baiana, e esta classificada como
Em Perigo (EN) de extin¢do
pela Unido Internacional para
a Conservacgdao da Natureza
(IUCN) e pelo Instituto Chico
Mendes de Conservagdo da
Biodiversidade (ICMBio ). O
700 SP apoia o projeto de con-
servacdo do Governo Federal,
por meio do Centro Nacional de
Pesquisa e Conservagdo de Aves
Silvestres (CEMAVE).

O objetivo do programa de
manejo ¢ estabelecer um plantel

Ce3eNCe’
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Vila Moinho Velho - Sdo Paulo / SP - CEP: 04286-000
Contato: gerencer(@gerencer.com.br
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Dra. Fabiana Anselmo Rosa
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« Consultas
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+ Internacao 24 horas
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de seguranga para reserva gene—
tica e preservagdo da espécie,
além de subsidiar o programa
de revigoramento populacional
- aumento do nimero de indi-
viduos em seu habitat ou local
original - na regido de soltura
(Boqueirdo da Onga).

Sobre a Harpia

A Harpia figura na lista de ani-
mais ameacados, em nivel glo-
bal, da Unido Internacional para

Cursos de
— -

Y

Toxina Botulinica (BEOTOX

LIIVILA

a Conservagdao da Natureza.
Apesar de ndo ter predador, ele
¢ fortemente impactado por ati-
vidades antropicas. Ha medidas
para conservac¢ao da espécie em
trés Planos de Ag¢do Nacionais
(PAN): Aves da Amazonia, Aves
do Cerrado e Pantanal e Aves da
Mata Atlantica. O Zoo SP tra-
balha de maneira determinada
as suas iniciativas, cuidando,
atualmente, de oito individuos.
De acordo com o ICMBIO,
mais da metade da populacao
natural de Harpias esta distri-
buida nas florestas brasileiras.
Ainda segundo o orgdo, os
machos pesam de 4 a 5 quilos
e as fémeas podem chegar a 9,
além de alcancar mais de dois
metros de envergadura de asas.
Com bico e garras fortes, elas se
alimentam de mamiferos, como
preguigas e bugios, e de répteis.

Odontologia -

ABERTA A SELECAO
DE PACIENTES
PARA TRATAMENTO DE

| |
| *
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em Terapias Orientais,
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Eletronica (sem agulhas).
Sintomas diabetes, colesterol,
dor lombar, cidtico, enxaqueca
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25572-8017
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TERAPIAS MAGNETICAS Rua Pedro de Toledo, 108 - Conj. 31

liticos: do Gilberto Kassab
e do Serra. O pessoal aqui
[no Ipiranga] recebendo o
apoio politico, deu para fazer
tudo isso daqui [as reformas
e ampliacdo do Parque da
Independéncia]”, destacou
Abdala.

Atualmente, no entorno do
Museu, € proibida a constru-
¢do de prédios, cuja altura
tire a visibilidade do Museu.

Apos tanta luta, ao ver a
nova area do Parque pronta,
com grande presenca dos
ipiranguistas, Abdala fica
emocionado. “A emocdo ¢
tremenda, porque daqui a
pouco eu ndo estou mais
aqui, mas deixamos isto tudo
para as gerag¢des futuras.
Tomara que estas geracgoes

ADOLESCENTES
ADULTOS
TERCEIRA IDADE

Shiatsu Massagem Relaxante
Aromaterapia e
Massagem Desportiva
JOAO PEDRO FREITAS
Massoterapeuta
ATENDIMENTO CLINICO E EM DOMICILIO
® (11) 95993-5474

¥ Rua Xavier Curado, 287

futuras cuidem disto tudo.
Dessa riqueza”.

Ele frisa ainda que as pesso-
as precisam zelar pelo Parque
da Independéncia, novo anexo
e o Museu do Ipiranga tam-
bém. “Nos temos que cuidar.
Porque isso aqui ¢ histéria [o
Museu do Ipiranga e o Parque
da Independéncia], ndo para o
Ipiranga, mas para o mundo
todo”, expressou.

Frequentador assiduo da Pada-
ria Big Bread, uma das mais po-
pulares do bairro do Ipiranga,dias
apos a inauguracdo da nova area
do Parque da Independéncia,
um casal de meia idade que
tomava café numa das mesas do
estabelecimento, ao ver Abdallah,
comentou, “olhaele ai, o pai do
Parque™.

Dr Alvaro Domingos Sanches
Buco maxilo facial y

mplantes-proteses

(zircdnia e lentes de contato)

1 9 9918-82270

Cursos de Odontologia - OPORTUNIDADE
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Oficina nas férias
ensina a importancia

da Economia Circular
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Sociedade aprende sobre sua funcdo na economia circular

O Movimento Plastico Trans-
forma, uma iniciativa do Plano
de Incentivo a Cadeia do Plasti-
co (PICPlast), promovera, neste
domingo (30), no Museu Cata-
vento a agdo “Oficina Divertida
de Economia Circular - Garra
Transformadora”.

A atividade tem como obje-
tivo educar de forma divertida
e ludica a sociedade sobre sua
fun¢do como protagonista na
economia circular, gerando
visibilidade e engajamento
de adultos e criangas sobre a
importancia da separacdo e
destinagao correta dos residuos.

Para isso, os participantes se-
rdo convidados a descer em uma
garra gigante e pegar algumas
pecas ilustrativas. Depois, de-
verdo separar as pegas em duas
lixeiras, uma para organicos e
outra para reciclaveis. Ao final
da atividade, cada participante
ganhard um brinde especial e
um convite para visitar o Espaco
Economia Circular do Plastico,
localizado no piso superior do
Museu Catavento.

Espaco Economia Circular
do Plastico

Inaugurado em dezembro do
ano passado, o espaco tem o

objetivo de oferecer uma ex-
periéncia interativa que resulte
em uma nova percepgdo sobre
o plastico, a reciclagem e a
economia circular.

Localizado no primeiro andar
do Museu Catavento, a ativi-
dade integra as exposicdes de
longa duragdo e retine desde
informacdes sobre a criagdo
dos plasticos, seus diversos
tipos, como eles sdo aplicados
no dia a dia da sociedade, além
de jogos e projegdes sobre con-
sumo e descarte conscientes, a
importancia da gestdo correta
dos residuos para a reciclagem e
evolu¢do da economia circular.

“A atividade visa informar
¢ mostrar curiosidades como
forma de despertar em criangas,
jovens e adultos uma nova per-
cepgdo da matéria-prima plas-
tica, além de ensinar conceitos
importantes sobre o descarte
correto de residuos para que a
reciclagem acontega, de manei-
ra interativa, ladica e divertida”™,
explica Mariana Cardoso, do
comité técnico do Movimento
Pléstico Transforma.

O Museu Catavento fica na
Av. Mercurio, s/n - Parque Dom
Pedro 11, Sdo Paulo e funciona de
terca @ domingo das 10h as 16h.

Casa de Metal Espaco Cultural
tem programacdo nas férias

e~

A Casa de Metal Espaco
Cultural preparou nas férias
um periodo repleto de apre-
sentacoes artisticas e culturais
para todas as idades. Neste final
de semana (29 e 30), serdo os
ultimos dias de programagaio, a
qual ¢ gratuita.

A Casa recebera o artista e
educador Fabricio de Petta para
orientar sessoes de pintura co-
letiva sobre chapas de ago. As
atividades ocorrerdo das 10 as
12h e das 13 as 16h, oferecendo
aos participantes a oportunidade
de explorar sua criatividade.

Os monitores da Casa de
Metal também entram em agao
ensinando a criangada a partir
de 04 de anos com a oficina
de confeccdo de acessorios em
metal, construindo diferentes
estilos e formatos de micangas
personalizadas. A programacao
acontece das 10 as 12 e das 13
as 16h.

Além disso, a agenda conta
com oficinas de circo e espe-
taculos da Cia Edi Mal.abares
fechando a programagao do dia
29 das 16h30 as 17h30. As ofici-
nas de circo terdo o comando da
equipe da Cia Edi MaLabares e
Fabrika de Circenses, divididas
em dois grupos nos finais de
semana: criangas de 04 a 10
anos (10h30 as 12h00) e jovens
a partir de 11 anos (14h00 as
15h00).

O entretenimento também
inclui muita musica boa ao
vivo, com apresentagdes da
Banda Cucamonga, grupo for-

Ultimo final de semana das férias conta com grandes atracoes

g,

mado pelo quinteto itinerante
de Dixieland, com mais de uma
década de estrada cativando
o publico, no dia 22 de julho,
e da Banda Bolero Freak, co-
nhecida pela mescla vibrante
entre MPB, axé e funk, no dia
30 de julho, ambas das 16h30
as 17h30.

Durante o ultimo final de
semana da programagdo espe-
cial de férias, a Casa de Metal,
também, oferece “Paisagem In-
vertida - Camera Pinhole”, para
criangas a partir de 4 anos. O
evento, que acontecera nos dias
29 e 30, das 10h00 as 12h00 e
das 13h00 as 16h00, oferecera
aos participantes a oportunidade
de explorar a arte da fotografia
de maneira unica.

As atividades de pintura cole-
tiva, espetaculos de circo e apre-
sentagdes musicais nao exigem
inscricdo prévia, tornando-as
acessiveis a todos os visitan-
tes. No entanto, as oficinas de
circo tém vagas limitadas e a
inscri¢do prévia sera realizada
na plataforma Sympla.

Para atrair os visitantes e
fazé-los saborear o periodo por
mais tempo, a Casa de Metal
disponibilizara, em todos os
dias, venda de pipoca, algodao
doce, churros e bebidas a partir
das 14h30, com a presenca de
food trucks, a partir das 11h,
para tornar o passeio ainda mais
completo.

A Casa de Metal Espago
Cultural fica na R. Antdnio
Comparato, 218, Campo Belo.

TURISMO

Peru: um pais com grandes atracoes

Com multiplas facetas, as-
sim ¢ o Peru. Sua geografia
demonstra um litoral desértico
quente, uma serra imponente
¢ uma floresta exuberante que
convidam a viver todo o tipo
de experiéncias radicais, onde
vocé pode praticar montanhis-
mo na cordilheira, sandboard
nas dunas litoraneas, canoa-
gem nos rios ou trekking no
Caminho Inca. Por tudo isso,
vale a pena conhecer 0 nosso
vizinho Peru!

O turismo de aventura e o
ecoturismo sdo as grandes
atracdes no Peru. A Cordilhei-
ra dos Andes, por exemplo, é
a preferida dos que praticam
trekking, andinismo e escalada
de montanha. Mais de 12.000
lagoas, picos nevados que
ultrapassam os 6.000 metros,
os canyons mais profundos do
mundo e seus alegres vales e
povoados, reservam surpresas
incomparaveis. Também sem-
pre se encontra no Peru algum
rio caudaloso onde praticar
canoagem, belas sendas para
pedalar em bicicleta e ventos
que aguardam serem domados
com asa delta e parapentes.
As praias de Paracas e as da
costa norte sdo ideais para
0s esportes nauticos, como o
surfe, a pesca ¢ o mergulho.
E ainda: a espessura da selva
amazonica serve de marco
para a pesca esportiva e para
a observacdo da natureza. Sob
o calido sol ou o estrelado céu
noturno, o Peru ¢ o lugar ideal
para desfrutar de uma estadia
Unica e inesquecivel.

Tem crescido o nimero de
brasileiros que procuram pelos
roteiros de aventura no Pais dos
Incas. Um dos fatores determi-
nantes para o incremento de
turistas brasileiros ¢ o trabalho
cooperado das operadoras turis-
ticas peruanas com as agéncias
de viagens brasileiras, que
ampliam a comercializagdo do
destino.

Animais doceis, as lhamas
sao um dos animais simbolos
do Peru, e de toda aquela regido;
0s animais contrastam com as
ruinas seculares e constituem

e

uma atracao a parte a ser admi-
rada pelos turistas nos campos
peruanos.

Nao esquecamos que o Peru
tem também Machu Picchu,
eleita pelos leitores da presti-
giosa revista britanica ‘“Wan-
derlust” como a “primeira das
sete maravilhas da atualidade”.

Peru € um destino inesqueci-
vel para o visitante, que pode
viver a magia e o mistério do
maravilhoso legado de civiliza-
¢oes milenares. O pais também
exibe uma das arquiteturas
mais ricamente decoradas, que
mostram, nio apenas o apogeu
de seu passado colonial, mas
também o inicio de sua fase
Republicana.

Por esse legado, a Unesco tem
considerado como Patrimonio
Cultural da Humanidade as se-
guintes localidades: o Centro
Historico de Cuzco; o Santuario
Historico de Macchu Picchu; o
Sitio Arqueologico de Chavin;
a Zona Arqueoldgica de Chan
Chan; o Conjunto Conventual de
Séo Francisco; o Centro Historico
de Lima; as Linhas e Geoglifos de
Nazca e dos Pampas de Jumana;
o Centro Historico de Arequipa;
o Parque Nacional Huascaran;
o Parque Nacional Mant; e o
Parque Nacional do Rio Abiseo.

Além desses ja reconhecidos
sitios historicos e arqueoldgi-
cos, 0 Peru é o pais onde mais
se tem encontrado “cidades
perdidas” nas ultimas décadas,
como, por exemplo, o Gran
Pajatén (1963), Vilcabamba La
Vieja (1964), Vilaya (1985) e
Saposoa (2002).

Isso sem contar os mausoléus,
como o da Lagoa das Mumias
(descoberto em 1996); o de
Sipan (descoberto em 1987),
onde se vé o luxuoso enterro de
um soberano mochica nas areias
de Lambayeque e uma profusdo
de pegas artisticas elaboradas
em metais preciosos, € cujo
descobrimento ¢ comparado
ao do timulo de Tutankamon
no Egito.

Ahistoria do Peru, vista a partir
de um prato tipico nos remete a
séculos de sabores. De acordo
com uma pesquisa realizada

gord % ket v, i - .\ o < =y h
s grandes atracdes do pais - que tem vdrias facetas - circundam o turismo de aventura além do ecoturismo

com peruanos, 81% acreditam
que a gastronomia local deve ser
considerada patrimdnio cultural
da humanidade. As razdes sao
evidentemente animadoras, con-
clusivas e indiscutiveis para os
que t€m convivido com tais sen-
sagdes gustativas desde o bergo.
Vale a pena mencionar o tempero
onde a pimenta ¢ protagonista, a
variedade e a riqueza dos produ-
tos nacionais, tdo complexas € ao
mesmo tempo t3o singulares, por
conta dos costumes, mitos, rituais
e crengas proprias de cada regido
do pais.

A rica historia, a mesti¢a-
gem ¢ a fusdo de culturas no
Peru tém enriquecido a sua
gastronomia que ¢ fruto do
encontro de civilizagdes como
a chinesa, italiana, espanhola

S

€ japonesa com 0s insumos ¢
preparacdo andina.

O artesanato peruano tam-
bém ¢é uma atragdo a parte. O
artesanato do Peru é colorido,
com multiplas funcionalida-
des, e remete aos costumes
incas e aos antigos artesaos,
que ha centenas de anos de-
senvolveram essa atividade,
utilizando todo o tipo de ma-
terial que pudesse expressar
as experiéncias do dia a dia
da populacdo da época, o re-
sultado sdo criagoes coloridas
e lindissimas, refletindo a
alegria do povo daquele pais.

O que esta esperando?
Procure se agente de viagens
e escolha seu melhor roteiro
para conhecer os encantos
do Peru.
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PASSEIOS DE UM DIA EM 2023

CUNHA COM LAVANDARIO
16 DE SETEMBRO - SABADO

Inclui: Micro énibus, lanche de bordo, almoco, visita a Casa do
Artesdo e Lavandario (Plantacao de Lavandas) com guia local.

§ Valor por pessoa: R$ 170,00 a vista ou 2 x RS 85,00 Y

(

COM VISITA A FONTE DE TREVI
30 DE SETEMBRO - SABADO

Inclui: onibus executivo, lanche de bordo, almogo Hotel, Visita a
Fonte de Trevi, passeio de trenzinho e tempo livre para compras

L\lalor por pessoa: R$ 269,00 a vista ou 2 x R$ 135,[!(!J

Y

SANTUARIO DE APARECIDA
28 DE OUTUBRO - SABADO

Inclui: onibus executivo, lanche de bordo, seguro viagem, tempo
livre para assistir a missa. Visita a Igreja antiga de Aparecida

L Valor por pessoa: R$ 135,00 a vista ou 2 x RS 73,00 )

Contato via
WhatsApp

® 9.5584-9517

ACESSE: WwWw.vivencias.tur.br
\R. Bom Pastor, 2100 - 5° andar - IpirangaJ

Realizagao: . ‘
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Ao lado do metrd Anhangaba
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MutiraoNacional@Gmail.com

UNIAO GERAL DOS
TRABALHADORES

-




Sao Paulo, 27/07/2023 a 02/08/2023

Grupo Bairros Unidos

Pagina 5

Idosos sofrem mais com as baixas temperaturas em SP

Infecgdes respiratorias, como
gripes e pneumonias, infec¢des
urinarias, problemas de mobi-
lidade com aumento de dores
articulares por artrites e artro-
ses e outras doencas cronicas
podem piorar no inverno. Por
1880, idosos devem ficar atentos.

Outro problema que ¢ preciso
ficar atento durantes as baixas
temperaturas ¢ a hipotermia,
quando a temperatura corporal
fica abaixo de 36°C. Esse qua-
dro ¢ mais comum em idosos
devido a dificuldade em manter
o controle da temperatura do
corpo. O risco ocorre quando o

ambiente externo fica muito frio
e a producao de calor do corpo
diminui, mesmo com um curto
periodo de exposigdo ao frio.

Existem alguns agravantes
como desnutri¢do, diabetes, en-
fisema pulmonar, cardiopatias,
transtornos cognitivos e outras
doengas cronicas. Os principais
sintomas da reducdo excessiva
da temperatura corporal sdo
fraqueza, fadiga e diminuigdo
do tremor do frio. Em fases
mais avancadas, o idoso pode
apresentar fala enrolada, perda
de consciéncia e choque.

Em caso de hipotermia ¢

imprescindivel retirar a pessoa
do frio e manté-la com roupas
secas ¢ aquecida. Também ¢
necessaria uma avaliacdo mais
detalhada para investigagdo de
infec¢des ou outras causas de
agravo.

Quando as temperaturas
caem, ¢ comum que pessoas
com mais de 60 anos sintam
mais frio que os mais jovens.
Logo, para garantir mais quali-
dade de vida para o idoso, € im-
portante entender por que uma
pessoa nessa idade sente muito
frio. Além disso, é fundamental
fazer as mudancas necessarias

para aumentar a sensacdo de
bem-estar durante o inverno e
as frentes frias.

O fato de uma pessoa ido-
sa sentir mais frio ¢ relati-
vamente natural, mas isso
ndo significa que é possivel
ignorar o quadro. Afinal, a
temperatura corporal dos
idosos ¢ mais baixa que a dos
jovens, o que faz com que
seja mais facil desenvolver
um quadro de hipotermia.
Logo, o organismo do idoso
precisa dos niveis certos de
aquecimento para manter o
bom funcionamento.

Dicas

» Utilize roupas e agasalhos
adequados para protegdo do
frio observando ambientes
abertos, exposi¢do ao vento,
utilizagdo de meias, toucas,
mantas sempre que necessa-
rio, principalmente a noite
quando as temperaturas sao
mais baixas;

*» Tome bebidas quentes
como chas, sopas e caldos;

* Mantenha uma dieta balan-
ceada e equilibrada com suple-
mentagdo de vitaminas quando
indicada pelo médico assistente;

* Opte pelos banhos rapidos

nos horarios de temperaturas
mais amenas do dia;

¢ Cuide da hidratagdo, uma
vez que os idosos ndo tém a
percepgdo de sede e com o frio
tomam menos agua.

* Trabalhe a imobilidade com
atividades ludicas e fisioterapia.

* Atente-se ao calendario
vacinal: é importante tomar
as vacinas contra gripe e
pneumonia, que estdo disponi-
veis nas Unidades Bdasicas de
Saude (UBSs) e nas Assistén-
cias Médicas Ambulatoriais
(AMASs)/UBSs Integradas das
7h as 19h;

INFORMACOES, ACESSORIOS, SERVICOS E PECAS

Ford revela a nova geracao do Territory que chega este ano ao Brasil

A Ford fez hoje a primeira
exibi¢cdo do Novo Territory
durante o Festival Interlagos
— Edigao Carros, que estara
aberto ao publico até o proxi-
mo domingo (23 de julho), no
autodromo José Carlos Pace,
em Sao Paulo.

A nova geragdo do SUV mé-
dio tem design aerodinamico e
totalmente novo, tanto exter-
namente como na cabine, com
acabamento moderno e sofisti-

cado. A carroceria ficou maior
no comprimento, na altura ¢ na
distancia entre-eixos, melho-
rando ainda mais o padrdo de
espago e conforto, que ja era
considerado um dos diferen-
ciais do modelo. O porta-malas
também cresceu, aumentando
a versatilidade para viagens e
no dia a dia.

O design do Novo Territory €
marcado pela ampla grade he-
xagonal dianteira, pelo conjunto

optico com faro6is e lanternas
full-LED e rodas de liga leve de
19 polegadas. Outra novidade
esta sob o cap0d, sendo equipado
com um motor EcoBoost de
ciclo Otto, mais potente.

O Novo Territory ¢ um uti-
litario esportivo moderno,
completo e exclusivo, feito
para superar expectativas.
Mais detalhes do veiculo serdo
revelados em breve, proximo
do lancamento.

LIGUE:
2914-0655

ClassiNews.

Balcio Cetral
General Lecor, M6

PROFISSIONAL

EMPREGOS

SERVIGOS DE IPTU

Desdobro, corre¢ao de
areas e outros servigos
elsilva1974@gmail.com
Eng. Eduardo ©98257-8274

TUDO NEWS

EDITAL DE
CONVOCACAO

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

A Diretoria da AFAESC - Associagao de Funcio-
narios Aposentados, Pensionistas e Ex-servidores
do Credireal - Sdo Paulo; inscrita no CNPJ/MF sob
N°03.539.438/0001-30, com sede na Rua Barao de
Itapetininga, 120 1° andar sala 107- Bairro Republi-
ca. No uso de suas atribui¢des que lhe conferem o
artigo 51° do Estatuto Social, convoca seus associa-
dos para a Assembleia Geral Ordinaria a realizar-se
no dia 28 de agosto de 2023, com inicio as 10:h00
horas e término as 14:h00, em suas dependéncias
sociais. Os Senhores associados deverdo observar
o que lhes faculta o artigo 52° do Estatuto Social.

Sao Paulo (SP), 24 de julho de 2023

César Ribeiro Cabrer
Presidente.

DANTAS
TRANSPORTE
MUDANCA

E FRETE
©96626-4482

ENCANADOR
ELETRICISTA
DESENTUPIDOR

Alfonso
©99458-9839

ESPACO

DISPONIVEL
Anuncie aqui!

2914-0655S5S

ANTIGIIIIIAIIES

Tamhém Cédulas e Moedas
Pago melhor preco

Fs.: 9.9988-2710

ENFESAE

do mercado.

2645-0577

Creci 14745-J

Venda

Locacao

CLASSIK imoveis

CASA E SERVICOS

Construgcao e
Reformas em Geral
Eletricista, Encanador, Pedreiro.
Telhado e Impermeabilizagbes
Atendemos Servigos de Emergéncia

© 99416-4356 ou 4976-5377 - Wedson

PRECISA - SE AUXILIAR
DE SERVICOS GERAIS HOMEM
Entre 45 e 55 anos, salario
RS 1.550 + VT - F: 2215-1793

Anuncie no
Ipiranga News e
Jabaquara News

-

%

E DEIXE A CRISE
PARA OS OUTROS

2914-0635

T Ty T T

ESTRELA

Esquadrias Metalicas
Ferro e Aluminio

PORTAS PORTOES, GRADES,

VITRAUX, JANELAS, ETC

R. Marechal Pimentel, 678 - Sacoma
(par. & R. Alencar Araripe, alt. n° 829)
2272.9626 / 2273.7070

OKINAWA CUPINS

CUPINS DE SOLO E MADEIRA
BROGAS, BARATAS, PULGAS E RATOS

a012-1226/5012-3996 ©95391-1161

..: ?

CORRETORDE MOVES
Estamos contratando

Imoveis « 2272-6899

PRECISA-SE
ATENDENTE

CAFETERIA
(©95025-7847

CALHAS UNIVERSAL TH.HADO$|

Calhas - Rufos
Reformas em geral ..
Pisos - Azulejos
Encanamenfo
Eletricista - Pintura
Forros pve

O11 998915703

Rua Vemag 495 - Vila Independenma
calhasuniversaltelhados@gmail.com

PREGISA-SE
MOTORISTA

Com experiéncia, que resida no Ipiranga

AUXILIAR ADMINISTRATIVO

Com experiéncia e conhecimento em Vendas

Enviar curriculo pelo ©96585-0983

BICO

Trabalhe nas horas
vagas REVENDENDO
Ozénio e produtos 100%
Organicos, Ozonizados,
Liofilizados & Micelizados.
Excelente oportunidade!
Experimente !

Sua salde financeira
vai melhorar 90%
Inscrigao 11 96313-8187

IMOVEIS

STUDIO NOVO [ | CASA TERREA
2 quadras Metro | | AV. N.S.MERCES, 1128
A. Ipiranga 2 Dorms, sl, coz,, banh.

27m2, decorado,
10 andar, lazer

total R$390 mil
F:97036-0049

Em frente ao Extra

2914-9255
Jorge Taba

Pequeno salao na frente.

IPIRANGA

Vendo / Alugo
V. Vera 2ds, 2banhs,
d.emp, gtal, 2 vagas
R$2.700,00 - Aluguel
R$ 660 mil - Venda
R:Guilherme Bebiano
Martins 299

F:5061-7127 h/c

2273-1000

Rua Bom Pastor, 1620

e Administracao

CASA TERREA
Rua Lord Cokrane.
1 Dorm, sala, coz.

banh. 1 Vaga

Toda Reformada

R$ 320 Mil

CASA TERREA
RUA LUCAS OBES
2 Dorms, sl, coz, wc,

lav. pequeno gtal.
R$ 390 MIL

SOBRADO

Rua Lucas Obes
2 Dorms, 2 wcs, sl,

coz, lav, peq. Quintal

- R$ 420 Mil

CASA TERREA
ANTIGA - R:

Bamboré — 2 Dorms,

2 sls, coz, wc, 1
Vg. Bom estado de
conservagao
R$ 460 Mil

APTO SACOMA
3 Dorms, 1 suite, wc
social, sala ¢/ sacada
gourmet, coz. repleto

arms, lav. 1 Vaga. Cond.

R$ 532,00 - R$ 500 Mil

APARTAMENTOS
R: Ribeiro do Amaral —
ED. CARMEL
2 Dorms, sendo
1 suite, wc social, sl
2 amb. c/sacada, coz.
c/ arms, 2 Vgs. Estudo
proposta- R$ 520 Mil

APTO - R: Da
Constiuinte 78m —
Miolo Ipiranga — 2

Dorms c/ae, sl 2 amb.,

coz c/ ae, dep. empreg

c/wec-1Vg

R$ 530 Mil

CASA TERREA
R: CIPRIANO BARATA
7 x24 -2 Dorms, sl,
coz, wc social + lavand.
Qto empreg. 3 Vagas
garagem. R$ 580 Mil

APTO C/ 75M PROX
AO METRO.

3 Dorms sendo 1 suite
clae, sala 2 amb. c/
sacada, banh. social,
co. c/ae. 2 Vagas
R$ 599 Mil

SOBRADO IPIRANGA

RUA PARTICULAR
02 Dorms, sala, coz,
banh., dep empreg;
2 vagas garagem
R$ 680 Mil
Estuda proposta

SOBRADO - Rua
Almirante Lobo — 3
Dorms, sl, copa, coz, wc
social,dep. empreg. c/
wc, qtal c/ entr. Lateral
—1 Vg - Portdao Autom. -

R$ 700 Mil

NOSSA

APTO SEMI-NOVO LINDO!
R: 1822 — 3 Dorms sendo 1
suite c/wc social, sala ampla
¢/ sacada, coz. ¢/ ae, lav,
2 vagas. 83m2.
R$ 780 Mil

AGINA:

APTO 104 m

R: Bom Pastor a 50m

Museu — 3 Dorms

sendo 1 suite c/ae, sl

2 amb., coz ampla c/

ae, dep. empreg c/wc,

lav. 1 Vaga
R$ 800 Mil

SALAO
R: Silva Bueno

C/ 250M ter. 9x30 +

banh. Fundos
2 Qtos, coz, wc.
R$ 1.000,000,00

APTO - Rua Oliveira
Alves — 140 m2, repleto
de arms, 3 suites, lavabo,

sala 2 amb. c/sacada, coz.

c/ dispensa, dep.empreg
completa, lav. 2 Vgs c/

deposito — R$ 1.200.000,00
imobiliariaclassik.com.br

LOCAGAO Estuda proposta em todos os anincios

APARTAMENTOS
Rua Bom Pastor — 3 Domms sendo 1 suite — 105m - 1 Vg eeeecccceeeeeeneaa Valor Total R$ 3.800,00
Rua 28 de setembro — 1 Dorm c/ 1 Vg. Valor Total R$ 1.900,00
Rua Da Constituinte — 3 Dorms S/Vg R$ 2.500,00 + R$ 974,00 Cond. E IPTU Isento.
Rua Agostinho Gomes — 1 Dorm, 1 wc. R$ 1.200,00 + R$ 63,00 IPTU
Rua Do Manifesto — 3 Dorms, 1 Vg — Valor Total R$ 3.400,00
Rua Fagundes Filho —2 Dorms c/ 1 Vg R$ 2.300,00 + Cond. R$ 900,00 + IPTU R$ 80,00

ASSOBRADADA
RUA CIPRIANO BARATA —1 DT, SL, COZ, BANH VALOR TOTAL

SOBRADOS
RUA RIBEIRO DO AMARAL —2 DORMS, WC -S/VAGA. .......eeeemeecee VALOR TOTAL R$ 2.000,00
RUA LUCAS OBES —3 SUITES, 1 VG R$ 2.700,00 + 2X R$ 62,00 IPTU
RUA MARCONDES DE ANDRADE —2 DORMS, 2 VGS, 2 WC. R$ 3.000,00 + R$ 194,00 IPTU
RUA TEODORO BEUREPAIRE—PROXAO METRO—1DORM C/ TERRACO,1VG. 2200,00

CONDOMINIO FECHADO
- 2 SUITES, 2 VG

CASAS
RUA MARIO VICENTE — DE FUNDOS — 1 DORM, C/ SALA
RUA MARIO VICENTE — 1 DORM + ESCRITORIO, 1 VAGA

SALA COMERCIAL
R.FERNANDOFALCAO 42MC/VG,2WCAL MOOCA. ...R$ PTU 290,00
BOM PASTOR 40 M C/ WC R$100000
RUA CIPRIANO BARATA — 20 M C/ WC ALOR TOTAL R$ 850,00
RUA SANTA CRUZ, 2034 — 60 M, 2 PORTAS DE ACO. VALOR TOTAL....R$ 3.600,00

GALPOES COMERCIAIS. ENTRE EM CONTATO CONOSCO!!!

RUA DOM MACARIO

R$ 2.800,00

R$ 1.200,00
R$ 1.900,00




Sao Paulo, 27/07/2023 a 02/08/2023

Grupo Bairros Unidos

Pagina 6

Coruja-das-Neves chega ao Zoo de Sao Paulo

A espécie que inspirou perso-
nagem Edwiges, companheira
inseparavel do bruxo Harry
Potter, pousou no Zoologico
de Sdo Paulo. Neste més de
férias, os visitantes poderdo
conhecer mais sobre os habitos
da Coruja-das-Neves (Budo
Scandiavus) e de outras cinco
espécies que vao compor o
bosque Corujas do Mundo que

acaba de ser inaugurado. O local |

também sera uma das atragdes
da Noite Animal.

O novo espago do Zoo SP
conta com 882 metros qua-
drados e tem o objetivo de

dialogar com os visitantes e |

promover atividades de educa-
¢do direcionada a conservacao
das aves de rapina — nome
dado ao grupo de aves carni-
voro, com bicos e garras fortes

Visitantes podem conhecer mais sobre a espécie neste més

e visdo de longo alcance. No
bosque sera possivel conhecer
desde a segunda maior espécie

de coruja do mundo, a Coruja-
-Aguia (Bubo bubo), até uma
das menores espécies brasi-

leiras, a Corujinha-do-mato
(Megascops choliba).

Durante a visita também se-
rao apresentadas outras trés es-
pécies: a coruja-orelhuda (Asio
clamator), a suindara (Tyto
furcata) e o Mocho Preto (Asio
stygius), e os participantes
poderao entender melhor sobre
os habitos crepusculares, além
de curiosidades e as principais
ameagcas a estas espécies.

O Mundo das Corujas foi
inaugurado para trazer mais
informacgdes sobre esses ani-
mais, ainda pouco conhecidos,
e que em filmes infantis costu-
mam ser representados como
personagens magicos.

As corujas sdo aves que
povoam a nossa cultura ao
redor do planeta, com muitos
significados em diferentes

Sede da Prefeltura tem V1s1ta gulada

Nesse periodo de férias uma
boa dica para quem fica na cidade
de Sao Paulo ¢ uma visita guiada
pelo Edificio Matarazzo, sede da
Prefeitura de Sao Paulo. Um dos
prédios mais iconicos da cidade.
Instalado no Centro Historico, no
viaduto do Cha, o local pode ser
desvendado gragas as visitas que
acontecem durante a semana e aos
finais de semana. Um programa
perfeito para as férias e que ainda
vai render fotos incriveis para as
suas redes sociais, pois ndo faltam
cantinhos instagramaveis.

Com uma hora de duragio, o
passeio leva dez pessoas por vez
e pode ser feito de terca a sexta, as
14h30 e as 16h30, e aos sabados
¢ domingos, as 10h30 e as 16h30.
E preciso chegar com uma hora
de antecedéncia.

David Tavares, um dos guias
contratados pela Secretaria Mu-
nicipal de Turismo, munido de
todas as informagoes do prédio,
revela segredos com os quais
muitas pessoas se espantam quan-
do descobrem a historia da sede
do governo municipal.

A bancéria paulistana Rosana
Santos diz que sempre teve curio-
sidade em conhecer o prédio da
Prefeitura, que ¢ década de 1930,
em estilo greco-romano e neobi-
zantino, com paredes revestidas
em marmore travertino. De férias
no trabalho, ficou encantada com
o que viu. “Existem tantos lugares
na cidade que a gente ndo faz
ideia. Para mim, isso aqui era s6 o
prédio do banco”, afirma Rosana.

David Tavares, que ¢ turis-
mologo, explica que o Edificio

Passeio leva dez pessoas por vez, pode se feito de terca a sexta-feira e é realizado em uma hora

Matarazzo pertencia a familia
que batiza o nome do prédio até
1972, quando foi comprado pelo
banco Banespa. Em 2004, foi
transferido ao municipio.

Assim que se entrano prédio, pelo
3° andar, onde comega o roteiro, 0s
visitantes logo veem um imponente
painel de mosaico com o mapa do
Brasil que ainda traz o Estado do
Mato Grosso semser dividido ea gra-
fia do Estado de Goids ainda com Z.
Sem dtvida, € uma parte do passeio
que merece um registro.

Jardim suspenso

Depois, o grupo chega ao ponto
alto da visita: o Jardim Suspenso
Walter Galera (que criou o espago
na década de 1960 e cuidava do
local) e seus trés mirantes: Palacio
Anchieta, Edificio Altino Arantes
e Theatro Municipal. No local,

também ¢ possivel contemplar
um lago com carpas e mais de
400 espécies de plantas. “Sempre
damos tempo para as pessoas
fazerem suas fotos porque aqui
merece”, garante David, que ¢ de
Manaus e hd um ano veio morar
em Sao Paulo. Na opinido de
David, o jardim ¢ o lugar mais
bonito para tirar fotos e selfies.

Dicas para aproveitar o passeio

Avisitagao tem duraco previs-
ta de uma hora.

Nao ha agendamento anteci-
pado.

E preciso chegar com no
minimo 1 hora de antecedéncia
arecepegdo do edificio e no ma-
ximo 15 minutos antes da visita.

As visitas s3o preenchidas por
ordem de chegada.

Ponto de encontro: recepgao

do Edificio Matarazzo — Sede da
Prefeitura — Viaduto do Cha, 15.

Para a realizacdo da visita é ne-
cessdria a apresentagdo de um do-
cumento original e oficial com foto,
inclusive para criangas (para criangas
até 5 anos incompletos também ¢
aceita certiddo de nascimento).

Em caso de mobilidade redu-
zida, informe com no minimo de
24h de antecedéncia pelo e-mail:
cotur@prefeitura.sp.gov.br. Al-
guns acessos sao feitos por meio
de escadas.

Carrinhos de bebé, assim
como outros pertences, serao
guardados no armario destinado
aesse fim ou na sala de seguran-
¢a no inicio da visita.

Em caso de chuva ou motivo
de forca maior, a visita podera
ser cancelada sem aviso prévio.

BOM APETITE

Saboroso Espagueti a Carbonara

Ingredientes: 600 gramas de
macarrao tipo Espagueti; 160
gramas de toucinho defumado;
2 colheres (sopa) de azeite; 50
gramas de manteiga; 4 ovos; 1
xicara (chd) de creme de leite;
queijo tipo Parmesao ralado a
gosto; sal e pimenta-do-reino a
gosto. Preparo: Cozinhe o ma-
carrdo “al dente” em agua com
sal. Doure no azeite o toucinho
cortado em cubinhos. Reserve.
Numa tigela, misture os ovos
batidos, sal e a pimenta, o cre-
me de leite e o queijo ralado.
Escorra a massa. Numa panela,
derreta a manteiga e junte o
composto de ovos e, imediata-
mente o Espagueti quentissimo
e o toucinho com a gordura
que ficou na frigideira. Mistu-
re tudo delicadamente e sirva
imediatamente. Dica: a parte,
ofereca queijo tipo Parmesdo
ralado para ser adicionado no
prato individualmente.

Bolo de Agosto

Ingredientes: 2 xicaras (cha)
de acucar; 4 colheres (sopa) de
margarina sem sal; 3 ovos; 1
xicara (chd) de leite; 3 xicaras
(chd) de farinha de trigo; 1 co-

ais (&) Sabor
Sob Nova Diregdo

VENHA CONFERIR NOSSOS
PRATOS DELICIOSOS

®1191488-8836 | 3476-3874
Rua Silva Bueno, 1445

lher (sopa) de fermento em po;
2 colheres (sopa) de chocolate
em poé. Preparo: Nao use bate-
deira, bata com colher de pau.
Misture o agucar com a marga-
rina até ficar bem homogéneo,
adicione os ovos inteiros, um
a um, batendo sempre a cada
adigdo. Alternadamente, va
juntando a esta mistura, o leite
e a farinha, aos poucos, batendo
sempre. Por ultimo, acrescente
o fermento em po. Separe um
pouco da massa em uma tigela
e acrescente o chocolate em po.
Unte uma férma (redonda de
buraco no meio) com margarina
e polvilhe com farinha de trigo,
despeje metade da massa branca,
por cima coloque a massa com
chocolate e finalize com massa
branca. Leve a assar em forno
pré-aquecido (180°) e asse até fi-
car dourado. Dica: Use os ingre-
dientes a temperatura ambiente.
Desenforme e polvilhe com
agucar de confeiteiro e coco.
Para variar, ndo use o chocolate
e experimente colocar fatias
de banana ou de maga sobre a
massa. Polvilhe com canela em
po e leve ao forno. Asse como
indica a receita.

Ipiranga
WlNews

esta no

facebook

4 curta essa ideia
facebook.comlipiranganews
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6 2 Verace Pizza J'{upuﬁtam;’) ?3\ O
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TODAS 3F, 4F, 5F EDOM.

NA COMPRA DE 1 PIZZA
GANHE 1 REFRIGERANTE
(COCA,GUARANA OU FANTA 1,5L
OU 1 BROTINHO DOCE)

DELIVERY:

© 2946-8228 / 2948-4540 / 94926-4521] |

TODAS AS 3F E 4F
NA COMPRA DE
2 CERVEJAS: ORIGINAL

HEINEKEN A

3 E GRATIS

ESPAG 11§

(Brinquedos com monitores)

Av. Padre Arlindo Vieira, 313

Funcionamento: Terga a Quinta e Domingo das 18hs as 23hs
Sexta e Sabado: das 18 as 00hs

paises. Em algumas regides
clas s3o relacionadas a pros-
peridade. De acordo com a
mitologia grega, o animal re-
presentava sabedoria e sempre
acompanhava a Deusa Atena.
No entanto, algumas lendas
ainda associam estes animais
a morte ou mau agouro, o que
pode ocasionar ataques das
pessoas por desconhecimento
- algumas espécies se encon-
tram ameagadas de extingao.

Com papel fundamental
para o equilibrio da natureza,
ocupam areas florestais e aber-
tas. Parte das espécies se adap-
ta a vida nas cidades. Suas
dietas tém como base desde
pequenos mamiferos e aves
até anfibios ¢ invertebrados
- algumas sao especializadas
em comer insetos.

Corujas no Brasil

O Brasil ¢ o primeiro pais do
mundo em nuimero de espé-
cies de aves, abrigando 1.971
espécies de aves. Entre as 212
espécies de corujas existentes,
26 sao encontradas no Brasil.
Estes animais, em sua maioria,
possuem habitos noturnos, sao
predadores de outros verte-
brados e de invertebrados e se
deslocam por meio de voos si-
lenciosos. Além de possuirem a
visdo e a audigao extremamente
agucadas, uma das maiores ha-
bilidades das corujas e que per-
mite a elas que sejam eximias
cacadoras, ¢ o siléncio de seu
voo, possibilitado por adapta-
¢Oes especiais nas penas. Essas
incriveis adaptagdes também
poderao ser vistas bem de perto
pelos visitantes!

e slCU T a

Aparelhos Auditivos

Ajudands vock

[ Dt

owvcn melhon!

GostarAgmar 1471

=10

89.‘"98667”77'7

escutarplus@gmail. com

GESSQ GUINA

Forros, Molduras,
Sancas, Dry-wal, efc.
Divisorias em Acartonado

038521195
31 Hrerd

Pedreiro - Pintura - Hidraulica
Elétrica - Revestimento
Esgoto - Telhado Piso

Emilio
93077-3710
97584-7014

d

Capricho, Limpeza e Confianca
L o194764:6305 _@verdeida odinagen

RASPA TACO

Aplicacéo de sinteko,
bona, vitta berga
Colocagao de taco e assoalho

Fs.: 2371-9941
9.6190-2068

Falar com Claudio

&

PRESTACAO DE SERVICOS R

Pequenos reparos - Pinturas - Conserfos e muito mais

(©94741-1896 Leandro

“ MARIDO DE

LUGUEL

ESIDENCIAL E COMERCIAL

* Deck de Piscina * Rodapé * Sarrafo

* Folhas Nacionais e Importadas

*Puxadores * Colas * Thiner * Seladora * Linha Completa de Aramados * PortaCds

MONTANO MADEIRAS
E FERRAGENS LTDA.

*Tabuas * Forros (Madeira e PVC)

Tudo para moveis em geral

Www.montano.com.br
Por WhatsApp, Telefone ou E-mail MANDAMOS ENTREGAR!

15062-7028 1 9,5780-4063@®

| Av. do Cursino, 513

- Vila Gumercindo |

Prod utos

agar

SOB MEDIDA Corrimao
Porta Sanfonada
Grade pantogrdfica
Porta p/ armdrio
e vmocowen  Vdrias cores de aluminio

PORTAO AUTOMATIZADO ALUMINIO E FERRO

I|IIIIIII|||||I||||||||Iul|l\l‘ 1

OlIS

il QUALQUER DESENHO AUTOMATIZAMOS SEU PORTAO
mmmm. 1750 TEL: 2272-0652 | 9.8846-7887 © - www.bagarollo.com.br

Grade de protecido
Fechamento drea
Tela mosquiteira

0 VEZES




