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Não existe 
crime perfeito

O desfecho da morte da 
vereadora do Rio Marielle 
Franco e do motorista Ander-
son Gomes em março de 2018 
ainda está longe do fim. Mais 
de cinco anos depois do crime, 
na segunda-feira, 24, a Polícia 
Federal prendeu o ex-sargento 
do Corpo de Bombeiros Ma-
xwell Simões baseada em 
informações da delação pre-
miada do ex-policial militar 
Élcio Queiroz.

De acordo com a PF, Ma-
xwell começou a participar da 
elaboração do crime ainda em 
agosto de 2017, ou seja, mais 
de seis meses antes da morte 
de Marielle. È fundamental que 
esse assassinato seja esclareci-
do de uma vez.

Até porque, ele é muito mais 
amplo do que se possa imagi-
nar à primeira vista. Maxwell, 
por exemplo, participava de 

ações de milícia como parte 
de um grupo de extermínio e 
exploração de TV por assina-
tura ilegal em comunidades. 
Maxwell é acusado ainda de 
participar da vigilância da vere-
adora, e depois, trocou as placas 
do veículo usado nos assassi-
natos, jogou fora as cápsulas e 
munições usadas e providenciou 
o desmanche do carro.

O ex-bombeiro também seria 
responsável por manter finan-
ceiramente a família de Élcio 
Queiroz, assim como por arcar 
com as despesas de sua defesa. 
A decisão de pedir a prisão dele 
foi com base em informações 
de que ele continuava se des-
fazendo de provas, e também 
por indícios de participação 
em atividade de organização 
criminosa. Tudo isso foi leva-
do em consideração. NOSSA 
OPINIÃO PÁGINA 2

Inaugurado na sábado (15), a área de 25 mil metros quadrados, que se tornou anexo ao Parque da Independência, 
e agora é uma grande área de lazer, tem uma longa história de luta, determinação e obstinação do advogado 
Valdir Abdallah. Desde o início da década de 90, quando Abdallah se posicionou contra a construção de várias 
torres de apartamentos de alto padrão no local, a inauguração da área de lazer, se passaram 33 anos. PÁGINA 3

Nesse período de férias uma boa dica para quem fica na cidade de São Paulo é uma visita guiada pelo Edifício 
Matarazzo, sede da Prefeitura de São Paulo. Um dos prédios mais icônicos da cidade. Instalado no Centro 
Histórico, no viaduto do Chá, o local pode ser desvendado graças às visitas que acontecem durante a semana 
e aos finais de semana. PÁGINA 6
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Não existe crime perfeito

De acordo com 
a PF, Maxwell 

participa do crime 
desde agosto 

de 2017

 
                 Mutirão de emprego 
terá 10 mil vagas em SP

O desfecho da morte da vere-
adora do Rio Marielle Franco e 
do motorista Anderson Gomes 
em março de 2018 ainda está 
longe do fim. Mais de cinco 
anos depois do crime, na segun-
da-feira, 24, a Polícia Federal 
prendeu o ex-sargento do Corpo 
de Bombeiros Maxwell Simões 
baseada em informações da 
delação premiada do ex-policial 
militar Élcio Queiroz.

De acordo com a PF, Maxwell 
começou a participar da elabora-
ção do crime ainda em agosto de 
2017, ou seja, mais de seis meses 
antes da morte de Marielle. È 
fundamental que esse assassinato 
seja esclarecido de uma vez.

Até porque, ele é muito mais 
amplo do que se possa imaginar 
à primeira vista. Maxwell, por 
exemplo, participava de ações de 
milícia como parte de um grupo 
de extermínio e exploração de 

TV por assinatura ilegal em co-
munidades. Maxwell é acusado 
ainda de participar da vigilância 
da vereadora, e depois, trocou as 
placas do veículo usado nos as-
sassinatos, jogou fora as cápsulas 
e munições usadas e providen-
ciou o desmanche do carro.

O ex-bombei-
ro também seria 
responsável por 
manter financei-
ramente a família 
de Élcio Quei-
roz, assim como 
por arcar com as 
despesas de sua 
defesa. A decisão 
de pedir a prisão dele foi com 
base em informações de que ele 
continuava se desfazendo de 
provas, e também por indícios 
de participação em atividade de 
organização criminosa. Tudo 
isso foi levado em considera-

ção.
Além de confessar a sua 

participação no crime, Élcio 
apontou o também o ex-policial 
militar Ronnie Lessa como au-
tor dos disparos. Ainda é feita a 
pergunta: Quem mandou matar 
Marielle,  morta a tiros dentro 

de um carro? A 
prisão do ex-sar-
gento do Corpo de 
Bombeiros cinco 
anos após o crime 
é uma sinalização 
muito clara aos 
bandidos que as 
instituições estão 
buscando e ofe-

recendo respostas de um crime 
tão emblemático.

Enquanto muitos achavam 
que não seria possível avançar 
nas investigações sobre os 
assassinatos, a delação pode 
permitir chegar a outros even-

tuais participantes do crime 
e possivelmente chegar aos 
mandantes. Ainda há muitos 
detalhes obscuros. Por isso, é 
importante ampliar os aspectos 
da investigação.

A família de Marielle, por 
exemplo, ficou mais esperan-
çosa com os últimos aconte-
cimentos, mas ainda aguarda 
pela definição de quem foi o 
mandante do crime.

É fundamental que essas 
investigações sejam feitas de 
maneira extremamente técnica, 
sem qualquer tipo de interferên-
cia política. Os investigadores 
não podem deixar qualquer tipo 
de dúvida para que a punição 
aos culpados seja rigorosa.

Esse foi um crime que chocou 
o Brasil e a sociedade espera um 
desfecho exemplar, doa a quem 
doer. Não dá mais para o Brasil 
ser o país da impunidade.

As autuações a motoristas 
que se recusam a fazer o teste 
do bafômetro aumentaram 64% 
nos primeiros cinco meses de 
2023 no estado de São Paulo, 
na comparação com o mesmo 
período de 2022. Foram 3.193 
casos neste ano contra 1.945 
no ano passado. O número de 
2023 ainda supera em 87% as 
1.703 recusas registradas nos 
primeiros cinco meses de 2019, 
ano anterior à pandemia de 
Covid-19.

Os dados são do Detran-SP, 
o departamento de trânsito do 
governo paulista, com base na 
aplicação da lei federal 11.705. 
A chamada Lei Seca completou 
15 anos em junho deste ano.

O crescimento das autuações 
responde ao aumento das ações 
de fiscalização e, principal-
mente, à maior quantidade de 
veículos abordados nas blitze 
após o afrouxamento das res-
trições de circulação impostas 
pela pandemia.

Chamadas de ODSI (Operação 
Direção Segura Integradas), as 
fiscalizações conduzidas pelo 
governo estadual são realizadas 
em conjunto por Detran-SP e 
polícias Militar, Civil e Técnico-
-Científica.

A quantidade de automóveis 
abordados nas ODSIs apresen-
tou alta em proporção seme-
lhante à de condutores autua-
dos. Foram 44.917 abordagens, 
em 2022, e 75.109, em 2023. 
Isso representa alta de 67%. Em 
relação a 2019, quando 30.239 
motoristas foram parados, o 
crescimento foi de 148%.

Ainda na comparação entre os 
primeiros cinco meses de 2022 
e de 2023, o número de ODSIs 
subiu 22%, passando de 145 

para 177. Já em relação às 90 
operações realizadas até maio 
de 2019, o aumento em 2023 
foi de 97%.

Segundo a médica psiquiatra 
Ana Cecilia Petta Roselli Mar-
ques, do conselho consultivo da 
Abead (Associação Brasileira 
de Estudos do Álcool e Outras 
Drogas), além de corresponder 
ao avanço da fiscalização, a maior 
quantidade de autuações por 
dirigir sob influência de bebida 
alcoólica reflete a busca de parte 
da população por substâncias que 
tragam alívio a transtornos como 
depressão e ansiedade.

“A pandemia ampliou um 
problema que é multifatorial, 
levando pessoas a buscarem 
nas drogas alívio para questões 
de saúde mental e também para 

problemas econômicos, como o 
desemprego”, afirma a psiquia-
tra. “Além disso, as pessoas 
voltaram a sair e, culturalmente, 
existe a ideia de que é preciso 
beber para se divertir.”

Quando parado na blitz, o 
motorista tem o direito de não 
fazer o exame do etilômetro. 
Deixar de soprar o bafômetro, 
porém, não garante esquiva da 
multa de R$ 2.934,70 nem do 
processo de suspensão da cartei-
ra de habilitação por 12 meses.

As mesmas punições são 
aplicadas ao condutor que passa 
pelo teste e tem atestado até 
0,33% miligramas de álcool por 
litro de ar expelido.

No caso de reincidência no 
período de 12 meses, a pena 
é aplicada em dobro, ou seja, 

R$ 5.869,40 de multa, além da 
cassação da CNH.

Tanto dirigir sob a influência 
de álcool quanto recusar o tes-
te são consideradas infrações 
gravíssimas, de acordo com o 
Código de Trânsito Brasileiro.

Mas a recusa ao bafômetro 
permite evitar a acusação de 
crime de trânsito, que pode ser 
caracterizado quando há mais de 
0,34% miligramas de álcool por 
litro de ar expelido. Se condena-
do, o condutor poderá cumprir de 
seis meses a três anos de prisão.

Neste ano, as operações da Lei 
Seca em São Paulo registraram 
duas ocorrências que geraram 
crime de trânsito. Nos dois casos, 
houve flagrante porque os moto-
ristas estavam visivelmente em-
briagados. Fonte: Agência Brasil

Recusa ao teste do bafômetro 
salta 64% neste ano em São Paulo

O Sindicato dos Comerci-
ários de São Paulo (SECSP) 
em parceria com a União Geral 
dos Trabalhadores (UGT), 
realizará, entre os dias 01 e 04 
de agosto, no Vale do Anhanga-
baú, em São Paulo, o Mutirão 
Nacional de Emprego 2023, 
que na capital paulista está na 
sua 8ª edição.

O mutirão, será presencial e 
já conta com 4 mil vagas para 
trabalhadores e trabalhadoras 
de todos os setores do mercado 
de trabalho,  e mais 6 mil vagas 
com destaque para PCD e ado-
lescentes de 14 a 24 anos, como 
Jovem Aprendiz, por meio do 
programa de primeiro empre-
go, além de vagas de estágio.

“Precisamos nos unir nessa 
corrente do bem e da solida-
riedade buscando, de forma 
simples e objetiva, garantir 
cidadania e inclusão social 
para as pessoas por meio da 
parceria entre o Sindicato e as 

empresas na oferta de vagas 
de emprego de qualidade”, 
explicou Ricardo Patah, pre-
sidente do SECSP.

Na capital paulista, contará 
com a parceria dos sindicatos 
filiados a UGT e com os go-
vernos municipal, estadual e 
federal, que realizarão cursos 
rápidos de qualificação e/ou 
profissionalização.

Em 2022, o mutirão contou 
com 145 empresas, que ofer-
taram 10.500 vagas e atendeu 
15 mil candidatos em cinco 
dias de evento. “Este ano que-
remos superar esses números e 
estamos nos empenhando para 
isso”, disse Cleonice Caetano, 
diretora de Assistência Social e 
Previdência dos Comerciários-
-SP e coordenadora do Mutirão 
do Emprego.

O mutirão vai acontecer na 
rua Formosa, 99 , e terá horá-
rio de atendimento das 08hs 
às 17hs.

O espetáculo ‘O Nome do 
Bebê’, estreou no fim de sema-
na no Teatro do Sesc e fica em 
cartaz até o dia 20 de agosto, 
sempre às sexta-feira, e sábados 
20hs e aos domingos as 18hs A 
peça é uma comédia que traz à 
tona os conflitos e revelações 
que mudam as relações entre 
todos os envolvidos, após um 
pai de primeira viagem revelar 

qual será o nome de seu filho.
Lembrando que a partir do 

mês de julho os espetáculos 
que acontecem no Teatro es-
tão com novos horários:  às 
sextas e sábados, começam 
mais cedo, às 20h e domin-
gos e feriados, permanecem 
às 18h

O Sesc Ipiranga fica na rua 
Bom Pastor,822

Neste domingo, 30 e no pró-
ximo 06 de agosto, sempre às 
11h, com ingressos a partir de 
R$8,00, o grupo Rainhas do 
Radiador realiza a temporada 
de estreia de “A Extraordinária 
Viagem ao Reino das Águas”, 
no Teatro do Sesc Ipiranga, ins-
pirando as crianças a olharem 
com cuidado para a natureza.

O espetáculo conta a história 
de duas palhaças que caem na 
floresta durante um voo de ba-
lão. Perdidas e sem saber como 
vão resolver a situação, elas 
encontram uma coruja e acabam 
descobrindo a história da Arara 
de Sete Cores, um pássaro que 
tem a solução de todos os pro-
blemas do mundo.

Na busca por encontrar essa 
fabulosa Arara, as palhaças se 
jogam em uma instigante aven-
tura que as levará a descobrir 
outros pássaros raros, como a 
Gaivota Real, a Ema refugia-
da, que sonha em poder voar. 
Após muitas dificuldades elas 
percebem que somente abrindo 
o coração é que elas poderão 
voltar a voar.

Voltado para o público infantil, 
o espetáculo conta com referên-
cias simbólicas da cultura Guarani 

Kaiowá, do Mato Grosso do Sul, 
da mitologia Egípcia e sua relação 
com a figura dos pássaros, além 
de ritmos variados como coco e 
samba. O público infantil é convi-
dado para uma jornada, inspirando 
uma reflexão sobre o que é vida e o 
cuidado com a natureza.

Nos dias 29 e 30 de julho 
(sábado e domingo), às 15h, 
com entrada gratuita, o grupo 
apresenta “Raiow Rainhas” 
retratando personagens extra-

vagantes em um fabuloso circo. 
Com números de habilidades 
que exaltam a potência presente 
em todo ser humano, essas figu-
ras excêntricas subvertem o que 
seria motivo de submissão, ver-
gonha, exclusão, para se tornar 
a potência máxima de um show 
criativo e divertido.

Com direção de Geisa He-
lena, da Trupe Koskowisck, 
a peça é inspirada em figuras 
que fizeram história no circo, 

porém nunca tiveram este lugar 
de importância devidamente 
reconhecido, como as mulheres 
da Luta Livre, modalidade que 
ficou mundialmente conhecida 
com pouca visibilidade para a 
versão feminina.

Os Ingressos estão dispo-
níveis no portal www.sescsp.
org.br e presencialmente nas 
unidades do Sesc São Paulo. O 
Sesc Ipiranga está localizado na 
R. Bom Pastor, 822.

Rainhas do Radiador estreia no Sesc IpirangaSesc apresenta 
“O Nome do Bebê”

O encontro será presencial com vagas, também, para PCDs

Dados do Detran SP, com base na aplicação da Lei federal 11.705, apontam tal aumento
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Inaugurado na sábado (15), 
a área de 25 mil metros qua-
drados, que se tornou anexo 
ao Parque da Independência, 
e agora é uma grande área de 
lazer, tem uma longa história 
de luta, determinação e obs-
tinação do advogado Valdir 
Abdallah. Desde o início da 
década de 90, quando Ab-
dallah se posicionou contra a 
construção de várias torres de 
apartamentos de alto padrão 
no local, a inauguração da área 
de lazer, se passaram 33 anos. 
Durante todos esses anos Ab-
dallah foi um eterno vigilante, 
para que a área não tivesse 
outra finalidade que não fosse 
a de utilidade pública.

 Em meados da década de 90, 
após o antigo convento existen-
te no terreno ser derrubado, a 
Construtora Gafisa prontamente 
adquiriu a área e anunciou a 
construção de um empreendi-
mento de alto padrão.

A notícia, porém, não foi 
bem vista nem pelos mora-
dores, nem pelo advogado 
e então superintendente da 
Associação Comercial, Valdir 
Abdallah. Ele, então, envolto 
numa bandeira do Brasil, deu 
início à luta contra  a constru-
ção dos edifícios.

“Para poder brecar uma 
empresa é um tanto quanto 
difícil. A construtora lutou. 
Quem é que não luta para 
poder fazer um prédio aqui? 
Mas logo minha voz ganhou 
força junto a comunidade, 
que percebeu a importância 
de transformar o local em 
um parque público. E, com a 
força do povo, conseguimos 
brecarmos o projeto”,destacou 
Valdir, em entrevista ao Jornal 
Ipiranga News.

À época, Abdala, que tam-

bém fazia parte da Sociedade 
Amigos do Museu, conseguiu 
em pouco tempo convencer 
os moradores do Ipiranga a 
realizar plantões – aos domin-
gos – para colher assinaturas 
junto aos frequentadores do 
Museu do Ipiranga, contra as 
interferências da construtora 
no local. 

Em pouco tempo Abdallah 
ganhou dezenas de adeptos, 
que se uniram a ele na coleta 
de assinaturas contra o pro-
jeto da Gafisa. Meses depois 
eram milhares de assinatu-
ras contra a construção dos 
espigões. Encontros foram 
realizados com o apoio de 
toda a comunidade a qual 
se juntou também grupos de 
ambientalistas. Após grande 

luta popular, o bairro conse-
guiu frear a construtora.

Preocupada em ver seu 
n o m e  n u m a  b r i g a  c o m 
ambientalistas e morado-
res do bairro,  a  Gafisa, 
se  manteve em si lêncio 
sobre o projeto e, muito se 
comentou, à época, que a 
empresa decidiu se livrar 
do terreno.

Foi então que, em 2005,o 
prefeito José Serra decla-
rou a área como sendo de 
u t i l idade  púb l ica ,  após 
desapropriá-la no ano an-
terior. Em 2008, o então 
prefeito Gilberto Kassab 
agregou o espaço à Secre-
taria do Verde e do Meio 
Ambiente. 

De lá para cá a luta foi 

c o n s t r u i r  a l g o  a l i  q u e 
fosse benéfico à popula-
ção, até que se chegasse 
à ideia de ampliação do 
Parque da Independência. 
M u i t o s  e s t u d o s  f o r a m 
real izados ,  obras  in ter-
rompidas, uma vez que o 
espaço fazia parte de um 
sítio histórico.

Foram mais de 23 anos 
passados após o terreno 
finalmente ser anexado ao 
Parque da Independência, 
mas  só  agora ,  as  obras 
finalmente foram conclu-
ídas e a população poderá 
usufruí-lo. Há 15 anos os 
munícipes aguardavam para 
utilizar a nova área.

“Convém ressaltar que 
nós tivemos dois apoios po-

líticos: do Gilberto Kassab 
e do Serra. O pessoal aqui 
[no Ipiranga] recebendo o 
apoio político, deu para fazer 
tudo isso daqui [as reformas 
e ampliação do Parque da 
Independência]”, destacou 
Abdala.

Atualmente, no entorno do 
Museu, é proibida a constru-
ção de prédios, cuja altura 
tire a visibilidade do Museu.

Após tanta luta, ao ver a 
nova área do Parque pronta, 
com grande presença dos 
ipiranguistas, Abdala fica 
emocionado. “A emoção é 
tremenda, porque daqui a 
pouco eu não estou mais 
aqui, mas deixamos isto tudo 
para as gerações futuras. 
Tomara que estas gerações 

futuras cuidem disto tudo. 
Dessa riqueza”.

Ele frisa ainda que as pesso-
as precisam zelar pelo Parque 
da Independência, novo anexo 
e o Museu do Ipiranga tam-
bém. “Nós temos que cuidar. 
Porque isso aqui é história [o 
Museu do Ipiranga e o Parque 
da Independência], não para o 
Ipiranga, mas para o mundo 
todo”, expressou.

Frequentador assíduo da Pada-
ria Big Bread, uma das mais po-
pulares do bairro do Ipiranga,dias 
após a inauguração da nova área 
do Parque da Independência, 
um casal de meia idade que 
tomava café numa das mesas do 
estabelecimento, ao ver Abdallah, 
comentou, “olha ele aí, o pai do 
Parque”.

Vitória do Ipiranga depois de 33 anos de luta

Valdir Abdallah (foto à direita), envolto em uma bandeira do Brasil, deu início à luta contra a construção de edifícios onde hoje é o anexo do Parque da Independência

O Zoológico de São Pau-
lo realizou o procedimento 
para identificar o sexo de duas 
aves que nasceram no primeiro 
trimestre deste ano. Por não 
apresentarem diferenças físicas 
e morfológicas entre fêmeas 
e machos quando bebês, o 
que inviabiliza o diagnóstico 
clínico, após o ganho de peso 
e desenvolvimento das penas, 
os filhotes da Arara-Azul-de-
-Lear e da Harpia (também 
conhecido como Gavião- Real) 
foram manifestados aos exames 
para sexagem aviária por meio 
da técnica de PCR (Reação de 
Cadeia da Polimerase) que per-
mite a análise do DNA de genes 
específicos.

A partir da coleta de penas 
encaminhadas ao laboratório, o 
método com mais de 99,7% de 
assertividade constatou que se 

trata de duas fêmeas.A infor-
mação será fundamental para 
balizar as ações de conserva-
ção de ambas as espécies que 
se encontram sob ameaça de 
extinção.

Sobre a Arara-Azul-de-
-Lear

A ave é endêmica da caatinga 
baiana, e está classificada como 
Em Perigo (EN) de extinção 
pela União Internacional para 
a Conservação da Natureza 
(IUCN) e pelo Instituto Chico 
Mendes de Conservação da 
Biodiversidade (ICMBio ). O 
ZOO SP apoia o projeto de con-
servação do Governo Federal, 
por meio do Centro Nacional de 
Pesquisa e Conservação de Aves 
Silvestres (CEMAVE).

O objetivo do programa de 
manejo é estabelecer um plantel 

de segurança para reserva gené-
tica e preservação da espécie, 
além de subsidiar o programa 
de revigoramento populacional 
- aumento do número de indi-
víduos em seu habitat ou local 
original - na região de soltura 
(Boqueirão da Onça).  

Sobre a Harpia
A Harpia figura na lista de ani-

mais ameaçados, em nível glo-
bal, da União Internacional para 

a Conservação da Natureza. 
Apesar de não ter predador, ele 
é fortemente impactado por ati-
vidades antrópicas. Há medidas 
para conservação da espécie em 
três Planos de Ação Nacionais 
(PAN): Aves da Amazônia, Aves 
do Cerrado e Pantanal e Aves da 
Mata Atlântica. O Zoo SP tra-
balha de maneira determinada 
às suas iniciativas, cuidando, 
atualmente, de oito indivíduos.
De acordo com o ICMBIO, 
mais da metade da população 
natural de Harpias está distri-
buída nas florestas brasileiras. 
Ainda segundo o órgão, os 
machos pesam de 4 a 5 quilos 
e as fêmeas podem chegar a 9, 
além de alcançar mais de dois 
metros de envergadura de asas. 
Com bico e garras fortes, elas se 
alimentam de mamíferos, como 
preguiças e bugios, e de répteis.

Zoo identifica sexo dos filhotes 
de Arara-Azul e Gavião-Real
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TURISMO
Peru: um país com grandes atrações

O Movimento Plástico Trans-
forma, uma iniciativa do Plano 
de Incentivo à Cadeia do Plásti-
co (PICPlast), promoverá, neste 
domingo (30), no Museu Cata-
vento a ação “Oficina Divertida 
de Economia Circular - Garra 
Transformadora”.

A atividade tem como obje-
tivo educar de forma divertida 
e lúdica a sociedade sobre sua 
função como protagonista na 
economia circular, gerando 
visibilidade e engajamento 
de adultos e crianças sobre a 
importância da separação e 
destinação correta dos resíduos.

Para isso, os participantes se-
rão convidados a descer em uma 
garra gigante e pegar algumas 
peças ilustrativas. Depois, de-
verão separar as peças em duas 
lixeiras, uma para orgânicos e 
outra para recicláveis. Ao final 
da atividade, cada participante 
ganhará um brinde especial e 
um convite para visitar o Espaço 
Economia Circular do Plástico, 
localizado no piso superior do 
Museu Catavento.

Espaço Economia Circular 
do Plástico

Inaugurado em dezembro do 
ano passado, o espaço tem o 

objetivo de oferecer uma ex-
periência interativa que resulte 
em uma nova percepção sobre 
o plástico, a reciclagem e a 
economia circular.

Localizado no primeiro andar 
do Museu Catavento, a ativi-
dade integra as exposições de 
longa duração e reúne desde 
informações sobre a criação 
dos plásticos, seus diversos 
tipos, como eles são aplicados 
no dia a dia da sociedade, além 
de jogos e projeções sobre con-
sumo e descarte conscientes, a 
importância da gestão correta 
dos resíduos para a reciclagem e 
evolução da economia circular.

“A atividade visa informar 
e mostrar curiosidades como 
forma de despertar em crianças, 
jovens e adultos uma nova per-
cepção da matéria-prima plás-
tica, além de ensinar conceitos 
importantes sobre o descarte 
correto de resíduos para que a 
reciclagem aconteça, de manei-
ra interativa, lúdica e divertida”, 
explica Mariana Cardoso, do 
comitê técnico do Movimento 
Plástico Transforma. 

O Museu Catavento fica na 
Av. Mercúrio, s/n - Parque Dom 
Pedro II, São Paulo e funciona de 
terça à domingo das 10h às 16h.

Oficina nas férias 
ensina a importância 

da Economia Circular 

Sociedade aprende sobre sua função na economia circular

Com múltiplas facetas, as-
sim é o Peru. Sua geografia 
demonstra um litoral desértico 
quente, uma serra imponente 
e uma floresta exuberante que 
convidam a viver todo o tipo 
de experiências radicais, onde 
você pode praticar montanhis-
mo na cordilheira, sandboard 
nas dunas litorâneas, canoa-
gem nos rios ou trekking no 
Caminho Inca. Por tudo isso, 
vale a pena conhecer o nosso 
vizinho Peru!

O turismo de aventura e o 
ecoturismo são as grandes 
atrações no Peru. A Cordilhei-
ra dos Andes, por exemplo, é 
a preferida dos que praticam 
trekking, andinismo e escalada 
de montanha. Mais de 12.000 
lagoas, picos nevados que 
ultrapassam os 6.000 metros, 
os canyons mais profundos do 
mundo e seus alegres vales e 
povoados, reservam surpresas 
incomparáveis. Também sem-
pre se encontra no Peru algum 
rio caudaloso onde praticar 
canoagem, belas sendas para 
pedalar em bicicleta e ventos 
que aguardam serem domados 
com asa delta e parapentes. 
As praias de Paracas e as da 
costa norte são ideais para 
os esportes náuticos, como o 
surfe, a pesca e o mergulho. 
E ainda: a espessura da selva 
amazônica serve de marco 
para a pesca esportiva e para 
a observação da natureza. Sob 
o cálido sol ou o estrelado céu 
noturno, o Peru é o lugar ideal 
para desfrutar de uma estadia 
única e inesquecível.

Tem crescido o número de 
brasileiros que procuram pelos 
roteiros de aventura no País dos 
Incas. Um dos fatores determi-
nantes para o incremento de 
turistas brasileiros é o trabalho 
cooperado das operadoras turís-
ticas peruanas com as agências 
de viagens brasileiras, que 
ampliam a comercialização do 
destino. 

Animais dóceis, as lhamas 
são um dos animais símbolos 
do Peru, e de toda aquela região; 
os animais contrastam com as 
ruínas seculares e constituem 

uma atração à parte a ser admi-
rada pelos turistas nos campos 
peruanos.

Não esqueçamos que o Peru 
tem também Machu Picchu, 
eleita pelos leitores da presti-
giosa revista britânica “Wan-
derlust” como a “primeira das 
sete maravilhas da atualidade”.

Peru é um destino inesquecí-
vel para o visitante, que pode 
viver a magia e o mistério do 
maravilhoso legado de civiliza-
ções milenares. O país também 
exibe uma das arquiteturas 
mais ricamente decoradas, que 
mostram, não apenas o apogeu 
de seu passado colonial, mas 
também o início de sua fase 
Republicana.

Por esse legado, a Unesco tem 
considerado como Patrimônio 
Cultural da Humanidade as se-
guintes localidades: o Centro 
Histórico de Cuzco; o Santuário 
Histórico de Macchu Picchu; o 
Sítio Arqueológico de Chavín; 
a Zona Arqueológica de Chan 
Chán; o Conjunto Conventual de 
São Francisco; o Centro Histórico 
de Lima; as Linhas e Geoglífos de 
Nazca e dos Pampas de Jumaná; 
o Centro Histórico de Arequipa; 
o Parque Nacional Huascarán; 
o Parque Nacional Manú; e o 
Parque Nacional do Rio Abiseo.

Além desses já reconhecidos 
sítios históricos e arqueológi-
cos, o Peru é o país onde mais 
se tem encontrado “cidades 
perdidas” nas últimas décadas, 
como, por exemplo, o Gran 
Pajatén (1963), Vilcabamba La 
Vieja (1964), Vilaya (1985) e 
Saposoa (2002). 

Isso sem contar os mausoléus, 
como o da Lagoa das Múmias 
(descoberto em 1996); o de 
Sipán (descoberto em 1987), 
onde se vê o luxuoso enterro de 
um soberano mochica nas areias 
de Lambayeque e uma profusão 
de peças artísticas elaboradas 
em metais preciosos, e cujo 
descobrimento é comparado 
ao do túmulo de Tutankamon 
no Egito.

A história do Peru, vista a partir 
de um prato típico nos remete a 
séculos de sabores. De acordo 
com uma pesquisa realizada 

com peruanos, 81% acreditam 
que a gastronomia local deve ser 
considerada patrimônio cultural 
da humanidade. As razões são 
evidentemente animadoras, con-
clusivas e indiscutíveis para os 
que têm convivido com tais sen-
sações gustativas desde o berço. 
Vale a pena mencionar o tempero 
onde a pimenta é protagonista, a 
variedade e a riqueza dos produ-
tos nacionais, tão complexas e ao 
mesmo tempo tão singulares, por 
conta dos costumes, mitos, rituais 
e crenças próprias de cada região 
do país. 

A rica história, a mestiça-
gem e a fusão de culturas no 
Peru têm enriquecido a sua 
gastronomia que é fruto do 
encontro de civilizações como 
a chinesa, italiana, espanhola 

e japonesa com os insumos e 
preparação andina.

O artesanato peruano tam-
bém é uma atração à parte. O 
artesanato do Peru é colorido, 
com múltiplas funcionalida-
des, e remete aos costumes 
incas e aos antigos artesãos, 
que há centenas de anos de-
senvolveram essa atividade, 
utilizando todo o tipo de ma-
terial que pudesse expressar 
as experiências do dia a dia 
da população da época, o re-
sultado são criações coloridas 
e lindíssimas, refletindo a 
alegria do povo daquele país. 

O que está esperando? 
Procure se agente de viagens 
e escolha seu melhor roteiro 
para conhecer os encantos 
do Peru.

A Casa de Metal Espaço 
Cultural preparou nas férias 
um período repleto de apre-
sentações artísticas e culturais 
para todas as idades. Neste final 
de semana (29 e 30), serão os 
últimos dias de programação, a 
qual é gratuita.

A Casa receberá o artista e 
educador Fabrício de Petta para 
orientar sessões de pintura co-
letiva sobre chapas de aço. As 
atividades ocorrerão das 10 às 
12h e das 13 às 16h, oferecendo 
aos participantes a oportunidade 
de explorar sua criatividade.

Os monitores da Casa de 
Metal também entram em ação 
ensinando a criançada a partir 
de 04 de anos com a oficina 
de confecção de acessórios em 
metal, construindo diferentes 
estilos e formatos de miçangas 
personalizadas. A programação 
acontece das 10 às 12 e das 13 
às 16h.

Além disso, a agenda conta 
com oficinas de circo e espe-
táculos da Cia Edi MaLabares 
fechando a programação do dia 
29 das 16h30 às 17h30. As ofici-
nas de circo terão o comando da 
equipe da Cia Edi MaLabares e 
Fabrika de Circenses, divididas 
em dois grupos nos finais de 
semana: crianças de 04 a 10 
anos (10h30 às 12h00) e jovens 
a partir de 11 anos (14h00 às 
15h00).

O entretenimento também 
inclui muita música boa ao 
vivo, com apresentações da 
Banda Cucamonga, grupo for-

mado pelo quinteto itinerante 
de Dixieland, com mais de uma 
década de estrada cativando 
o público, no dia 22 de julho, 
e da Banda Bolero Freak, co-
nhecida pela mescla vibrante 
entre MPB, axé e funk, no dia 
30 de julho, ambas das 16h30 
às 17h30.

Durante o último final de 
semana da programação espe-
cial de férias, a Casa de Metal, 
também, oferece “Paisagem In-
vertida - Câmera Pinhole”, para 
crianças a partir de 4 anos. O 
evento, que acontecerá nos dias 
29 e 30, das 10h00 às 12h00 e 
das 13h00 às 16h00, oferecerá 
aos participantes a oportunidade 
de explorar a arte da fotografia 
de maneira única.

As atividades de pintura cole-
tiva, espetáculos de circo e apre-
sentações musicais não exigem 
inscrição prévia, tornando-as 
acessíveis a todos os visitan-
tes. No entanto, as oficinas de 
circo têm vagas limitadas e a 
inscrição prévia será realizada 
na plataforma Sympla. 

Para atrair os visitantes e 
fazê-los saborear o período por 
mais tempo, a Casa de Metal 
disponibilizará, em todos os 
dias, venda de pipoca, algodão 
doce, churros e bebidas a partir 
das 14h30, com a presença de 
food trucks, a partir das 11h, 
para tornar o passeio ainda mais 
completo.

A Casa de Metal Espaço 
Cultural fica na R. Antônio 
Comparato, 218, Campo Belo.

Casa de Metal Espaço Cultural 
tem programação nas férias

Último final de semana das férias conta com grandes atrações

As grandes atrações do país - que tem várias facetas - circundam o turismo de aventura além  do ecoturismo
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  PROFISSIONAL

IMÓVEIS

TUDO NEWS

EMPREGOSCASA E SERVIÇOS

Balcão Central
R. General Lecor, 246

LIGUE: 
2914-0655

 A Diretoria da AFAESC - Associação de Funcio-
nários Aposentados, Pensionistas e Ex-servidores 
do Credireal - São Paulo; inscrita no CNPJ/MF sob 
Nº 03.539.438/0001-30, com sede na Rua Barão de 
Itapetininga, 120 1º andar sala 107- Bairro Repúbli-
ca. No uso de suas atribuições que lhe conferem o 
artigo 51º do Estatuto Social, convoca seus associa-
dos para a Assembleia Geral Ordinária a realizar-se 
no dia 28 de agosto de 2023, com início às 10:h00 
horas e término as 14:h00, em suas dependências 
sociais. Os Senhores associados deverão observar 
o que lhes faculta o artigo 52º do Estatuto Social. 

São Paulo (SP), 24 de julho de 2023 

César Ribeiro Cabrer
Presidente.

EDITAL DE 
CONVOCAÇÃO 

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

A Ford fez hoje a primeira 
exibição do Novo Territory 
durante o Festival Interlagos 
– Edição Carros, que estará 
aberto ao público até o próxi-
mo domingo (23 de julho), no 
autódromo José Carlos Pace, 
em São Paulo. 

A nova geração do SUV mé-
dio tem design aerodinâmico e 
totalmente novo, tanto exter-
namente como na cabine, com 
acabamento moderno e sofisti-

cado. A carroceria ficou maior 
no comprimento, na altura e na 
distância entre-eixos, melho-
rando ainda mais o padrão de 
espaço e conforto, que já era 
considerado um dos diferen-
ciais do modelo. O porta-malas 
também cresceu, aumentando 
a versatilidade para viagens e 
no dia a dia.

O design do Novo Territory é 
marcado pela ampla grade he-
xagonal dianteira, pelo conjunto 

óptico com faróis e lanternas 
full-LED e rodas de liga leve de 
19 polegadas. Outra novidade 
está sob o capô, sendo equipado 
com um motor EcoBoost de 
ciclo Otto, mais potente.

O Novo Territory é um uti-
litário esportivo moderno, 
completo e exclusivo, feito 
para superar expectativas. 
Mais detalhes do veículo serão 
revelados em breve, próximo 
do lançamento.

Ford revela a nova geração do Territory que chega este ano ao Brasil

CASA TÉRREA
R: CIPRIANO BARATA
       7 x 24 - 2 Dorms, sl, 
coz, wc social + lavand.
Qto empreg.  3 Vagas 
garagem. R$ 580 Mil

CASA TÉRREA 
Rua Lord Cokrane. 
1 Dorm, sala, coz. 

banh. 1 Vaga 
Toda Reformada 

R$ 320 Mil

CASA TÉRREA
RUA LUCAS OBES 
2 Dorms, sl, coz, wc, 

lav. pequeno qtal. 
R$ 390 MIL

SOBRADO
Rua Lucas Obes 

2 Dorms, 2 wcs, sl, 
coz, lav, peq. Quintal 

– R$ 420 Mil 

CASA TÉRREA 
ANTIGA – R: 

Bamboré – 2 Dorms, 
2 sls, coz, wc, 1 

Vg. Bom estado de 
conservação 

R$ 460 Mil

APTO SACOMÃ
3 Dorms, 1 suite, wc 
social, sala c/ sacada 
gourmet, coz. repleto 

arms, lav. 1 Vaga. Cond. 
R$ 532,00 -  R$ 500 Mil

APTO 104 m  
R: Bom Pastor à 50m 

Museu – 3 Dorms 
sendo 1 suite c/ae, sl 
2 amb., coz ampla c/

ae, dep. empreg c/wc, 
lav. 1 Vaga 
R$ 800 Mil

APTO – Rua Oliveira 
Alves – 140 m2, repleto 

de arms, 3 suites, lavabo, 
sala 2 amb. c/sacada, coz. 
c/ dispensa, dep.empreg 
completa, lav. 2 Vgs c/ 

deposito – R$ 1.200.000,00

SOBRADO IPIRANGA
RUA PARTICULAR
02 Dorms, sala, coz, 
banh., dep empreg;
2 vagas garagem

R$ 680 Mil 
Estuda proposta

SOBRADO -  Rua  
Almirante Lobo – 3 

Dorms, sl, copa, coz, wc 
social,dep. empreg. c/ 
wc, qtal c/ entr. Lateral 

– 1 Vg – Portão Autom. – 
R$ 700 Mil

APTO C/ 75M PROX 
AO METRÔ.

3 Dorms sendo 1 suíte 
c/ae, sala 2 amb. c/ 

sacada, banh. social,
co. c/ae. 2 Vagas

R$ 599 Mil 

APARTAMENTOS
Rua Bom Pastor – 3 Dorms sendo 1 suite – 105m -  1 Vg..................................Valor Total R$ 3.800,00
Rua 28 de setembro – 1 Dorm c/ 1 Vg. .....................................................................Valor Total R$ 1.900,00
Rua Da Constituinte – 3 Dorms  S/Vg............................R$ 2.500,00 + R$ 974,00 Cond. E IPTU Isento.
Rua Agostinho Gomes – 1 Dorm, 1 wc..........................................................R$ 1.200,00 + R$ 63,00 IPTU
Rua Do Manifesto – 3 Dorms, 1 Vg – ........................................................................Valor Total R$ 3.400,00
Rua Fagundes Filho – 2 Dorms c/ 1 Vg.....................R$ 2.300,00 + Cond. R$ 900,00 + IPTU R$ 80,00

ASSOBRADADA
RUA CIPRIANO BARATA – 1 DT, SL, COZ, BANH VALOR TOTAL ....... ......................R$ 1.500,00

SOBRADOS
RUA RIBEIRO DO AMARAL – 2 DORMS, WC  - S/VAGA. ..........................VALOR TOTAL R$ 2.000,00
RUA LUCAS OBES – 3 SUITES, 1 VG............................................................R$ 2.700,00 +  2X R$ 62,00 IPTU
RUA MARCONDES DE ANDRADE – 2 DORMS, 2 VGS, 2 WC..............R$ 3.000,00 + R$ 194,00 IPTU
RUA TEODORO BEUREPAIRE – PROX AO METRÔ – 1 DORM C/ TERRAÇO, 1 VG.......................R$ 2.200,00

CONDOMÍNIO FECHADO
RUA DOM MACÁRIO  -  2 SUITES, 2 VGS................................................R$ 2.800,00

CASAS
RUA MÁRIO VICENTE – DE FUNDOS – 1 DORM, C/ SALA................ R$ 1.200,00
RUA MÁRIO VICENTE – 1 DORM + ESCRITÓRIO, 1 VAGA............... R$ 1.900,00

SALA COMERCIAL
R.FERNANDO FALCÃO -  42 M C/ VG., 2 WC AL. MOOCA.. .......R$ 2.500,00- COND. R$ 590,00 – IPTU 290,00
RUA  BOM PASTOR 40 M C/ WC...................................................................R$ 1.000,00
RUA CIPRIANO BARATA – 20 M C/ WC................................VALOR TOTAL R$ 850,00
RUA SANTA CRUZ, 2034 – 60 M, 2 PORTAS DE AÇO. VALOR TOTAL....R$ 3.600,00                     

GALPÕES COMERCIAIS. ENTRE EM CONTATO CONOSCO!!!

APARTAMENTOS
R: Ribeiro do Amaral – 

ED. CARMEL
2 Dorms, sendo 

1 suite, wc social, sl 
2 amb. c/sacada, coz. 

c/ arms, 2 Vgs. Estudo 
proposta- R$ 520 Mil

APTO SEMI-NOVO  LINDO! 
R: 1822 – 3 Dorms sendo 1 
suite c/wc social, sala ampla 

c/ sacada, coz. c/ ae, lav, 
2 vagas. 83m2. 

R$ 780 Mil

SALÃO 
R: Silva Bueno

C/ 250M ter. 9x30 + 
banh. Fundos 

2 Qtos, coz, wc. 
R$ 1.000,000,00

APTO – R: Da 
Constiuinte  78m – 
Miolo Ipiranga – 2 

Dorms c/ae, sl 2 amb., 
coz c/ ae, dep. empreg 

c/ wc – 1 Vg 
R$ 530 Mil

Infecções respiratórias, como 
gripes e pneumonias, infecções 
urinárias, problemas de mobi-
lidade com aumento de dores 
articulares por artrites e artro-
ses e outras doenças crônicas 
podem piorar no inverno. Por 
isso, idosos devem ficar atentos. 

Outro problema que é preciso 
ficar atento durantes as baixas 
temperaturas é a hipotermia, 
quando a temperatura corporal 
fica abaixo de 36ºC. Esse qua-
dro é mais comum em idosos 
devido à dificuldade em manter 
o controle da temperatura do 
corpo. O risco ocorre quando o 

ambiente externo fica muito frio 
e a produção de calor do corpo 
diminui, mesmo com um curto 
período de exposição ao frio.

Existem alguns agravantes 
como desnutrição, diabetes, en-
fisema pulmonar, cardiopatias, 
transtornos cognitivos e outras 
doenças crônicas. Os principais 
sintomas da redução excessiva 
da temperatura corporal são 
fraqueza, fadiga e diminuição 
do tremor do frio. Em fases 
mais avançadas, o idoso pode 
apresentar fala enrolada, perda 
de consciência e choque.

Em caso de hipotermia é 

imprescindível retirar a pessoa 
do frio e mantê-la com roupas 
secas e aquecida. Também é 
necessária uma avaliação mais 
detalhada para investigação de 
infecções ou outras causas de 
agravo.

Quando as temperaturas 
caem, é comum que pessoas 
com mais de 60 anos sintam 
mais frio que os mais jovens. 
Logo, para garantir mais quali-
dade de vida para o idoso, é im-
portante entender por que uma 
pessoa nessa idade sente muito 
frio. Além disso, é fundamental 
fazer as mudanças necessárias 

para aumentar a sensação de 
bem-estar durante o inverno e 
as frentes frias. 

O fato de uma pessoa ido-
sa sentir mais frio é relati-
vamente natural, mas isso 
não significa que é possível 
ignorar o quadro. Afinal, a 
temperatura corporal  dos 
idosos é mais baixa que a dos 
jovens, o que faz com que 
seja mais fácil desenvolver 
um quadro de hipotermia. 
Logo, o organismo do idoso 
precisa dos níveis certos de 
aquecimento para manter o 
bom funcionamento.

Dicas
• Utilize roupas e agasalhos 

adequados para proteção do 
frio observando ambientes 
abertos, exposição ao vento, 
utilização de meias, toucas, 
mantas sempre que necessá-
rio, principalmente à noite 
quando as temperaturas são 
mais baixas;

• Tome bebidas quentes 
como chás, sopas e caldos;

• Mantenha uma dieta balan-
ceada e equilibrada com suple-
mentação de vitaminas quando 
indicada pelo médico assistente;

• Opte pelos banhos rápidos 

nos horários de temperaturas 
mais amenas do dia;

• Cuide da hidratação, uma 
vez que os idosos não têm a 
percepção de sede e com o frio 
tomam menos água.

• Trabalhe a imobilidade com 
atividades lúdicas e fisioterapia.

• Atente-se ao calendário 
vacinal: é importante tomar 
as vacinas contra gripe e 
pneumonia, que estão disponí-
veis nas Unidades Básicas de 
Saúde (UBSs) e nas Assistên-
cias Médicas Ambulatoriais 
(AMAs)/UBSs Integradas das 
7h às 19h;

Idosos sofrem mais com as baixas temperaturas em SP
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BOM APETITE

Ingredientes: 600 gramas de 
macarrão tipo Espagueti; 160 
gramas de toucinho defumado; 
2 colheres (sopa) de azeite; 50 
gramas de manteiga; 4 ovos; 1 
xícara (chá) de creme de leite; 
queijo tipo Parmesão ralado a 
gosto; sal e pimenta-do-reino a 
gosto. Preparo: Cozinhe o ma-
carrão “al dente” em água com 
sal. Doure no azeite o toucinho 
cortado em cubinhos. Reserve. 
Numa tigela, misture os ovos 
batidos, sal e a pimenta, o cre-
me de leite e o queijo ralado. 
Escorra a massa. Numa panela, 
derreta a manteiga e junte o 
composto de ovos e, imediata-
mente o Espagueti quentíssimo 
e o toucinho com a gordura 
que ficou na frigideira. Mistu-
re tudo delicadamente e sirva 
imediatamente. Dica: à parte, 
ofereça queijo tipo Parmesão 
ralado para ser adicionado no 
prato individualmente. 

Bolo de Agosto
Ingredientes: 2 xícaras (chá) 

de açúcar; 4 colheres (sopa) de 
margarina sem sal; 3 ovos; 1 
xícara (chá) de leite; 3 xícaras 
(chá) de farinha de trigo; 1 co-

Saboroso Espagueti a Carbonara
lher (sopa) de fermento em pó; 
2 colheres (sopa) de chocolate 
em pó. Preparo: Não use bate-
deira, bata com colher de pau.  
Misture o açúcar com a marga-
rina até ficar bem homogêneo, 
adicione os ovos inteiros, um 
a um, batendo sempre a cada 
adição. Alternadamente, vá 
juntando a esta mistura, o leite 
e a farinha, aos poucos, batendo 
sempre. Por último, acrescente 
o fermento em pó. Separe um 
pouco da massa em uma tigela 
e acrescente o chocolate em pó. 
Unte uma fôrma (redonda de 
buraco no meio) com margarina 
e polvilhe com farinha de trigo, 
despeje metade da massa branca, 
por cima coloque a massa com 
chocolate e finalize com massa 
branca. Leve a assar em forno 
pré-aquecido (180º) e asse até fi-
car dourado. Dica: Use os ingre-
dientes à temperatura ambiente. 
Desenforme e polvilhe com 
açúcar de confeiteiro e coco. 
Para variar, não use o chocolate 
e experimente colocar fatias 
de banana ou de maçã sobre a 
massa. Polvilhe com canela em 
pó e leve ao forno. Asse como 
indica a receita. 

Nesse período de férias uma 
boa dica para quem fica na cidade 
de São Paulo é uma visita guiada 
pelo Edifício Matarazzo, sede da 
Prefeitura de São Paulo. Um dos 
prédios mais icônicos da cidade. 
Instalado no Centro Histórico, no 
viaduto do Chá, o local pode ser 
desvendado graças às visitas que 
acontecem durante a semana e aos 
finais de semana. Um programa 
perfeito para as férias e que ainda 
vai render fotos incríveis para as 
suas redes sociais, pois não faltam 
cantinhos instagramáveis.  

Com uma hora de duração, o 
passeio leva dez pessoas por vez 
e pode ser feito de terça a sexta, às 
14h30 e às 16h30, e aos sábados 
e domingos, às 10h30 e às 16h30. 
É preciso chegar com uma hora 
de antecedência.    

David Tavares, um dos guias 
contratados pela Secretaria Mu-
nicipal de Turismo, munido de 
todas as informações do prédio, 
revela segredos com os quais 
muitas pessoas se espantam quan-
do descobrem a história da sede 
do governo municipal.   

A bancária paulistana Rosana 
Santos diz que sempre teve curio-
sidade em conhecer o prédio da 
Prefeitura, que é década de 1930, 
em estilo greco-romano e neobi-
zantino, com paredes revestidas 
em mármore travertino. De férias 
no trabalho, ficou encantada com 
o que viu. “Existem tantos lugares 
na cidade que a gente não faz 
ideia. Para mim, isso aqui era só o 
prédio do banco”, afirma Rosana. 

David Tavares, que é turis-
mólogo, explica que o Edifício 

Matarazzo pertencia à família 
que batiza o nome do prédio até 
1972, quando foi comprado pelo 
banco Banespa. Em 2004, foi 
transferido ao município.  

Assim que se entra no prédio, pelo 
3º andar, onde começa o roteiro, os 
visitantes logo veem um imponente 
painel de mosaico com o mapa do 
Brasil que ainda traz o Estado do 
Mato Grosso sem ser dividido e a gra-
fia do Estado de Goiás ainda com Z. 
Sem dúvida, é uma parte do passeio 
que merece um registro.  

Jardim suspenso  
Depois, o grupo chega ao ponto 

alto da visita: o Jardim Suspenso 
Walter Galera (que criou o espaço 
na década de 1960 e cuidava do 
local) e seus três mirantes: Palácio 
Anchieta, Edifício Altino Arantes 
e Theatro Municipal. No local, 

também é possível contemplar 
um lago com carpas e mais de 
400 espécies de plantas. “Sempre 
damos tempo para as pessoas 
fazerem suas fotos porque aqui 
merece”, garante David, que é de 
Manaus e há um ano veio morar 
em São Paulo. Na opinião de 
David, o jardim é o lugar mais 
bonito para tirar fotos e selfies.  

Dicas para aproveitar o passeio  
A visitação tem duração previs-

ta de uma hora. 
Não há agendamento anteci-

pado.
É preciso chegar com no 

mínimo 1 hora de antecedência 
à recepção do edifício e no má-
ximo 15 minutos antes da visita.

As visitas são preenchidas por 
ordem de chegada. 

Ponto de encontro: recepção 

do Edifício Matarazzo – Sede da 
Prefeitura – Viaduto do Chá, 15. 

Para a realização da visita é ne-
cessária a apresentação de um do-
cumento original e oficial com foto, 
inclusive para crianças (para crianças 
até 5 anos incompletos também é 
aceita certidão de nascimento).

Em caso de mobilidade redu-
zida, informe com no mínimo de 
24h de antecedência pelo e-mail: 
cotur@prefeitura.sp.gov.br. Al-
guns acessos são feitos por meio 
de escadas.

Carrinhos de bebê, assim 
como outros pertences, serão 
guardados no armário destinado 
a esse fim ou na sala de seguran-
ça no início da visita.

Em caso de chuva ou motivo 
de força maior, a visita poderá 
ser cancelada sem aviso prévio.

Sede da Prefeitura tem visita guiada

Coruja-das-Neves chega ao Zoo de São Paulo
A espécie que inspirou perso-

nagem Edwiges, companheira 
inseparável do bruxo Harry 
Potter, pousou no Zoológico 
de São Paulo. Neste mês de 
férias, os visitantes poderão 
conhecer mais sobre os hábitos 
da Coruja-das-Neves (Budo 
Scandiavus) e de outras cinco 
espécies que vão compor o 
bosque Corujas do Mundo que 
acaba de ser inaugurado. O local 
também será uma das atrações 
da Noite Animal.

O novo espaço do Zoo SP 
conta com 882 metros qua-
drados e tem o objetivo de 
dialogar com os visitantes e 
promover atividades de educa-
ção direcionada à conservação 
das aves de rapina – nome 
dado ao grupo de aves carní-
voro, com bicos e garras fortes 

e visão de longo alcance. No 
bosque será possível conhecer 
desde a segunda maior espécie 

de coruja do mundo, a Coruja-
-Águia (Bubo bubo), até uma 
das menores espécies brasi-

leiras, a Corujinha-do-mato 
(Megascops choliba).

Durante a visita também se-
rão apresentadas outras três es-
pécies: a coruja-orelhuda (Asio 
clamator), a suindara (Tyto 
furcata) e o Mocho Preto (Asio 
stygius), e os participantes 
poderão entender melhor sobre 
os hábitos crepusculares, além 
de curiosidades e as principais 
ameaças a estas espécies.  

O Mundo das Corujas foi 
inaugurado para trazer mais 
informações sobre esses ani-
mais, ainda pouco conhecidos, 
e que em filmes infantis costu-
mam ser representados como 
personagens mágicos.

As corujas são aves que 
povoam a nossa cultura ao 
redor do planeta, com muitos 
significados em diferentes 

países. Em algumas regiões 
elas são relacionadas à pros-
peridade. De acordo com a 
mitologia grega, o animal re-
presentava sabedoria e sempre 
acompanhava a Deusa Atena. 
No entanto, algumas lendas 
ainda associam estes animais 
à morte ou mau agouro, o que 
pode ocasionar ataques das 
pessoas por desconhecimento 
- algumas espécies se encon-
tram ameaçadas de extinção.

Com papel fundamental 
para o equilíbrio da natureza, 
ocupam áreas florestais e aber-
tas. Parte das espécies se adap-
ta à vida nas cidades. Suas 
dietas têm como base desde 
pequenos mamíferos e aves 
até anfíbios e invertebrados 
- algumas são especializadas 
em comer insetos.

Corujas no Brasil
O Brasil é o primeiro país do 

mundo em número de espé-
cies de aves, abrigando 1.971 
espécies de aves. Entre as 212 
espécies de corujas existentes, 
26 são encontradas no Brasil. 
Estes animais, em sua maioria, 
possuem hábitos noturnos, são 
predadores de outros verte-
brados e de invertebrados e se 
deslocam por meio de voos si-
lenciosos. Além de possuírem a 
visão e a audição extremamente 
aguçadas, uma das maiores ha-
bilidades das corujas e que per-
mite a elas que sejam exímias 
caçadoras, é o silêncio de seu 
voo, possibilitado por adapta-
ções especiais nas penas. Essas 
incríveis adaptações também 
poderão ser vistas bem de perto 
pelos visitantes!

Visitantes podem conhecer mais sobre a espécie neste mês

Passeio leva dez pessoas por vez, pode se feito de terça à sexta-feira e é realizado em uma hora


