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Brasil, um país desigual
A pandemia do novo coro-

navírus fez com que milhões 
de brasileiros regredissem à 
realidade vivida em 2015, 
quando o assunto é acesso a 
computadores em casa. É mais 
um retrato de como os impactos 
da covid na economia foram 
gigantescos e demorarão para 
serem recuperados.

Entre 2019 e 2021, a propor-
ção de residências das classes 
D/E com computadores caiu 
de 14% para 10%, voltando à 
marca de 2015. Na classe B, a 
proporção baixou de 85% para 
83%. Já na classe C, o percen-
tual foi de 44% para 41%. Em 
contrapartida, o percentual de 
residências da classe A com 
computadores aumentou de 

95% para 99% no período. Ou 
seja, os mais pobres foram os 
mais afetados pela pandemia, 
enquanto a minoria mais rica do 
País pode se proteger em casa e 
aproveitar o avanço das ativida-
des de trabalho e estudo remoto 
em decorrência da covid-19.

Especialistas apontam que 
um menor número de com-
putadores é indício de menor 
desenvolvimento de habilida-
des digitais. Afinal, embora os 
aparelhos celulares sejam quase 
computadores de bolso, eles 
proporcionam um uso mais li-
mitado, que não desenvolve nos 
usuários o mesmo tipo de habi-
lidades digitais em comparação 
com computadores de mesa 
NOSSA OPINIÃO PÁGINA 2

A obra na área de 26 mil metros quadrados, localizada na rua dos Sorocabanos que foi anexada ao 
Parque Independência, dificilmente será concluída para os festejos do Bicentenários da Independência 
em setembro, pois poucos funcionários estão trabalhando no local e o serviço não avança. PÁGINA 3
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Obra está atrasada

Governador visita Heliópolis
O governador Rodrigo Garcia lançou nesta quarta-feira (22) 
o programa AME Oncologia, que vai oferecer diagnóstico e 
tratamento contra o câncer nos AMEs (Ambulatórios Médi-
cos de Especialidades). As unidades ganham em complexida-
de e vão prestar atendimento com exames, consultas, cirur-
gias e sessões de quimioterapia. O anúncio foi feito no AME 
Barradas, na avenida Almirante Delamare, em Heliópolis. 
A unidade de referência no tratamento de câncer e presta 
atendimento a pacientes com câncer de pele e de intestino. 
O governador conversou com vários moradores da região, e 
explicou a população o programa que está sendo lançado na 
AME. Rodrigo Garcia disse que em breve as 61 AMEs do 
Estado de São Paulo também terão programa qualificados 
para atendimento a pacientes com câncer de pele bem como 
sessões de quimioterapia. PÁGINA 2
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Brasil, um país desigual
A pandemia do novo corona-

vírus fez com que milhões de 
brasileiros regredissem à reali-
dade vivida em 2015, quando o 
assunto é acesso a computado-
res em casa. É mais um retrato 
de como os impactos da covid 
na economia foram gigantescos 
e demorarão para serem recu-
perados.

Entre 2019 e 2021, a propor-
ção de residências das classes 
D/E com computadores caiu 
de 14% para 10%, voltando à 
marca de 2015. Na classe B, a 
proporção baixou de 85% para 
83%. Já na classe C, o percen-
tual foi de 44% para 41%. Em 
contrapartida, o percentual de 
residências da classe A com 
computadores aumentou de 
95% para 99% no período. Ou 
seja, os mais pobres foram os 
mais afetados pela pandemia, 
enquanto a minoria mais rica do 
País pode se proteger em casa e 
aproveitar o avanço das ativida-
des de trabalho e estudo remoto 

em decorrência da covid-19.
Especialistas apontam que um 

menor número de computadores 
é indício de menor desenvolvi-
mento de habilidades digitais. 
Afinal, embora os aparelhos celu-
lares sejam quase computadores 
de bolso, eles proporcionam um 
uso mais limitado, que não de-
senvolve nos usuários o mesmo 
tipo de habilidades digitais em 
comparação com computadores 
de mesa.

Por meio do 
uso de computa-
dores, é possível 
observar algumas 
des igua ldades 
gritantes da so-
ciedade brasilei-
ra. Enquanto 42% 
dos entrevistados 
da área urbana possuem um 
computador, na área rural este 
percentual não passa dos 20%. 
Sem contar, é claro, as dispa-
ridades quando olhamos por 
classe social. Infelizmente essa 

é a realidade atual do Brasil. 
O processo de degradação foi 
progressivo e contínuo ao longo 
dos anos e ganhou velocidade 
com a pandemia.

Os dados sobre a conectivi-
dade nos domicílios são uma 
importante ferramenta para a 
elaboração de políticas públicas 
para promover a expansão da in-
ternet e a adoção de tecnologias 
digitais. O Brasil, infelizmente, 

é um país no qual 
as diferenças so-
ciais persistem e 
ainda são signifi-
cativas. Ao longo 
de várias décadas 
e diferentes tipos 
de governos, essa 
é uma marca que 
o Brasil ainda não 

conseguiu superar.
Um dos passos mais impor-

tantes e decisivos para que o 
Brasil seja um país mais justo 
é garantir educação e acesso à 
internet a todos. É fundamental 

que as autoridades olhem sobre-
tudo para os mais pobres, que 
moram nas regiões periféricas. 
Esse é o povo mais sofrido, sem 
acesso digno a serviços bási-
cos como saúde e educação e 
transporte público de qualidade. 
Principalmente na educação, 
você não consegue resultado de 
uma hora para outra, é preciso 
tempo.

Como diz o dito popular, “an-
tes tarde do que nunca”. A bem 
da verdade, no entanto, é que 
os governantes não têm atuado 
com a mesma velocidade que a 
população precisa.

Os últimos acontecimentos 
da política brasileira em geral 
deixaram muitos eleitores de-
sanimados. A instabilidade po-
lítica é muito ruim para o Brasil. 
Quem perde é a população. Ins-
tabilidade gera crise econômica, 
que consequentemente provoca 
desemprego. O trabalhador é 
o maior afetado e mal tem um 
computador em casa.

Como diz 
o dito popular, 
“antes tarde 

do que 
nunca”. Rodrigo Garcia visita AME em Heliópolis 

e lança programa de combate ao câncer

Casa de Repouso

Odontologia

 *Maurício Pestana 
A poucos meses das eleições 

mais aguardadas do Brasil e 
ao que tudo parece não existe 
tempo e nem condições para 
mudanças radicais no quadro 
político que se apresenta. A 
disputa se dará realmente entre 
o presidente Jair Messias Bol-
sonaro e o ex-presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva. Como o 
trabalho desta coluna é pautar 
diversidade nessas eleições, 
hoje quero focar no comporta-
mento do voto negro me base-
ando nas últimas eleições.

Ao contrário dos Estados 
Unidos, o Brasil não tem tradi-
ção de pesquisar o voto racial. 
Existem poucos estudos sobre o 
comportamento do voto racial e 
a pergunta que sempre se faz é: 
esse voto existe, ele é de direi-
ta, de esquerda ou de centro? 
Na busca de entendermos esse 
voto, uma vez que não temos 
uma pesquisa recente sobre o 
assunto, resolvemos nos ater 
aos negros mais bem votados 
nas últimas eleições.

Do ponto de vista ideológico, 
há uma divisão muito evidente 
de negros e negras mais votados 
em nosso país, exemplo: Nas 
últimas eleições para deputados 
federais no Brasil, o deputado 
federal com uma das maiores 
votações de todos os estados 
foi Hélio Negão (PL), no Rio de 
Janeiro, subtenente do Exército, 
de direita e da tropa de choque 
do presidente Jair Bolsonaro. 
O deputado teve uma votação 
expressiva na periferia preta e 
pobre do Rio de Janeiro. O mes-
mo Rio que já havia dado uma 
votação expressiva para Ma-
rielle Franco e depois também 
votou em outras mulheres pretas 
da periferia e de esquerda.

Mas não se engane: dois anos 
depois, São Paulo elegeria a 
vereadora mais votada do país, 
negra, trans e de esquerda, Erika 
Hilton (PSOL), que também 
contou com votação expressiva 
das periferias pretas da cidade. 
No mesmo pleito, a cidade ree-
legeu Fernando Holiday (Novo) 
como o quinto mais votado da 

cidade, um político negro no-
toriamente de direita, contra as 
pautas dos movimentos negros, 
em sua maioria, de esquerda.

Não podemos esquecer que a 
capital do estado, que é o maior 
colégio eleitoral do país, teve 
em sua história um prefeito ne-
gro eleito, Celso Pitta, em uma 
coalizão de partidos de direita 
liderados por Paulo Maluf; mas 
hoje, na Assembleia Legislati-
va, duas vozes expressivas na 
luta contra o racismo foram 
eleitas com forte votação da 
comunidade negra, mulheres 
pretas e de esquerda: Erica 
Malunguinho (PSOL) e Leci 
Brandão (PCdoB).

Voltando para o início deste 
artigo, para onde se direcionará 
a maioria dos votos negros nes-
sas eleições majoritárias? A res-
posta provavelmente será dada 
de acordo com a economia, 
pois, afinal, todas as pesquisas 
que não focam na cor do voto 
mostram que a questão econô-
mica terá um forte impacto no 
voto este ano e entre os mais 

afetados pela crise econômica, 
com o desemprego e a inflação, 
é a população de baixa renda, 
majoritariamente negra.

Ou seja: direta ou indireta-
mente, consciente ou incons-
cientemente, sabedora ou não da 
sua força, mesmo sem uma base 
de pesquisa mais aprofundada, 
o voto de pessoas negras nas 
próximas eleições, assim como 
foi nas eleições americanas, será 
decisivo. Resta saber como as es-
tratégias das duas campanhas vão 
trabalhar ou ignorar esse voto.

*Maurício Pestana 
é jornalista e CEO 

da Revista Raça

O voto negro nas eleições de 2022

O cantor Roberto Carlos 
testou positivo para a Covid. 
Segundo a assessoria do ar-
tista, ele apresentou sintomas 
gripais leves e já está no final 
de ciclo da doença.

Por precaução, o cantor 
transferiu a data do show que 
faria no Qualistage, no Rio, 
do dia 22 de junho para 6 de 
julho.

Leia a íntegra da nota da 
assessoria do “Rei”:

A assessoria de imprensa 
do artista Roberto Carlos, 
comunica que o cantor após 

alguns dias com sintomas gri-
pais leves continua testando 
positivo para Covid 19 mesmo 
estando em final de ciclo. Por 
esse motivo, preocupados 
com o bem estar e proteção 
de todos, tomamos a decisão 
de transferir o show do dia 22 
de junho (quarta feira), para o 
dia 06 de julho (quarta feira), 
às 21h30 no Qualistage no Rio 
de Janeiro. Lembramos que 
os ingressos ficam automati-
camente validos para a nova 
data, e que as demais datas 
estão confirmadas.

Roberto Carlos testa positivo para Covid

Cantor transfere a data do show que faria no  Rio de Janeiro

O governador Rodrigo Gar-
cia lançou nesta quarta-feira 
(22) o programa AME Onco-
logia, que vai oferecer diag-
nóstico e tratamento contra o 
câncer nos AMEs (Ambulató-
rios Médicos de Especialida-
des). As unidades ganham em 
complexidade e vão prestar 
atendimento com exames, 
consultas, cirurgias e sessões 
de quimioterapia.

O anúncio foi feito no AME 
Barradas, na avenida Almiran-
te Delamare, em Heliópolis. 
A unidade de referência no 
tratamento de câncer e presta 
atendimento a pacientes com 
câncer de pele e de intestino.

Ao falar a respeito do pro-
grama o governador Rodrigo 
Garcia afirmou que o esta 
“transformando 61 AMEs que 
vão ajudar a população de São 
Paulo a enfrentar o câncer. O 
AME é um projeto de sucesso, 
que atende milhões de pessoas 
todos os anos e que agora tam-
bém passa a oferecer um novo 
tratamento e um novo atendi-
mento, que é o de combate ao 
câncer. Vamos começar com 
cinco AMEs no Estado fazen-
do também a quimioterapia e 
o conjunto dos outros AMEs 
com consultas, exames, diag-
nósticos e cirurgias”, disse.

Os AMEs de Taubaté, Itape-
tininga, Santo André, Dracena 
e Mogi das Cruzes serão as 
primeiras unidades com aten-
dimento integral, ofertando 
mais de 20 mil sessões de 
quimioterapia por ano.

Serão mais de 3,2 mil novos 
pacientes por ano. As duas 
primeiras unidades, em Tau-
baté e Itapetininga, passam a 
prestar os novos tratamentos 
já na próxima semana. As 
cinco unidades AME passam 
a integrar a Rebe Camargo de 
Combate ao Câncer e vão ofe-
recer assistência mais próxima 
do paciente, que não precisará 
mais se deslocar para outras 

cidades para receber atendi-
mento. Pacientes da região de 
Itapetinga, por exemplo, que 
antes precisavam ir até Soro-
caba, agora passarão a contar 
com sessões de quimioterapia 
no AME local.

Além das vantagens assis-
tenciais, o AME Oncologia oti-
miza os recursos do Governo 
do Estado. A instalação destas 
unidades terá um investimento 
80% menor que a implantação 
de um novo hospital para este 
fim, já que potencializam a 
estrutura existente na rede de 
ambulatórios.

O programa também vai 
oferecer assistência contra o 
câncer de pele e de intestino 
em outras unidades de todas 
as regiões do estado.

A previsão é que 61 ambula-
tórios passem a prestar atendi-
mento com consultas, exames, 
biópsias e cirurgias contra o 
câncer de pele. As unidades 
terão uma agenda exclusiva 
para o tratamento oncológico, 
com prazo reduzido de 90 para 
45 dias. Os pacientes serão en-
caminhados pelos municípios 
com um protocolo especial 
para o tratamento da doença.

Já com relação ao câncer de 
intestino, o tempo de diagnós-
tico deve cair de 90 para 30 
dias com a oferta de colonos-
copia nos AMEs. O câncer de 
colón e reto é o que possui a 
segunda maior incidência no 
estado. A agilidade no diag-
nóstico é fundamental para 
um tratamento mais eficaz e 
com maior chance de cura. A 
agenda exclusiva para o câncer 
de intestino será ofertada em 
39 AMEs.

O investimento do Governo 
do Estado nesta primeira fase 
do programa, que poderá ter o 
atendimento em quimioterapia 
estendido para outras unida-
des, é de R$ 4,5 milhões, com 
custeio anual previsto de R$ 
50 milhões.

Governador explica programa para moradora de Heliópolis
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O vereador Camilo Cristófaro 
(Avante) foi indiciado pela Polí-
cia Civil pelo crime de racismo. 
O indiciamento ocorreu nessa 
terça-feira (21) e foi motivado 
por ele ter dito uma frase racis-
ta durante sessão na Câmara 
Municipal no dia 3 de maio. 
Agora o inquérito policial será 
encaminhado à Justiça e, caso o 
vereador seja condenado, a pena 
prevista é de reclusão de 2 a 5 
anos e multa.

Durante a CPI dos Aplica-
tivos o vereador disse a frase 
“não lavar a calçada .. é coisa 
de preto” e a vereadora Luana 
Alves (PSOL) levou o caso para 
a Delegacia de Crimes Raciais e 
Delitos de Intolerância (Decra-
di) do Departamento Estadual 
de Homicídios e Proteção à 
Pessoa (DHPP) vai apurar a 
declaração do parlamentar, que 
tem sua base eleitoral no Ipiran-
ga e região.00

Em entrevista ao portal G1 
a vereador disse que “eu fico 
bastante satisfeita que haja 
uma resposta do ponto de vista 
da polícia e do judiciário em 
relação a esse caso. A gente 
sabe que o crime de racismo é 
um crime que não tem só a ver 
com o comportamento indivi-

dual, é um crime que fere toda 
a população preta brasileira. Eu 
fico muito contente com esse 
indiciamento e a gente espera 
que seja aplicado para todos, 
que a partir desse indiciamento 
mais pessoas tenham coragem 
de denunciar o racismo”, fina-
lizou Luana Alves.

Na Câmara, a comissão 

responsável por analisar a 
denúncia contra o vereador 
Camilo Cristófaro aprovou a 
abertura de um processo con-
tra ele no dia 19 de maio. Mas 
o Tribunal de Justiça conce-
deu liminar para suspender 
a tramitação do processo 
disciplinar sob alegação de 
suspeição da vereadora Elai-

ne do Quilombo Periférico, 
que atuou como relatora. A 
Procuradoria da Câmara vai 
recorrer.

O processo está suspenso na 
Corregedoria até que haja uma 
deliberação final por parte do 
TJ”, informou o Corregedor 
Geral, o vereador Gilberto Nas-
cimento ao portal G1.

Reforma de área anexa ao Parque 
da Independência não avança

Enquanto as obras de engenha-
ria civil de restauração do Museu 
do Ipiranga atingiram 99%, e 
o Parque da Independência foi 
fechado parcialmente para dar 
prosseguimento as obras para a 
grande festa do Bicentenário da 
Independência, as obras numa 
área de lazer anexa ao parque de 
26 mil metros quadrados cami-
nham lentamente e dificilmente 
estará concluída em setembro.

O projeto sugerido pouco avan-
çou e, faltando pouco menos 
de três meses para a festa do 
Bicentenário, muito pouco foi 
realizado até agora. Na sexta-
-feira dia 17, por exemplo, apenas 
quatro funcionários trabalhavam 
no local, numa demonstração 
de que dificilmente o projeto de 
reforma será entregue no prazo. 
A obra, inicialmente, foi orçada 
em 6,3 milhões e inclui, tam-
bém,  a reforma dos banheiros 
e do parquinho localizados atrás 
do prédio principal do museu. 
A responsabilidade da obra é da 
Fracharltore Construtora.

No local esta previsto uma 
ampla área de lazer e uma pista 
de skate.

Em 7 de setembro de 2022 será 
comemorado o Bicentenário da 
Independência do Brasil. A restau-
ração do museu esta bem adianta-
da. Agora, a Prefeitura deu início a 
revitalização no Parque Indepen-
dência. Com canteiros isolados por 
conta de transplantes de árvores, 
manutenções no Monumento e 
seu entorno, restauração de postes 
e luminárias e serviços executados 
também na galeria pluvial. Quem 
passa no entorno do Monumento 
já percebe um aumento no fluxo 
de caminhões, profissionais e 
equipamentos.

Para atender a modernização 
do parque, foram temporaria-
mente fechadas as áreas do Mo-
numento, Casa do Grito, Ladeira 
do Skate e do terreno destinado 
à ampliação. Seguem abertas 
a pista de cooper e as áreas de 
banheiros e de piquenique (atrás 
do Museu), com entrada pelos 
portões da avenida Nazaré e da 
rua Padre Marchetti.

O espaço é um patrimônio na-
cional, onde a história registra 
que ali o grito da independência 
do país foi proclamado por Dom 
Pedro I. Na Colina do Ipiranga, 

junto ao Riacho do Ipiranga, 
em 1822, que ocorreu o famoso 
grito de independência do Brasil 
em relação a Portugal, por parte 
de Dom Pedro I. Desde então, 
a área passou a ter um valor 
simbólico especial.

O Parque tem também o belís-
simo jardim francês, que liga o 
Monumento à Independência ao 
Museu do Ipiranga. Ele foi inau-
gurado em 1909, inspirado no 
Jardim de Versalhes, na França, 
em um perfil estilístico revivalista 
e traz elementos clássicos como 
chafariz, lago, fontes e estátuas. 
Como um parque municipal, foi 
implantado em 1989.

Mas não só de beleza e histó-
ria que vive o Parque Indepen-
dência. A área verde também é 
rica em sua fauna e flora. Foram 
identificadas 160 espécies arbó-
reas na região, metade natural 
da cidade de São Paulo e 39% 
tidas como exóticas. Destacam-
-se a araucária, o pau-ferro, a 
paineira, a árvore-da-borracha e 
o amendoim-acácia, usadas no 
trabalho de paisagismo.

A fauna do Parque Independên-
cia tem o registro de 94 espécies, 

sendo 73 de aves e quatro mamí-
feros. Há 14 espécies de borbole-
tas também catalogadas. Entre os 
mamíferos, estão a preguiça-de-
-três-dedos, o gambá-de-orelha-
-preta e os saguis-de-tufo-branco 

e de-tufo-reto. O local é ótimo 
para avistar papagaios, periqui-
tos, maracanãs e tuins, além de 
pica-paus e pássaros da família 
do bem-te-vi.

O serviço de revitalização do 

Parque está a cargo JB Construções 
e Empreendimentos a um custo 
de 3,8 milhões e não incluem a 
restauração do Monumento à In-
dependência. Mas apenas limpeza 
da superfície danificada.

Vereador Camilo Cristófaro 
é indiciado pela Polícia Civil

No local esta previsto uma grande área de lazer e uma pista de skate para os moradores

Se a justiça aceitar a denuncia contra o vereador, e ele for condenado pode pegar até 5 anos de reclusão
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BOM APETITE P E T  S H O P

•  Nessa sexta-feira, 24, a 
partir das 10hs, será realizada 
audiência pública para discutir o 
que será feito com o edifício do 
antigo Noviciado Nossa Senho-
ra das Graças Irmãs Salesianas 
(foto) e de seu entorno, na rua 
Clóvis Bueno de Azevedo. A 
audiência vai acontecer na sede 
da Adevaf, na rua Clemente 
Pereira, 286.

Essa é uma boa oportunidade 
para os moradores do Ipiranga, 
principalmente quem defende 
o legado histórico de nossa re-
gião, saber o que vaiser feito no 
local. Na audiência será possível 
sabatinar os representantes da 
incorporadora Alfa Realty, para 
saber o que eles pretendem fazer 
com o imóvel que é tombado e 
no seu entorno.

•  Até agora, o projeto inicial 
da incorporadora prevê restaurar 
e transformar o antigo convento 
em centro de lazer, compras e 
hospedaria e ocupar a área do 
entorno com prédios de aparta-
mentos de quatro andares. 

•  É bom lembrar que uma área 
de 26 mil metros, localizada na 
rua Bom Pastor esquina da rua 
dos Sorocabanos., hoje anexada 
ao Parque da Independência, 
também, há, quase 20 anos, 
havia sido comprada por uma 
construtora que planejava cons-
truir no local prédios de alto pa-
drão.  Graças a ação dos mora-
dores do Ipiranga, liderados por 
Valdir Abdallah, a Prefeitura, na 
gestão do então prefeito José 
Serra, desapropriou o local e 
devolveu o terreno à população. 
Como ainda não esta claro como 
será o projeto da incorporadora, 
tá na hora da população compa-
recer à audiência e questionar 
os responsáveis pela compra do 
imóvel, e cobrar dos mesmos 
que a memória arquitetônia do 
bairro será preservada.

A audiência foi convcada pela 
Comissão de Política Urbana, 
Metropolitana e Meio Ambiente 
da Câmara Municipal de SP, gra-
ças a requerimento do vereador 
Aurélio Nomura (PSDB).

•  Devem participar da au-
diência como convidados re-
presentantes da secretaria 
municipal de Urbanismo e Li-
cenciamento de SP responsável 

Ipiranga em defesa de sua história

pela aprovação de novos em-
preendimentos), do Conpresp 
(órgão municipal encarregado 
da preservação do patrimônio 

da cidade) e da Funsai (a 
fundação doadora do terreno 
para as Irmãs Salesianas, que o 
comercializaram com a Alfa).
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IMÓVEIS

TUDO NEWS

INDIcaDOr prOfISSIONalcaSa E SErVIçOS

Balcão Central
R. General Lecor, 246

LIGUE: 
2914-0655

Pode até parecer incomum, 
mas o Diabetes Mellitus é, se-
gundo a Sociedade Brasileira de 
Medicina Veterinária, a doença 
endócrina mais frequente em 
cães. “O Diabetes acomete 
cachorros e gatos, assim como 
acomete humanos. Ocorrem 
exatamente os mesmos proble-
mas. Trata-se de deficiência do 
corpo em produzir insulina, o 
que afeta diretamente o bem-
-estar desses pacientes, caso não 
seja controlada”, explica Suza-
na Melo, médica veterinária e 
analista técnica de marketing 
da linha para pets da Syntec 
do Brasil.

Os sintomas mais comuns 
do Diabetes Mellitus são perda 
de peso, aumento da ingestão 
de água, aumento do apetite e 
da frequência urinária. Suzana 
alerta que a doença pode desen-
cadear problemas secundários. 
“É normal que cães acometidos 
pelo Diabetes sofram com o 
aparecimento de catarata, pan-

creatite e infecções”, alerta.
Um dos problemas causados 

pelo Diabetes é a demora da 
cicatrização de feridas. “Um ex-
cesso de glicose torna as células 
de defesa menos eficazes, impe-

dindo que alcancem e matem 
seus alvos. Estudos mostram 
que a hiperglicemia aumenta a 
produção de substâncias deriva-
das do oxigênio, o que provoca 
aumento significativo de morte 

celular. Em outras palavras, isso 
significa que algumas células 
morrerão antes de concluir o seu 
papel, o que leva à cicatrização 
inadequada ou prolongada”, 
explica a veterinária da Syntec.

ALUGUEL RESIDENCIAL
Prox.Metro A.IPIrAngA

Quarto/Cozinha/Banheiro/Quintal. 
r$ 750,00

V.MorAes
Quarto/Sl/Coz/WC/Quintal. 

(CaSa independente) r$ 1.000,00

AV.CursIno - V.MorAes
2drS/Sl/Coz/WC/Qto.empr.+WC/a.
Serv+Quintal/ r$ 1200,00+iptu.

(aSSoBradada indepedente)

APARTAMENTO IPIRANGA- VAGO
Rua Brigadeiro Jordão. 
Excelente localização.

02 dormitórios com armários, sala , 
cozinha com armários , banheiro com 
box, área de serviço e uma vaga de 

garagem. Área útil de 66 m².
R$ 450.000,00 - Cel. 99547-5470

SALÃO  IPIRANGA
Rua Lino Coutinho

Terreno de 3,60m por 30m, área 
construída de 180 m², cozinha,

02 banheiros e mezanino 
R$ 550.000,00 – Cel. 99547-5470

APARTAMENTO IPIRANGA
01 dormitório, sala, cozinha , banheiro, 

área de serviço e uma vaga para 
veículo, área útil de 60 m². 

R$ 345.000,00 -Cel. 99547-5470

APARTAMENTO MIOLO DO 
IPIRANGA

03dormitórios, sendo um suíte, sala 
para dois ambientes , ampla cozinha, 
banheiro social , banheiro de serviço, 

dependência de empregada e uma 
vaga para veículo.  Área útil de 132 m²- 

R$ 680.000,00-Cel. 99547-5470

APARTAMENTO IPIRANGA
Próximo ao Museu, com 02 amplos 
dormitórios, sala, cozinha, banheiro 

com box, área de serviço e lavanderia
R$ 1.500,00 – Condomínio 

R$ 305,00- Kleber 97132-7938

APARTAMENTO IPIRANGA
Rua Brigadeiro Jordão

01 dormitório com armário, 
sala, cozinha c/armários, ban-
heiro com box de vidro e área 

de serviço . Pintura nova. 
R$ 1.500,00 – Condomínio 

R$ 245,00-Kleber 97132-7938

APARTAMENTO IPIRANGA
Próximo ao Museu

03 dormitórios ,sendo um 
suíte, sala 02 ambientes, 

ótima cozinha, banheiro so-
cial, e vaga para um veículo. 

Área útil de de 90 m². 
R$ 580.000,00- Cel. 99547-5470

APARTAMENTO  IPIRANGA
Rua Cipriano Barata

02 dormitórios, sala com sacada, 
cozinha com armários, banheiro 

social, pequeno escritório, área de 
serviço e uma vaga de garagem. 
Condomínio com piscina e salão 

de festas. R$ 2.500,00 (já incluso 
valor do condomíno e IPTU). 

Kleber 97132-7938
APARTAMENTO IPIRANGA

Rua Lino Coutinho
02 dormitórios com armários embutidos, 

sala para 02 ambientes, banheiro, 
cozinha com armários, área de serviço, 
dependência de serviço e garagem para 
um veículo. Pintura nova.  R$ 1.850,00 

– condomínio R$ 518,00- Kleber 
97132-7938

APARTAMENTO 
MIOLO DO IPIRANGA

03 dormitórios, sendo um suíte, 
sala com sacada, cozinha 

planejada, banheiro social , 02 
vagas de garagem. Área útil de 74 

m². LAZER TOTAL. 
R$ 670.000,00– Cel. 99547-5470

APARTAMENTO IPIRANGA
Rua Brigadeiro Jordão

02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro 
com box, hall, área de serviço e quarto 

para despejo. Pintura nova. 
R$ 1.600,00 – condomínio R$ 498,00.

Kleber  97132-7938 

SALAS COMERCIAIS
Ipiranga - Rua Bom Pastor

salas cpm 30m2 ,  copa e 
banheiro.  Aluguel R$ 800,00

Condomínio R$ 80,00
Kleber  97132-7938

Diabetes também acomete cães. E o 
problema é sério, alerta especialista

Celulares quebrados, computa-
dores e aparelhos de som que não 
funcionam, fones de ouvido, gra-
vadores e pilhas descarregadas, 
entre outros aparelhos eletrôni-
cos, quando descartados no lixo 
comum, podem trazer danos ao 
meio ambiente. Para ajudar a que 
o meio ambiente seja contami-
nado por esse lixo e que tenham 
correta destinação e reciclagem, 
a partir desta quarta-feira (22), 
você pode descartar esses itens 
em caixas coletoras nas estações 
Santa Cruz, Tucuruvi, Tamandua-
teí, Ana Rosa, Paraíso, Consolação, 
Palmeiras-Barra Funda e Vila 
Prudente (Linha 15-Prata).

A campanha, que vai até o 
dia 30/6, é uma iniciativa da 
Green Eletron em parceria com 
o Metrô. O objetivo é conscien-
tizar sobre a importância do 
descarte ambientalmente cor-
reto e reciclagem de aparelhos 
eletroeletrônicos. De acordo 
com a Grenn Eletron, milhões 
de toneladas de equipamentos 
eletroeletrônicos e pilhas são 
descartadas incorretamente no 
mundo e a quantidade cresce a 
cada ano. Só no Brasil, estima-
-se que sejam gerados mais de 
dois milhões de toneladas de 
lixo eletrônico, sendo que me-
nos de 3% é reciclado.

Estações do Metrô recolhe 
eletrônicos quebrados

SOBRADO INDIANÓPOLIS R$ 655 MIL 
2 DORMS, COM 3º OPCIONAL, SALA 2 AMBS., COZ , 

2 WCS , ÁREA DE SERVIÇO, 2 GARS. REF: S-500
ÓTIMO NEGÓCIO PARA RENDA (1%) COM 3 CASAS 

SÓ 350 MIL (TOTALMENTE INDIVIDUAL)
1ª COM 2 DORMS., SALA, COZ., W.C., ÁREA DE SERVIÇO, 2ª COM 2 

DORMS., SALA, COZ., W.C., ÁREA DE SERVIÇO,  3ª COM DORM., SALA, 
COZ., WC., ÁREA DE SERVIÇO, 3 VAGAS DE GARAGEM, REF: CR-080     

NEGÓCIO DE OPORTUNIDADE SÓ R$ 570 MIL
TÉRREA PROXIMA PADARIA FIORELLA COM 3 

DORMS., SUITE, EM TERRENO DE 5X25, GARAGEM.
SALÃO COMERCIAL AO LADO METRÔ ALTO IPIRANGA 

(VAGO) R$ 1.300.000,00 COM 200 M2 , PÉ DIREITO ALTO, 
RUA SALVADOR SIMOES, 947. 

CASA TÉRREA ANTIGA (PROXIMO METRÔ ALTO 
IPIRANGA) 172 M2 TERRENO - SÓ R$ 800 MIL

EXCELNTE LOCALIZAÇÃO, REF: CTR -108

TERRENO METRÔ ALTO IPIRANGA 
(ÓTIMA LOCALIZAÇÃO) DOC 100%, 

R$ 2.600.000,00, REF: T-375
SOBRADÃO 

METRÔ ALTO IPIRANGA (VAGO)
PREÇO OCASIÃO  - SÓ R$ 700 MIL

3 DORMS.(SUÍTE), 3 GARS.

CASA TERREA COM TERRENO DE 250M 2
 TRAV RUA SANTA CRUZ (PADARIA FIORELLA) – R$ 900 MIL 

COM 3 DORMS., SUÍTE, QUINTAL GRANDE, 
EDÍCULA FUNDOS, GARAGEM.

APTO ALTO IPIRANGA 
50 M2 A.U. – R$ 370 MIL – ÁREA DE LAZER COM PISCINA

2 DORMS. C/ A.E., COZINHA PLANEJADA, 
1 GAR., REF: A-1903

APTO JD SANTA CRUZ SÓ R$ 245 MIL 
(COND. BAIXO) AV. PROF. SYLLAS MATTOS, 

61 M2 A.U., 2 DORMS., GAR.

 APTO TRAV. RUA SANTA CRUZ 
COM 67 M2 A.U. (REFORMADO) R$ 580 MIL 

2 DORMS., GAR.REF: A-1888.
3 CASAS PRA RENDA PARQUE BRISTOL – SÓ R$ 265 MIL 

PROX GARAGEM DE ÔNIBUS AV DO CURSINO
1ª COM 2 DORMS., SALA, COZ., W.C., 1 GAR., PORTAO AUTOMÁTICO 

2ª COM 1 DORM., SALA, COZ., W.C. 3ª COM 1 DORM., COZ., W.C. 
DOCUMENTAÇÃO OK.

APTO DECORADO AV. DOS OURIVES 50 M2 A.U. –R$ 240 MIL
2 DORMS. C/AE, SALA COM SACADA, COZINHA C/ AE COM FOGÃO 

COOK TOP, 1 GAR., LAZER TOTAL COM PISCINA, 
REF: A-1902.

OPORTUNIDADE!!!!
SOBRADO TRAV. PADRE ARLINDO VIEIRA

R$ 350 MIL 2 DORMS., SALA, COZINHA, BANHEIRO, 2 
VAGAS, REF: S-497.

 APTO METRÔ ALTO IPIRANGA (VAGO)
   SÓ 355 MIL – TOTALMENTE REFORMADO COM 2 AMPLOS 

DORMS. COM A.E., COZINHA PLANEJADA, 
SALA AMPLA, 1 VAGA DEMARCADA.

Um dos principais problemas causados pelo Diabetes é a demora da cicatrização de feridas

Você pode descartar esses itens em caixas coletoras nas estações
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Beleza

SAIBA COMO OBTER ESSE BENEFÍCIO EM

 O BENEFÍCIO DO

AGORA SÃO 3 PARCELAS DE 
R$ 110,00 PARA A SUA FAMÍLIA.

AUMENTOU.
R$ 330,00

A umidade do ar diminui 
e quem sofre é a pele e os cabelos

E finalmente chegou o Inverno 
e além daquele friozinho, Inverno 
também é sinônimo de ar seco e 
tanto o cabelo quanto a pele so-
frem com as alterações da estação 
do ano. Além de prejudicar a 
aparência, traz também descon-
forto e enquanto a primavera não 
chega novamente, a tendência é 
que a pele fique cada vez mais 
ressecada. Tanto a pele do rosto 
como a pele do corpo.

Os dermatologistas explicam 
que manter a hidratação é fun-
damental. A tendência é a pele 
ficar mesmo mais ressecada. 
Não deixe de passar hidratantes 
(melhor se indicados para peles 
secas), principalmente em áreas 

como pernas, joelhos e cotovelos.
Já em relação aos cabelos, al-

guns cuidados são importantes. 
Evite lavar o cabelo com água 
muito quente e à noite; e não 
durma com o cabelo molhado 
ou preso.

Beba muita água – Se você não 
costuma beber muita água, come-
ce a andar com uma garrafinha a 
tiracolo diariamente. No outono 
e inverno, ingerir pelo menos 1,5 
litro de água por dia ajuda a hidra-
tar ainda mais e evita problemas 
na pele causados pelo clima.

Hidratação do corpo – Se 
você usa um tipo específico de 
hidratante, saiba que muitas ve-
zes não é preciso trocá-lo, basta 

intensificar o cuidado com a pele, 
aplicando-o diariamente e em 
quantidades generosas. Já para 
quem tem pele mais seca, a dica 
é investir em hidratantes mais 
específicos. 

Cuidado com os lábios – Para 
não deixar que os lábios sofram 
com a ação do ar seco e frio, que 
pode causar rachaduras e até 
lesões, use sempre um protetor 
hidratante labial.

Evite o ar-condicionado – 
Como ele costuma ressecar a 
pele, procure usá-lo somente no 
verão ou quando o tempo estiver 
bem quente.

Umidifique o ar – Para deixar o 
ambiente da casa ou do escritório 

mais úmido, coloque um vapori-
zador ou uma bacia com água. Se 
escolher a segunda opção, não se 
esqueça de trocar a água da bacia 
diariamente.

Protetor solar – O uso do protetor 
solar é importante mesmo em dias 
com sol fraco, dias nublados ou 
com chuva. Para quem preferir, 
algumas marcas de protetor solar já 
costumam vir com o FPS associado 
a hidratantes.

Lave o rosto antes de dormir 
– O rosto acumula impurezas 
durante o dia. Para desobstruir 
os poros e deixar a pele limpinha, 
procure sempre higienizar o rosto 
antes de dormir para, em seguida, 
aplicar um hidratante.


