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COMPRA-SE

PRATAS E JOIAS

Avaliamos na hora
Pagamos a vista em dinheiro
Negociacao rapida e segura
Atendemos sabados,
domingos e feriados

Faga seu pedido e receba
no conforto de sua casal!!

VESTIDOS BLUSAS - CAI.(;AS VERAO K5 -
Tudo muito confortavel | Venham conferlrl
Rua Agostinho Gomes, 1746 (em frente ao Hirota
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PROBLEMAS HIDRAULICO?

NAO QUEBRE SUA PAREDE, CHAME A CASA TEXEIRA!

©
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Dor de cabeca Febre alta Manchas vermelhas  Dores nas articulacoes

Deixe 0 Sepaco cuidar da sua
saude, familia e colaboradores.

A dengue é uma doenca grave e pode matar. Por isso,
se vocé sentir alguns desses sintomas, procure
imediatamente a UBS mais préxima.

O Sistema de Saude Sepaco é

integrado e completo. Em um

sO local vocé realiza consultas,
exames e procedimentos.

Lembre-se:

X %X

‘\ . ‘¥ Elimine os focos de dgua parada.

Nao tome nenhuma medicacao
sem orientacao médica.

E continue mantendo os cuidados contra a Covid-19:
use mascara sempre, lave as maos e evite aglomeracgoées.

@Q1) 97408-3813
®ssnobre@sepaco.org.br
A www.sepacosaude.org.br

&= CIDADE DE
'S’ SAO PAULO

PREFEITURA.SP.GOV.BR

Tem um representante
esperando por vocé!
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Vacina de criancas e adolescentes em SP
sunera cmades N)III(I Toronto e Nova Y(II‘l(

Mais de 70 da 0pula§d0 infantil ja foi vacinada em Sc’io‘Paulo

A campanha de vacinacdo
contra a Covid-19 da cidade
de Sdo Paulo segue ganhando
cada vez mais destaque no
mundo. Apos o inicio da imu-
nizagdo de criangas de 5 a 11
anos de idade, em janeiro deste
ano, a capital paulista ja atin-
giu taxas de cobertura vacinal
superiores as de outras grandes
cidades como Nova York, nos
Estados Unidos, e Toronto, no
Canada.

De acordo com dados atu-
alizados fornecidos pela se-
cretaria municipal de saude, a
cidade de Sao Paulo imunizou
72,94% dapopulacdode 5a 11
anos de idade com a primeira
dose (D1) ficando a frente de
Toronto (55%), que comecou
a vacinar o publico dessa faixa
etaria em novembro do ano
passado.

A capital paulista também
supera a cidade canadense na
taxa de vacinagdo da popula-

¢do adolescente. Até agora, o
municipio vacinou 114,45%
dos jovens de 12 a 17 anos
de idade com a primeira dose
da vacina ¢ 97,86% com a
segunda dose (D2), enquanto
Toronto, na ultima segunda-
-feira (14), registrou 94% de
taxa de cobertura vacinal em
D1 e 90% em D2.

Somando os numeros de
vacinacao de criangas e ado-
lescentes, na faixa etaria de 5
a 17 anos, Sdo Paulo totaliza
90,4% de cobertura vacinal em
D1, porcentagem que coloca
a capital paulista a frente de
Nova York, com 63,8%.

A cidade de Sao Paulo tam-
bém ¢ destaque na vacinacdo
da populacdo geral com mais
de 5 anos de idade, totalizando
106,4% de imunizagdo em D1
e 94,5% em D2, numeros que
ultrapassam Madrid (91,29%
em D1 e 86,5% em D2), na
Espanha.

Poupatempo estara
fechado no feriado

Postos param atividades e voltam a funcionar no 2 de marco, ao meio-dia

Os postos do Poupatempo
estardo fechados para o aten-
dimento presencial nos dias 28
de fevereiro e 1° de marco. A
medida atende ao decreto que
estabeleceu ponto facultativo
nas reparticdes publicas do
Estado na segunda e terca-feira
de Carnaval, e a retomada do
expediente apos as 12h da
Quarta-Feira de Cinzas.

No dia 2 de margo, apos o
meio-dia, todas as unidades vol-
tam a funcionar habitualmente
para o atendimento presencial,
mediante agendamento prévio
de data e horario.

O agendamento pode ser
feito pelos canais digitais do
programa, onde também estao
disponiveis mais de 190 ser-
vicos eletronicos, para que o
cidaddo acesse quando e onde
quiser. Entre as opgdes mais
procuradas, estdo a renovagao
da CNH, Carteira de Trabalho
Digital, Seguro-desemprego,
licenciamento de veiculos, car-
teira de vacinagdo da Covid-19,
entre outros. Todos permane-
cem disponiveis para a popula-
¢do0 24 horas por dia, sete dias
por semana. Para acessar, basta

baixar o aplicativo Poupatempo
Digital, no celular, ou acessar o
site do Poupatempo.
Importante refor¢ar que os
atendimentos nos postos do
Poupatempo sdo realizados
somente para servigos que de-
pendem da presenca do cidaddo
para serem concluidos, como os
de RG (primeira via e renova-
¢do com alteracdo de dados),
transferéncia interestadual e
mudanca nas caracteristicas de
veiculos, por exemplo.

Mutirdao de CNH

Neste sabado, dia 26 de feve-
reiro, o atendimento no Poupa-
tempo serd normal. Durante o
funcionamento de cada unidade
sera realizado o segundo dia
do mutirdo para renovacao de
CNH. Mais de 9 mil vagas
foram disponibilizadas e os
agendamentos poderdo ser fei-
tos a partir de quarta-feira (23).

Para saber os horarios de fun-
cionamento das 113 unidades
do Poupatempo, € s6 acessar
o portal — www.poupatempo.
sp.gov.br.

NOSSA OPINIAO .

Na guerra, perde a humanidade

O mundo observa com
atencdo, e tensdo, a cri-
se militar entre Russia e
Ucrania. A Historia mostra
que, em uma guerra, ndo ha
vencedores ou derrotados.
Toda a humanidade perde.

O que a Russia vem fa-
zendo ndo ¢ aceito pela
comunidade internacional.
O Conselho de Seguranca
das Nagoes Unidas (ONU),
por exemplo, fez reunido
de emergéncia e a maioria
dos paises condenou o que
considera ser violagao das
leis internacionais por par-
te dos russos. Ndo a toa, a
ONU j4 avisou que 0s pro-
ximos dias serdo criticos e
que o risco de um conflito
ampliado ¢ real.

Apos a Russia iniciar a
invasdo da Ucrania, o pre-
sidente dos Estados Uni-
dos, Joe Biden, anunciou
sanc¢des econdmicas contra
0 pais com o objetivo de
dificultar financiamentos e
a atuacdo internacional de
institui¢des financeiras rus-

sas. Desde terca-feira, esta
mais dificil para a Russia
buscar recursos no Ocidente
e também comprar titulos
no mercado ocidental. Isso,
no entanto, ainda € pouco ¢
parece nao inibir os russos.

Atitudes como essa do

poténcias do mundo. O
presidente vé a Ucrania
como fundamentalmente
parte cultural e historica
da Russia. Por isso, agora
quer integrar mais uma
parte do territorio ucrania-
no a Russia, como ja ocor-

reu com a Cri-

presidente

russo Vladi- Crise envolvendo meia, em 2014.
mir Putin soé L. . . Desde entdo, a
fazem escalar Russia e Ucrdnia regido passou a
as agressoes . ser considera-
internacio- pOde frazer INUMEr0S 4, ym territorio
nais. A Ucra- conﬂitospama ucraniano sob
nia era parte da ocupacio rus-
extinta Unido | sociedade de todo o sa a2 uvm custo
Soviética até muito alto para
declarar inde- planeta a populacao lo-
pendéncia em cal. Os quase
1991. O pais, inclusive, seteanos de conflito na Cri-

era parte estratégica da
URSS, como segunda mais
populosa das 15 republicas
soviéticas.

Putin, no entanto, nao
aceita até hoje a desinte-
gracdo soviética. Para ele,
aquilo foi uma catéastrofe
que tirou da Russia o direi-
to de estar entre as grandes

meia ja causaram a morte
de mais de 14 mil pessoas.

Agora, a preocupagdo ¢
que o conflito com a Ucra-
nia se expanda. A Otan
(Organizagao do Tratado
do Atlantico Norte) prevé
que um ataque a qualquer
pais integrante da alianca
seja tratado como uma

ameaca ao grupo todo.
Isso significa que qualquer
movimento militar russo
contra a Ucrania coloca-
ria Moscou em conflito
a0 mesmo tempo com Os
EUA, o Reino Unido, a
Franca e outros paises.

O mundo todo vive um
impasse. E o que os espe-
cialistas chamam de “con-
flito congelado™, no qual
solugdes diplomaticas sdo
dificeis, sem resolucdo, e
novos embates podem co-
mecar a qualquer momento
e durar por muito tempo.

A bem da verdade € que
os efeitos desse conflito
sdo globais. Uma mostra
¢ que o prego do petroleo
ja é o mais alto desde 2014
devido aos receios dos
mercados de que a crise
possa afetar o abasteci-
mento. Vale lembrar que a
Russia ¢ o segundo maior
exportador de petroleo
depois da Arabia Saudita
e o0 maior produtor de gas
natural.

Centro Esportivo da Vila
Guaranl ganha grama smtetlca

Sonho antigo dos moradores da regido, campo de fittebol tera novo gramado para atender aos esportistas

O Centro Esportivo Vila
Guarani, esta passando por
ampla reforma em seu campo.
A reforma esta em fase final e
a previsdo ¢ de que até o dia
25 de fevereiro os usuarios
ganhem um novo campo de
grama sintética.

As obras vao custar R$ 565
mil, com recursos de emenda
parlamentar do vereador Ge-
orge Hato (MDB). O prefeito
Ricardo Nunes destacou a
importancia da parceria com
a Camara Municipal. “Essas
acdes sdo muitos importantes
para oferecermos a populagdo
a oportunidade de praticar. A
Prefeitura, junto com os verea-
dores, tem trabalhado bastante
para a requalificacdo desses
espacos publicos”.

O secretario municipal de Es-
portes e Lazer, Carlos Augusto
Vianna, disse que a instalagdo

da grama sintética no Centro
Esportivo Vila Guarani ¢ uma
das prioridades da SEME para
oferecer um espago adequado
a seus frequentadores e disse
que varios projetos estdo em
andamento. “Nossa equipe
de engenharia tem trabalhado
muito, no ano passado conse-
guimos movimentar um recorde
de recursos federais, e também
temos uma relagdo de confianca
com a Camara Municipal, que
vai nos ajudar a fortalecer o
esporte em Sao Paulo”.

O Centro Esportivo da Vila
Guarani ¢ tradicional e reco-
nhecido pelos tradicionais Jo-
gos Escolares da Vila Guarani,
que movimentam mais de 2 mil
alunos de colégios da regido na
disputa de campeonatos de di-
versas modalidades esportivas.

No local também aconte-
cem varios campeonatos de

gateball, com a participacao
de praticantes de todo o pais. O
equipamento também oferece a
populacdo quadras, espago pet,
judo, academia, pista de skate,
entre outros. No total, a SEME
administra 46 Centros Esporti-
vos na cidade de Sao Paulo

Carlos Augusto Vianna afir-
mou também que a instalag@o
da grama sintética ¢ uma das
prioridades da SEME para
oferecer um espago adequado
a seus frequentadores e contou
que varios outros projetos estao
em andamento.

“Nossa equipe de engenharia
tem trabalhado muito, no ano
passado conseguimos movi-
mentar um recorde de recursos
federais, e também temos uma
relagdo de confianca com a
Camara Municipal, que vai nos
ajudar a fortalecer o esporte em
Sao Paulo”.

Cate Movel
recebe INSCricoes
para jovem e€m
Heliopolis

O Cate Movel recebe ins-
crigdes para o programa Bolsa
Jovem até essa sexta-feira, dia
25 de fevereiro, em Heliopolis,
das 8h as 15h. O Bolsa Jovem
¢ uma parceria entre as secre-
tarias municipais de Desenvol-
vimento Econdmico, Trabalho
e Turismo, de Educacédo, dos
Direitos Humanos e Cidadania e
da Fundagdo Paulistana, criada
para evitar a evasao escolar e
preparar essas pessoas para o
primeiro emprego ou recoloca-
¢ao profissional.

O programa, destinado aos
jovens com idades entre 16 e
20 anos, alunos da rede muni-
cipal de ensino -- nivel médio,
EJA ou no CIEJA (Centro
Integrado de Educagdo de
Jovens e Adultos) -- oferecera
bolsa-auxilio no valor de R$
627,21. As atividades serao
desenvolvidas no formato on-
-line na area administrativa
pelo Portal Cate e o paga-
mento sera condicionado a
comprovacdo de pelo menos
60h de atividades por més.

“Queremos que o progra-
ma Bolsa Jovem va além de
ajudar familias durante os
desafios da pandemia. Nosso
objetivo € atingir a popula-
¢do em vulnerabilidade, em
especial o jovem que esta em
busca de manter seus estudos
a fim de alcancar uma vaga de
emprego. Capacitando esses
jovens teremos mado de obra
preparada para a retomada
economica da cidade de Sao
Paulo”, pontua a secretaria de
Desenvolvimento Econdmico,
Trabalho e Turismo, Aline
Cardoso.

Odontologia

R Clemente Pereira, 529 -

Casa de Repouso

INSITUTO RAUSCH DE ODONTOLOGIA
IHPLANTES - RTODONTH
CLNIGO GERAL - PROTESES

ENDADONTIA - CLAREAMENTO DENTAL

Ha 27 anos no lpranga - Sede Prdpria - Estacionamento no Local
| Dr Paulo Roberto Rausch Bernardo oy

-Fs: 2063-5999 | 2274-6031

Saude e Bem Estar

= DENTISTA
« EMAGRECIMENTO
« ACUPUNTURA ESTETICA
* NUTRICIONISTA
_ =+ MASSOTERAPIA
= ESTETICA CORPORAL E FACIAL
+ COACHING

R. DOS PATRIOTAS, 743
) 2064-9834 | ) 9.3800-1398©

fb.com/abudsaude

SERENIDADE

Casa de Repouso
Hospedagem Completa para Idosos

+ Médico » Nutricionista  Enfermagem 24H
+Fisioterapia + Terapia Ocupacional
+Home Care + Arga de Lazer + Hotel

Rua Caldgero Calia, 442 - Jo. o Saidg

Precos

&3 4562-7317

Especiais,
www.casaderepousoserenidade.com.br

Flor d0 Iph

G 01 DE eI

'/Equipe completa, médico e enfermeira padrao, fisioterapia. O
melhor tratamento, carinho e amor, comida a vontade, limpeza
¢ higiene absoluta. Visita todos os dias. Venha nos visitar. /

To

. 0441784 G §192:516

6 R. Zacarias de Goes, 1969 - Campos Belo

Jornalismo
On Line

uer saber tudo o que acontece
Qde importante em Sao Paulo,
no Brasil e no mundo? Agora no site
Ipiranga News e Jabaquara News

voce tem jornalismo on line.

Www.ipiranganews.com.br
www.jabaquaranews.com.br
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Ipiranga di adeus Patrimonio hlstorlco preservado
a Vcente Aurzcchzo

Esportista lenddrio do CAY faleceu na ultima semana

Vicente Auricchio, o ‘Vitché’
(89), uma dos mais queridos
ypiranguistas, faleceu nessa
terga-feira (22). Um dos gran-
des nomes da historia, Vitché,
como carinhosamente era co-
nhecido Vicente, integrou o
seleto grupo de homenageados
na série Pratas da Casa, espago
cativo para reverenciar perso-
nagens emblematicos do CAY.

O site do CAY publicou uma
homenagem a Vitche, que re-
produzimos, abaixo:

A bola da vez ¢ mais uma
lenda viva ypiranguista: Vicente
Auricchio, o “Vitché”, um dos
icones do Clube, que ha mais
de 50 anos coleciona amigos,
admiradores e muitas historias.

Apaixonado por futebol, um
dos seus lugares preferidos ¢ a
arquibancada do campo que,
merecidamente, leva o seu nome.
Outra paixao desse legitimo Vovo
da Colina ¢ a sinuca. Alias, local

Cursos de Odontologia

onde também foi homenageado:
umas das mesas leva o seu nome

Como atleta, teve passagem
pelo aspirante em equipes
como Palmeiras, Juventus,
Botafogo da Ilha do Sapo e,
claro, Ypiranga. Tempos mais
tarde, foi inclusive vestindo a
camisa do CAY que, em 1983,
em uma partida contra o S@o
Paulo, valida pela Taga Sao
Paulo de Veteranos, Vitché
levou o publico presente no
estadio do Nacional ao delirio,
com uma belissima bicicleta.

Tal feito, alias, foi noticiado
a época pelo Jornal A Gazeta
Esportiva.

Sempre educado, trata os mais
novos carinhosamente os cha-
mando de “filho”. Sem duvida
uma figura iluminada que merece
todas as honras e homenagens.
Um orgulho para todos os seus
filhos, tanto os legitimos quanto os
de coracao espalhados pelo CAY.

- OPORTUNIDADE

ABERTA A SELECAO
DE PACIENTES
PARA TRATAMENTO DE

(11) 9.7695-4992 (©

DR. CAIO

ATENDIMENTO ON-LINE
@ D-ov;!oﬁicelos

- Cj. 206 - Ipiranga - SP

VASCONCELOS

CRM SP 145.856

PSIQUIATRA E
"REUMATOLOGISTA

11 97388-3300
13 99760-2940

Rua Bom Pastor, 2100
@

" f * Proteses (Proteses Fixas

+ Estetica (Dentistica)

Forl.'nzl'ép_-UNlEsﬂfﬂglE + Canal (Endodontia)

www.mtmodonto.com.br

CIRURGIAO DENTISTA ’::‘
DR. MARIO TERUO MINAMI - crOSP 69147
* Implantes (Implantodontia)

Fones: 5594-3814 /| 5594-4270 |/ 9.7137-2147
Rua Caramuru, 19 - Sala 11 (em cima da loja Al6 Bebé da Rua Luis Gois, 885)

« Aparethos Fixos ou Mdveis (Ortodontia)

» Cirurgias (Dentes do Siso, Extragoes)
Tratamento Gengiva } . .

. : P inti
Raspagem e limpeza Esadoni

+ Clareamento & Laser elou Caseiro

e Maoveis)

Proximo Metré Santa Cruz

Cursos de Odontolog

Aberta a Selecéao
de pacientes

para tratamento de

IMPLANTES ORAIS E
ZIGOMATICOS

Local: APCD SAUDE

Rua Rondinha, 54 - Chacara Inglesa - ¢

(proximo ao metrd Praga da

ia - OPORTUNIDADE
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£
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SEM DOR!
ISHIGAK

Mario M. Ishigaki - CRT 47363

VIVASEM DOR (OM
| TERAPIAS MAGNETICAS

A clinica ISHIGAKI é especializada
em Terapias Orientais,
Terapia Magnética e Acupuntura
Eletronica (sem agulhas).
Sintomas diabetes, colesterol,
dor lombar, cidtico, enxaqueca

VENHA CONHECER NOSS0
METODO ONDE DISPOMOS DE

TODA LIMPEZA E SEGURANCA!

©97472-1810
' =5572-8017

mario@ishigaki.com.br
www.ishigaki.com.br

TERAPIAS MAGNETICAS RuaPedro de Toledo, 108 - Conj. 31

Vila Clementino - Metrd Santa Cruz

Marco historico do Iplranga
o edificio localizado na esquina
da avenida Nazaré com a rua
Moreira de Godoi deve se tornar
uma nova unidade da Escola
Mais. A instituicdo de ensino
criada em 2016 e que atual-
mente conta com oito unidades
em Sdo Paulo, pode ganhar um
novo espago, agora no Ipiranga.

As negociagdes estdo em
andamento e ainda ndo tém um
prazo de defini¢do. Por ora, o
espago histdrico ainda aguarda
uma defini¢do da escola para
saber se a reforma serd mesmo
realizada. Um pré-contrato
entre ambas as partes ja foi
assinado.

“De fato, o que existe ¢ uma
preferéncia para que a Escola
Mais assuma o local. Tivemos
algumas conversas e um pré-
-contrato foi assinado. Mas néo
¢ o efetivo. Esperamos que dé
tudo certo, pois ¢ uma entidade
que possui pregos acessiveis aos
alunos”, revela Carlos Eduardo
Franceschini Vecchio, 79 anos,
presidente da Funsai, dona do
imovel.

Embora ndo seja uma exigén-
cia da fundagdo dona do local, a
preferéncia da Funsai ¢ que no
imével venha a funcionar uma
entidade de ensino. A fundagao
foi procurada por empresarios
de diversos ramos, que tinham
a inten¢do de transformar o
espaco em outro tipo de co-
mércio, mas a vontade de seus
proprietarios estd voltada para
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Edificio deve manter fachada historica e passar por reforma interna para abrigar lar estudantil

o ambiente estudantil.

O prédio foi construidoem
1896 pelo Conde José Vicente
de Azevedo, advogado, profes-
sor e precursor da acdo social
catdlica no bairro. Sua fachada
¢ tombada pelo patrimonio
historico de Sao Paulo, ou seja,
a parte externa nao pode ser
alterada.

“As fachadas foram tomba-
das, mas precisam ainda serem
restauradas. E um espago his-

torico, de suma importancia
para a histéria do Brasil. Nao
queremos deixar o prédio se de-
teriorar. E para isso, precisamos
encontrar alternativas adequa-
das”, explica Carlos Eduardo.
Mesmo apds a possivel ne-
gociacdo, o imével continuara
pertencendo a Funsai. Dessa
maneira, a Escola Mais apenas
arcaria com o valor do aluguel
pago a fundagdo, além dos cus-
tos das obras internas. Procura-

Ligacao de energia atrasa obra
da lmha 17-Our0 do monotrllho

A proposta I;ara mstalagao eletrica do ramal da Linha Ouro foi alterado para o dia 15 de margo

A implantacdo da Linha 17-
Ouro, de monotrilho, tem sido
a mais problematica da histéria
do Metrd de Sao Paulo. As obras
estdo perto de completar 10
anos sem que exista uma previ-
sdo0 segura sobre a inauguragdo
do trecho prioritario.

Além das obras civis lentas e
da perspectiva de contar com o
primeiro trem apenas no final
deste ano, o empreendimento

0T
Hemocito

Laboratorio

Sua sadde é importante!

« Andlise clinicas e citologia
- Saude da mulher

« Exames toxicologicos para
renovacao de CNH e para CLT
« Exames para COVID-19

IGG e IGM, e PCR

Atendemos Convénios e Particular
Faca seu Orcamento e ganhe 10% de desconto,
dizendo que viu o andncio no Ipiranga News

Agende seu horario:

©1197490-1880 2112273-5088
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sofre com a dificuldade em
implantar o fornecimento de
energia elétrica, que permitird
o funcionamento adequado
durante a operagdo plena.

Os constantes atrasos sao em
todos os segmentos da obra.
Agora o problema é em relagio
a ligagdo e energia do ramal de
monotrilho que teve a sessdo
de recebimento de propostas
adiada de 15 de fevereiro para

15 de margo. Mesmo que o
atraso seja de apenas um més
ele vai impactar em toda obras,
cuja dada para a inauguracao €
uma incerteza.

A companhia ndo deu deta-
lhes sobre o motivo do adia-
mento, mas a mudanga no prazo
para envio de questionamentos
e também da data-base das
propostas indicam que o projeto
gerou duvidas.

da pelo Ipiranga News, a Escola
Mais, através de sua assessoria
de imprensa, informou que “ndo
divulga aquisi¢des ou plano
de expansdo antes de qualquer
concretizagdo de negociagao”.
Através de um site do ramo
imobiliario, os interessados
encontram uma postagem com
fotos e informagoes sobre o lo-
cal, anunciando a possibilidade
de aluguel. Os valores giram em
torno de R$ 180 mil mensais.

Mooca Plaza
promove baile de
Carnaval para
criancas

O Mooca Plaza promove
bailinhos de Carnaval gra-
tuitos para animar o dia dos
pequenos folides. No dia 26
de fevereiro, das 12h as 18h,
a criancada podera aproveitar
um bailinho com bandinha
que tocara as tradicionais
marchinhas de carnaval e
sucessos infantis no Go Kids,
playground infantil localizado
no estacionamento do empre-
endimento. Para completar a
diversdo, os pequenos terdo
também comidinhas, brinca-
deiras e concurso de fantasia.
O importante é deixar a ima-
ginacdo solta e aproveitar o
momento superespecial.

Os eventos acontecerao se-
guindo todos os protocolos de
seguranga contra a covid-19
para maior conforto e prote¢ao
dos participantes, com uso
obrigatorio de mascara pelos
clientes e funcionarios.

Servicos

Bailinho infantil

Dia: 26/02

Horario: das 12h as 18h
Gratuito

Subprefeitura faz concretagem de
sarjetao, mas ignora “montanha”de lixo

Foto: _In_sta;ranl da Subprefeitura do Ipiranga

Subprefeitura mostra concretagem de 2m de sarjetdo e revela um lixao na Avenida do Cursino

A foto acima, publicada no
Instagram da Subprefeitura do
Ipiranga, é uma clara demons-
tracdo do abandono em que se
encontram as ruas do bairro.
Ao enaltecer a construcao de
2 metros de concretagem num
“sarjetdo” na avenida do Cur-
sino, altura do numero 4425,
a subprefeitura mostra que a
“montanha” de lixo acumulada
no passeio publico, ao lado
dos homens trabalhando nos 2

metros de concretagem, nao ¢
motivo de preocupagao.
Durante muito tempo o vere-
ador Camilo Cristovao denun-
ciou, em postagem na internet, o
descaso das gestdes dos subpre-
feitos que passaram pelo Ipiran-
ga, com a zeladoria do bairro.
Eleito como representante da
populagdo o vereador agia cor-
retamente em suas dentncias.
Agora ele ja ndo precisa mais
andar pelo bairro para constatar

que o descaso ¢ o lixo continu-
am se acumulando pelas ruas,
pois a propria subprefeitura se
encarrega de mostra esse triste
quadro.

No texto que acompanha a
foto a subprefeitura afirma:
“conserva¢cdo do pavimento
asfaltico e outros equipamen-
tos de drenagem e saneamento,
0 que contribui para a melho-
ria da qualidade de vida da
populagdo”.
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Magrao recebe convite para ser
candidato a Deputado Federal

Magrdo recebeu convite pessoal do ex-prefeito ministro Gilberto Kassab para se filiar ao PSD

Atendendo convite feito pelo
presidente do PSD, Gilberto
Kassab, Luiz Antonio Sampaio,
o popular Magrao, dono da Can-
tina do Magrdo, assinou ficha
de filiagdo ao partido no ultimo
sabado (19).

Admirador do estilo de con-
ducdo do processo politico de
Kassab, Magrdo disse que a fi-
liagdo e o convite ndo significam
que seja candidato na proéxima
elei¢cdo, porém garantiu que vai
conversar com a familia a respei-
to. “Eleicdo ¢ um processo que
envolve familia, amigos, sim-
patizantes e toda a comunidade.
Se sentir que existe apoio nesse
sentido, irei colocar meu nome

a disposicao do partido”, disse.
Magrao, logo apés assinar a
ficha de filiagdo ao PSD, com
endosso de Kassab, disse que ja
se considera um vitorioso, por
ter recebido um convite direto
do presidente e fundador de um
dos maiores partidos politicos
do Pais. “Rece ber o convite e
ser recebido pelo proprio Kassab
numa manha de sabado, é muito
gratificante para mim”, disse.
“Sou um grande admirador do
Kassab. Gosto do seu estilo de
fazer politica, assim como sem-
pre admirei a agdo de Domingos
Dissei como nosso representante
na Camara Municipal. Hoje ele é
Conselheiro do Tribunal de Con-

tas do Municipio, mas continua
sendo uma grande lideranca na
nossa regiao”, disse.

Magrao ¢ um dos empresarios
do ramo de gastronomia mais
popular do Ipiranga e regido.
Sua cantina goza de prestigio
dos amantes da boa gastronomia,
inclusive, venceu o primeiro
concurso de Comida de Boteco,
promovido pela revista Veja com
o prato “Escondidinho de Baca-
lhau”, que hoje é o carro chefe
do estabelecimento.

Segundo Magrao, ele se
considera pré candidato a
Deputado Federal, e deve co-
locar seu nome a disposi¢ao
do partido.

Quer acessar as
informacoes do seu
bairro de qualquer lugar?

facebook.com/ipiranganews

BACHARELADO

Administracao
Ciéncias Contabeis
Psicologia

TECNOLOGICO

Gestdo Comercial
Cestdo de RH
Gestdo Financeira
Cestao Hospitalar
Logistica

Marketing

Processos Gerenciais

LICENCIATURA
Pedagogia

70%

1° SEMESTRE

Andlise e Des. de Sistemas

Pedagogia para Licenciados

DE UM UP NA SUA CARREIRA
FACA UNIPAULISTANA

_MATRICULANDO-SE ATE O DIA 15/03/2022
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Comeércio Exterior
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Comportamento Humano
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MBA - Gestdao de Empresas
Pedagogia Empresarial
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de Tributos
Psicopedagogia

Psicodrama Clinico e Organizacional
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UniPaulistana

Centro Universitrio Paulistano

(11) 5549-3033

unipaulistana.edu.br

Ingredientes:2 xicaras (chd)
de carne de frango cozida (des-
fiada ou moida); sal e pimenta-
-do-reino a gosto; 1 colher (chd)
de salsinha; 1 colher (cha) de ce-
bola picadinha; 1 colher (cha) de
suco de limao; 2 colheres (sopa)
de manteiga; 1/2 xicara (chd) de
farinha de trigo; 1 xicara (cha)
de leite; 3 ovos; 3/4 xicara (chd)
de farinha de rosca; 6leo para
fritura. Preparo: Misture o fran-
go, o sal, a pimenta-do-reino, a
salsinha, a cebola e o suco de
limdo. Derreta a manteiga, junte
a farinha e misture bem. Adicio-
ne o leite e cozinhe mexendo
até que engrosse. Acrescente
o frango e cozinhe mexendo
por 3 minutos. Junte apenas 1
(um) dos ovos e misture-o bem.
Espalhe numa assadeira untada.
Leve a geladeira para esfriar
bem. Modele os croquetes e
passe em farinha de rosca. Bata
2 ovos num prato fundo. Passe
os croquetes nesta mistura e
depois na farinha de rosca. Frite
em 6leo quente. Escorra em pa-
pel absorvente e sirva a seguir.

BOM APETITE

Croquetinho de F rango

Dica: Se preferir, use apenas a
carne do peito do frango para
preparar os croquetes.

Bolinho de Batata

Ingredientes: Meio quilo de
batata cozida; 1 ovo; 3 colhe-
res (sopa) de amido de milho;
4 colheres (sopa) de queijo
ralado; sal a gosto; 6leo para
fritar. Preparo: Passe as batatas
cozidas no espremedor. Junte o
ovo, o amido e o sal. Misture
bem. Adicione o queijo ralado.
Misture bem e faga bolinhas.
Frite em 6leo quente, escorra
em papel absorvente e sirva a
seguir. Dica: Cozinhe as batatas
com casca. Depois de cozidas,
descasque-as e passe pelo espre-
medor ainda quente. Espere a
massa de batatas esfriar um pouco
antes de dar seguimento a receita.

Capeletti Feito em Casa

Ingredientes — Massa: Meio
quilo de farinha de trigo; 2 ovos;
2 colheres (sopa) de oleo; 1
pitada de sal; agua o suficiente
(aproximadamente meia xicara

de cha). Recheio: Meio quilo de
carne moida; 1 cebola média pi-
cada; 1 dente de alho amassado;
sal e pimenta-do-reino a gosto;
1 xicara (cha) de salsa picada.
Misture bem todos os ingredien-
tes e reserve. Preparo: Coloque
a farinha numa tigela, faca um
buraco no meio e junte os ingre-
dientes. Misture bem até formar
uma massa homogénea. Deixe
descansar por 30 minutos. Abra
a massa na espessura de massa
de pastel e corte em quadradi-
nhos de 4x4 e recheie. Dobre em
forma de tridngulo e feche bem
as laterais. Junte as duas partes
superiores do triangulo e, em
seguida, dobre para tras a outra
parte. Cozinhe o capeletti em
agua fervente com sal. Reserve
aquecido. Numa frigideira, co-
loque azeite e frite alho picado
até que fique dourado. Junte o
capeletti cozido e salsa a gosto.
Mexa delicadamente e sirva a
seguir acompanhado de queijo
ralado na hora. Dica: Para o re-
cheio, prefira carne bovina tipo
Patinho moida.
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Sopa de Capeletti

Ingredientes: 250 gramas de
linguiga calabresa defumada;
100 gramas de bacon; 1 colher
(sobremesa) de alho picadinho;
1 cebola picada; 1 colher (sopa)
de dleo; 2 tomates picados; chei-
ro verde a gosto bem picadinho;
1 caixinha de molho pronto sa-
bor Quatro Queijos; sal a gosto;

queijo tipo Parmesdo ralado a
gosto; meio quilo de capeletti
cru. Preparo: Frite o bacon e a
linguica no 6leo, acrescente o
alho e a cebola, frite mais um
pouco, acrescente os tomates,
coloque aproximadamente 1
litro de dgua, a pimenta e o
sal. Deixe ferver, acrescente
o capeletti e o0 molho Quatro

Queijos e cozinhe mais um
pouco. Acrescente o cheiro
verde e queijo ralado e sirva
a seguir. Dica: Se preferir, use
capeletti fresco encontrado
nas geladeiras dos bons super-
mercados. Se quiser, cozinhe
o capeletti em caldo de carne
bem temperado e sirva acom-
panhado de queijo ralado.

CADASTRE

Para receber as edigoes

EXCLUSIVA

no seu celular'

9 843 s -9229
99588-2014

Os melhores
restaurantes,
bares e pizzarias
da regiao
anunciam no
Ipiranga e
Jabaquara News.

Ligue: 2914-0655
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Atletas do Centro Olimpico na Seletiva Nacional

Trés atletas do clube partici-
pardo da seletiva que sera dis-
putada no nordeste brasileiro

Entre os dias 07 a 10 de mar-
¢o, os atletas da modalidade
de atletismo Davi Savio, Julia
Caladette ¢ Vanessa Sena,
do Centro Olimpico de Trei-
namento ¢ Pesquisa(COTP),
competirdo na seletiva nacio-
nal que ocorrerd em Aracaju,
no Sergipe.

A competi¢do ¢ realizada
pela Confederacao Brasileira
do Desporto Escolar (CBDE),
em parceria com as Federa-
¢oes Estaduais ¢ Distrital e
Governos Estaduais e Munici-
pais, para estudantes que sao
desportistas.

Os atletas comentaram a
sensacdo de serem convo- |
cados pela a primeira vez, |
para o evento: “N0&s estamos
bem animados, ¢ uma expe-
riéncia nova e as expecta-
tivas sdo as melhores”, diz
Julia Caladette, 16, que ira
disputar o Salto com vara e
o Salto triplo na modalidade
feminina.

Na disputa feminina do Salto a dis-
tancia e 200m, o Centro Olimpico sera
representado por Vanessa Sena,l16,
“As expectativas estdo bem altas para

as competicdes, espero conseguir um muito importante”
otimo tempo e resultado”, afirmar.

Ja nas modalidades masculinas,Davi
Savio, 17, disputara o Salto a distancia
e o Salto triplo “Estou bem ansioso e
treinando bastante. E uma competigio

Esportistas representam clube na disputa nacional que vai ocorrer em Aracaju (SE) em margo

14 a 22 de maio.

, ressalta.

O evento sera classificatorio para a
ISF GymnasiadeSchool Summer Ga-
mes 2022, que sera realizado na cidade
de Normandia, na Franca, entre os dias

Aylana Cesar (18) ¢ atleta da
modalidade de atletismo desde
0s 12 anos no Centro Olimpi-
co de Treinamento e Pesquisa
(COTP), equipamento de alto
rendimento da Secretaria Mu-
nicipal de Esportes e Lazer
(SEME). Ela conquistou o se-
gundo lugar na prova dos 3000m
rasos no Torneio de Verdo. E no
dia 23 de janeiro ficou em quarto
lugar no XXIV Troféu Cidade de
Sao Paulo 10Km.

“O torneio foi 6timo, uma
boa prova pra abrir essa tempo-
rada. Gostei bastante de correr
0s 3000m porque a ultima vez
que corri essa prova foi em
2020. Entdo, comparando os
resultados, da pra ver minha
evolucdo e também me mostra
que posso melhorar ainda mais
0 tempo nessa prova e nas ou-
tras, de 1500m ¢ 3000m com
obstaculos”, diz Aylana.

O Torneio de Verdo marca
de forma oficial a abertura do
calendario de competigdes da
Federacdo Paulista de Atle-
tismo (FPA). As provas foram
realizadas no Centro Nacional

Atleta de alto rendimento inicia
preparacao para temporada de 2022

Loterias Caixa de Atletismo
(CNLCDA), em Braganga
Paulista.

“A corrida dos 10Km foi
uma preparagdo para que eu
possa participar do Pan-Ame-
ricano de Cross Country. A
prova terd 6Km, entdo foi uma
boa alternativa de me preparar
para o campeonato. E como
foi minha primeira corrida
de rua, o trecho foi um pouco
complicado, mas em nenhum
momento pensei em desistir,
eu sabia que estava preparada”,
afirma a atleta.

O processo de preparacdo da
atleta nao tem sido facil, mas
as expectativas de melhora nos
tempos das corridas sdo altas.
“Tem sido bom. Ainda estou
na transi¢ao do periodo de base
para o especifico, mas estou me
sentindo muito bem nos treinos
mais longos, conseguindo en-
caixar um ritmo médio. Fisica-
mente acredito que estou muito
bem e ainda posso melhorar
bastante, e psicologicamente
estou trabalhando junto com a
psicologa do COTP”.

ENDERECO: RUA AGOSTINHO GOMES, 2235 -

(DENTRO DA IGREJA PRESBITERIANA DO IPIRANGA)
Telefone/watsap: (11) 2215-0293

IPIRANGA

E #FAKE declaracio sobre o

fechamento do PS 21 de Junho

GURACAO g

O secretario municipal de
Satde, Edson Aparecido, a
pedido da vereadora Sandra
Santana, esclarece e desmen-
te informacdes falsas sobre o
suposto fechamento do PS 21
de Junho, localizado no bair-
ro da Freguesia do O, zona
norte da cidade de Sao Paulo.
Em casa e se recuperando da
covid-19, Sandra o procurou
para esclarecer essa noticia
e demais agdes na regido de
Freguesia do O e Brasilandia,
¢ publicou 0 comunicado em
suas redes sociais.

Na publicac¢do, o secretario
reforgou a criagdo da UPA 21
de Junho, que ird substituir
0 antigo prédio do Pronto
Socorro, e afirma que serdo
disponibilizados 45 leitos,
com todos os procedimentos
médicos necessarios para o
atendimento de 20 mil pesso-
as por més. Aparecido ressal-
ta que a obra da nova UPA vai
iniciar imediatamente.

“Toda a populagao que hoje
¢ atendida no Pronto Socorro
sera atendida na UBS de Vila
Palmeira, que fica a pouco
mais de 4 minutos desse
prédio antigo, que sera uma
grande obra de saude para
toda a regido”, afirma.

Na ocasido, o secretario
aproveitou para reforgar
a entrega do Hospital da
Brasilandia em 2021, uma
referéncia no tratamento
da covid-19, além da UBS
Jardim dos Francos no dia
25 de janeiro e a UPA Elisa
Maria, que acontecerd nos
proximos dias.

Sandra complementa a
importancia de esclarecer e
desmentir fake news, agra-
decendo ao secretario e ao
prefeito de Sao Paulo, Ricar-
do Nunes, sobre o cuidado e
atencado com toda a cidade de
Sao Paulo.

“Como vereadora esco-
lhida por vocé, morador da

4

Boato sobre o fim das atividades foi desmentido pelo secretdrio

Brasilandia e da Freguesia do
O, tenho sim a obrigagdo de
ir atras e esclarecer todo tipo
de noticia falsa. Vamos aju-
dar a combater as fake news,
chega de desinformacao!”,
argumenta.

E-MAIL: direcao.cei@ihdi.org.br

VAGAS PARA
CRIANCAS com idade
de 01 a 03 anos

Por fim, a parlamentar
afirma que ndo sera can-
didata este ano, estando
atenta a cidade e, neste
caso, aos municipes da
zona norte, sua regido de

Telefone/watsap: (11) 2215-0293
i E-MAIL: direcao.cei@ihdi.org.br

ocumentos para cadastro da crianca:

- Comprovante de residéncia com CEP;

- Documento do responsavel com foto (RG/RNE/CNH);
- Documentos pessoais da crianca:
Certidao/CPF/RG/RNE:

- Telefones para contato e e-mail.

Envie os documentos por e-mail que faremos o
cadastro e te retornaremos.

Sera um prazer recebé-los!
© CEI Joel Corréa de Avila ©

origem.

LIGUE:
9140655
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EMPREGOS

CASA E SERVICOS

AUXILIAR ADMINISTRATIVO

TUPA DEDETIZADORA

TUDO NEWS

ES PACO Jovem dindmico e com experiéncia em '
DISP iVEL todas rotinas de escritdrio. e S
SPONIV - ENVIAR CURRICULO: RUA l u
Anuncie aqui! DESCAMPADO, 64 —VL VERA i c
2914-0655 D 04396090 RE\ EII‘I]DA DEI\'HIALUS
/enha revender
VENDEDORA X
VENDA INTERNA. Contrata-se OTPr gﬁlgg;ﬂ%gE a maior marca
JOXEMHEO%l 'B"é'\ggA Manicure sociais, trabalhe na sua casa, IEO(EI}M'I]W?
3.000,00A500000 | c/experiéncia | |trabahefort, ganhe quanto 0 brasil::
P/MES. lério fi realmente merece. E seja dona do seu
ENVIAR CURRIcULO: |  Salario fixo Oportumdadté |f>(/i SG proprio negocio
RUADESCAMPADO, | Para Ipiranga empreendedoras.
64 -VL VERA CEP . Informagées: 9851 4_7006
04296-090 Te: 2272-4910 | (95144-5466/ 2275-7304
MOTORISTA 35/50 ANOS AUX VENDAS INTERNO

Responsavel, ndo fumante
Conhecimento Sao Paulo e Grande
Sé&o Paulo - Salario $ 1800,00 + VT + VR
Agendar entrevista 11 94733-6682 Ivair

Ensino médio/ nogdes de informatica
Experiéncia 01 ano em vendas por telefone

Fixo/comissdo/VT/VR - Morar na regido
Curriculum para faturamento@codibrasfitas.com.br

Com experiéncia, para trabalhar com vendas de
anncios. De preferéncia com carro proprio. Oferecemos
treinamento, ajuda de custo e indicagdo de clientes.

Enviar C.V. para:

comercial@ipiranganews.inf.br
aos cuidados de Vera

VENDEDORES (AS) |

Ipiranga News

ESTAGIARIO

Cursando jornalismo
com nogoes e elaboragao
de textos e conhecimentos

de midias sociais.
Morar de preferéncia
na regidao do Ipiranga.
Enviar CV p/
fabiougt@gmail.com

Eliminamos baratas, ratos, pulgas,
cupins, formigas, tracas ete.
Higienizacéo de caixa d'dgua

20853585/956003424/999113424

OKINAWA CUPINS

CUPINS DE SOLO E MADEIRA
BROCAS. BARATAS.
PULGAS E RATOS

9012-1226/5012-3996

(it ESTRELA
ik b, Esquadrias Metdlicas
Ferro e Aluminio

PORTAS PORTOES, GRADES,
VITRAUX JANELAS ETC

R. Marechal Pimentel, 678 - Sacoma

ar. a R. Alencar Araripe, alt. n°® 829
P p

W 2272.9626 / 2273.7070

 Tods 2 inormacoes
10 §el halmo a0 Seu

>,
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Ipiranga News
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alance, onde que
QW8 V068 estea

WWW.ipiranganews.com,br

INDICADOR PROFISSIONAL

RENOVACAO DO AVCB

PROJETO EAPROVA(}AO DE BOMBEIRO E PREFEITURA.
REGULARIZAGAO DE IMOVEIS: RES, COMLE IND
elsilva1974@gmail.com

F: 5073-3586 / 98257-8274

NR - ASSESSORIA PREVIDENCIARIA

(R ApOSENTADORIA

INSS  Por Tempo de Contribuicao, por Idade,
Auxilio Doenga, Amparo ao ldoso/Deficiente,
Pensao por Morte, Recursos, Revisoes.

Rua Coldnia da Gloria, 320 - Sala 05 - V. Mariana

ANA PAULA

Massagem completa,
local particular, atend.
Hora marcada.
Metrd Ana Rosa
F:96645-4724

IMOVEIS

APTO IPIRANGA

CADASTRE

Para receber as edi¢oes

EXCLUSIVA

. no seu celular!

98434-9229
99588-2014

ANTIGUIDADES

ENM GERAL
Compra E VENDA
Tambem Gédulas ¢ Moedas
Pago melhor preco
do mercado.
Fs.: 9.9988-2710

ICOMPRO IIWEISEE[ETHIIII(II!ESIIIHIS

FOGAO, GELADEIRA, GUARDA-ROUPA,
RACK, JOGO DE SOFA, ETC. AVALIO E RETIRO.
TAMBEM COMPRO MOVEIS E OBJETOS ANTIGOS.

&4354-1183 / 9.1700-03950

2ds,sla,coz,banh,
1vaga. Ac. troca
por casa, volta
a diferenca
R$375 mil
Creci:11533
F:95845-902

IPIRANGA ALUGO
Ot. Local / Assobradada
2ds, coz, banh, a. ser,

RS 1.900,00

2645-0577

Prezado Senhor: Diogo Martins do
Santos Soliciamos o comparecimento
e ViSa. o estabelecimento desta
Empresa - STEFANI SANTANA

CAUCHIOLI, CNPJ: 28.294.56710001-37,

10 prazo de (24 horas), no infufo de
Justficar suas faas que vém
ocorrendo desde o dia 10/01/2022.

SALAO IPIRANGA
Ot. Local, 50 mt?,
2 banhs - R$ 2.000,00.

2ds, 2banhs,dep. Emp,
gtal gde, 2 vgs, etc.

RS$680 mil.

F:5575-9490 /5575-3772

Anuncie no
Ipiranga News e
Jabaquara News

-~

E DEIXE A CRISE
PARA OS OUTROS

R: Guilherme
Bebiano Martins, 299
F:5061-7127 h/c

Fiador ou seguro fianca. [ 1100 mts da Av. Nazaré,
Rua ribeiro do Amaral, 159 R. 28 de Setembro, 150,
(500 mts do metrd)
F:5061-7127 h/c | [ F:5061-7127 h/c.
IPIRANGA VENDO
Ot. Local / sobrado TERRENO
VL Vera / Sadde |P|RANGA

Prox. Metrd 7X26, saldo
alugado na frente,
6timo p / kits R$480 Mil.

Creci:115333

F:95845-9020

Ipiranga-Vendo
Apartamento, Otimo local,duas quadras
do metrd, 2 dorm,1 suite, semimobilado,

vaga coberta,sacada envidragada,
lazer completo, RS 440 mil - Elaine
11 99854-3596

2914-0609

Locacao Salas

Diversos tamanhos
Av. do Cursino, 1828

Tratar: 3667-3243 [ 3256-1671 ¢/ Ricardo
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Sesc Ipiranga apresenta peca
infantil Senhor dos Sonhos

O Senhor dos Sonhos, pega
que conta a historia de Lucas, um
velho e bem sucedido escritor,
que relembra os tempos de sua
infancia, quando era um menino
criativo, engracado, simpatico
e, principalmente, sonhador! O
espetaculo sera apresentado nesse
domingo, 27, no Sesc Ipiranga.
Ele discute, mesclando momen-
tos divertidos com outros de deli-
cada e leve poesia, o conflito em
que vivem as criangas, ao terem
que se equilibrar, como que sobre
uma corda bamba, entre a fantasia
e a realidade. O espetaculo ¢ da
Cia Truks.

Criada em 1990, a Cia Truks
¢ referéncia nacional na arte
do Teatro de Animagdo, bem
como um dos principais expo-
entes do teatro para criangas
no Brasil. Recebeu os prin-
cipais prémios do segmento:
Mambembe do MinC, APCA,
Coca Cola de Teatro Jovem, O
Teatro Cidadao, da Prefeitura
de Sao Paulo, e o Estimulo
da Secretaria de Estado da
Cultura de Sado Paulo, entre
outros. Coordenou o Cen-
tro de Estudos e Praticas do
Teatro de Animagdo de Sao
Paulo, espaco de referéncias
desta linguagem artistica, em

A arte em

Manter uma alimentagdo
equilibrada ¢ fundamental
para 0 desenvolvimento das
criangas, além de auxiliar na
prevencao de doengas e no
desenvolvimento do proces-
so de aprendizagem. Nesse
contexto, pais e responsaveis
'ém papel fundamental na
construcao do paladar uma
vez que ter consciéncia e in-
centivar novos sabores e tex-
uras, optando por refeicdes
na sua forma mais natural, s3o
habitos que vao repercutir na
adolescéncia e na vida adulta.

Uma das dicas principais
para compor a lancheira ¢
incluir refeigdes coloridas,
contendo diferentes formas,
para que a opcao seja atrativa
1 crianga e o momento ludico
> divertido.

Outro ponto importante &
optar por produtos livres de
ditivos artificiais e com uma
ista de ingredientes pequena
> simples de ser reconhecida,
1lém de sucos frescos, frutas,
paes integrais e geleias que
podem levar mais nutri¢ao ao
cardapio. Abaixo, mostramos
como complementar o lanche
com opgdes que podem ser
facilmente encontradas no
Quitanda, mercado de produ-
os frescos localizado na Rua
Mateus Grou, em Pinheiros.

O estabelecimento conta
com uma ala dedicada aos or-
oanicos com frutas, verduras

Obra voltada as criancas serd apresentada no domingo, as 11h

projeto da Prefeitura do Muni-
cipio, entre 2002 e 2012. A Cia
apresenta seus espetaculos de
repertorio em teatros, escolas,
institui¢des e espagos de todo
o Brasil. Além de participar de
mostras e festivais em paises
do exterior, € em eventos e
congressos vinculados a edu-
cagdo e a cultura. Paralelamen-
te, ministra cursos e oficinas
sobre o teatro para criangas,
técnicas de animag¢ao de bo-
necos, objetos e figuras, além

e legumes, além de produtos
de mercearia, paes e itens de
marca pr(')pria, como geleias,
pastas, sucos e refei¢des con-
geladas. Confira:

Segunda-feira: salada de
frutas, pao de sementes com
pasta de castanha de caju e
suco natural de morango ou
agua de coco.

Terga-feira: banana ou
maga, sanduiche de pao inte-
gral com requeijao cremoso
ou pao de queijo e suco de
frutas vermelhas.

Quarta-feira: banana, san-
duiche de pao integral com
homus de beterraba, tomati-
nhos cereja e suco de pitaya
com banana e morango.

Quinta-feira: mamao pi-
cadinho, bolo de banana ca-
seiro, mini cenouras € suco
natural de laranja.

Sexta-feira: maga, cookie
integral, palitinhos de pepino
e iogurte com granolas.

Sobre Quitanda:

Nascido em 2007, a Quitan-
da ¢ um mercado de produtos
frescos de altissima qualidade
muito bem estabelecido no
bairro de Pinheiros. O esta-
belecimento, que pertence ao
grupo familiar Raizes, fincou
pilares sélidos no universo
da gastronomia, da saudabi-
lidade e da sustentabilidade,
cativando um publico fiel e
atendendo atualmente cerca
de 60 mil clientes a0 més.

PET SHOP

TEMOS PASSAROS MANSOS
CACATUA, ARARA, CALOPSITAS,

HAMSTER, COELHOS, ETC.

9[0}'3 1: Rua Alencar Araripe, 525
Sacoma &2915-7330

www.sudica.com.br

npara 0 seu PET; "
5 pelrd fJJJ..LJ ) ~

Banho e tosa | Clinica veterinaria
Ragdes p/ cdes e gatos
Acessorios | Passaros e etc.

9Loia 2: Av. Carlos Liviero, 827

a P.hsa.lﬁu&: Eﬂf_}T!l;u_g_"' | Desconts soments para o In-n online.

Vila Liviero ®2335-3061
@ sudicapetoficial

r‘m tlini(;a Veterinéria 3571 '3821 15539'7087

.Vila Mariana

'Campanhu de Castra;ao

Dra. Fabiana Anselmo Rosa
\Veterinaria

+ Atendimento 24h + Exames
+Internacao «Cirurgias

Atendemos animais silvestres
com hora marcada

Q Av. Lins de Vasconcelos, 2501

9.9877-7247 ®

- Consultas

» Cirurgias - Todos os tipos
« Internacao 24 horas

» Vacinacao

» Clinica Geral

» Exames de Laboratoérios
» Acupuntura

» Neurologista

» Endocrinologista

» Cardiologista

» Exame de Imagem

- Ortopedia

= Oftalmologia

« Limpeza de Tartaro

www.veterinariavilamariana.com.br

de cursos sobre procedimentos
dramaturgicos.

Para ingressar no Sesc Ipiran-
ga é necessario apresentar com-
provante de vacinagdo contra
Covid-19 (fisico ou digital) e
um documento com foto:

— Maiores de 12 anos devem
apresentar 0 comprovante con-
tendo as duas doses ou dose
Unica da vacina.

— Criangas de 5 a 11 anos
devem apresentar comprovante
evidenciando uma dose (consul-

Jornalismo
On Line

uer saber tudo o que acontece

de importante em Sao Paulo,
no Brasil e no mundo? Agora no site
Ipiranga News e Jabaquara News
vocé tem jornalismo on line.

www.ipiranganews.com.br
www.jabaquaranews.com.br

Ipiranga
Ml ews

esta no

facebook

& curta essa ideia
facehook.com/ipiranganews

te o calendario e as orientagdes
do municipio onde acontecera
a atividade).

« E obrigatorio o uso da mas-
cara cobrindo boca e nariz.

* Para atividades com ingres-
S0, serd necessario apresentar
0 QRCode na entrada da ati-
vidade.

O acesso as unidades do Sesc
estdo sujeitas a legislagdo mu-
nicipal em relagdo a Covid-19.

Ficha Técnica

Texto: Henrique Sitchin e
Verénica Gerchman

Direcdo: Henrique Sitchin

Elenco: Aguinaldo Rodrigues,
Bianca Muniz, Driely Palécio,
Marcela Arce, Jodo Santiago,
Thais Rossi. Concepgao e cons-
trugdo de bonecos e cenarios:
Verdnica Gerchman, Sandra
Grasso, Valéria Perusso e Hen-
rique Sitchin

Trilha Sonora: Henrique Si-
tchin e Estudio “Frequéncia
Rara”lluminag¢do: Henrique
Sitchin

Produgdo: Adryela Rodrigues

Servico: Sesc Ipiranga rua
Bom Pastor

Dia; Domingo 27 as 11hs

Ingresso: Crianga gratis intei-
ra R$ 24: meia entrada R$ 12.

montar a lanchelm das criancas

Ce3enc=R
CONTABILIDADE LTDA.

Venha nos visitar:

Sede Propria - R. Coronel Francisco Inacio, 1335

Vila Moinho Velho - Sdo Paulo / SP - CEP: 04286-000
Contato: gerencer(@gerencer.com.br

Visite nosso site: www.gerencer.com.br

e s f“U [ O I

Aparelhos Auditivos

ﬂ;xdmdaammme%m/

C stanAguiar, 1471~ Ipirangal
[089""986671'7775,\

escuta rplus@gmail:com
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TRAGA SEU NEGOCIO PARA UM
ESPACO COMPARTILHADO

A DPA Escritérios Compartilhados oferece um ambiente
de trabalho confortavel, moderno e que inspire
colaboracdo e produtividade. Nossos escritérios
compartilhados possui uma infra-estrutura para vocé
trabalhar com conforto e seguranca.

©4255-1190

www.dpaespacoscompartilhados.co.br
? Rua Marques de Marica , 964 -Sacoma

Quer acessar as

ESPACOS COMPARTILHADOS

informacoes do seu
bairro de qualquer lugar?

facebook.com/ipiranganews

Hialurénico/ Tratamento Ortodéntico.

A Associagiio Paulista de Cirurgiies Dentistas da
Saide (APCD DA SAUDE) - Esti captando pacientes
paraa LISTA DE ESPERA dos seguinies tratamentos
odontologices com pregos diferenciados:

Implante / Préotese sobre Implante / Protese Removivel

{(Dentadura relacionada aos Implantes) / ExtraqM(Apnn
dos dentes do Siso) / Botox / Preenchimento com Acido

*Informagdes tratar com o Atendente de Clinica da
APCD da Saide: Q David (11) 94202-2853

RASPA TACO

Aplicagao de sinteko,
bona, vitta berga

Colocagao de taco e assoalho

Fs.: 2371-9941
9.6190-2068

Falar com Claudio

FABRICAMOS CALHAS - RUFOS
COIFAS - CHAMINES - CURVAS
FAZEMOS QUALQUER MODELO E

Calhas

IPIRANGA PECAS ESPECIAIS SOB ENCOMENDA

FAZEMOS ATE 8 MTS SEM EMENDA | PINTURAS ELETROSTATICA

©2062-8979|2272-4883 ©96338-0260
Rua Labatut, 850 - Ipiranga

MONTANO MADEIRAS
E FERRAGENS LTDA.

* Deck de Piscina * Rodapé * Sarrafo * Tabuas * Forros (Madeira e PVC)
* Puxadores * Colas * Thiner * Seladora * Linha Completa de Aramados * Porta Cd's

* Folhas Nacionais e Importadas Tudo para moveis em geral

site: www.montano.com.br §3 ;171 G W (o) E S

Por WhatsApp Telefone ou E-mail MANDAMOS ENTREGAR!!

1 2894-8971 1 5062-7028 / 1 ©9.5780-4063

vendas@madeirasmontano.com.br

Grade de protecio
Fechamento drea
Tela mosquiteira
Corrimao

Porta Sanfonada
Grade pantogrdafica
Porta p/ armadario

eawy  ymocomer Vdrias cores de aluminio
gz NS OO COSUTHHCLTANCS RGBT

PORTAO AUTOMATIZADO ALUMINIO E FERRO

B Produtos ,, %

adaro ll

S0B MEDIDA
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10 VEZES

| QUALQUER DESENHO AUTOMATIZAMOS SEU PORTAO

VIA uucmm,im TEL: 22720652 | 9.8846-7887 © - www.bagarollo.com.br




