
Ipiranga News
CIRCULA   ÀS   QUINTAS - FEIRAS

São Paulo, 27/01/2022 a 02/02/2022

GRUPO BAIRROS UNIDOS

ANO XXV - Nº 1211   
www.ipiranganews.inf.br - comercial@ipiranganews.inf.br

Fone: 2914-0655

Bonito mas caro

Reforma do Marco da Silva Bueno era necessária, mas população reprova gasto de R$ 32 mil na obra. PÁGINA 3
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Jornais a serviço da comunidade

Casa de Repouso

Odontologia

Vacina para as crianças!
A vacinação infantil é de 

extrema importância para 
a humanidade vencer a 
covid-19. Os especialistas 
são unânimes em afirmar 
que só vamos ficar livres da 
pandemia quando vacinar-
mos toda a população e as 
crianças, é claro, não podem 
ficar de fora. É fundamental 
que elas estejam protegidas 
também.

Desde o último dia 14, de 
maneira gradativa, crianças 
de 5 a 11 anos estão autori-
zadas a receber a primeira 
dose do imunizante contra o 
coronavírus em todo o País. 
O problema é que o ritmo 
da vacinação para o público 
infantil ainda é muito lento. 
Aproximadamente 600 mil 
doses foram aplicadas em 
crianças até agora. Este 
número representa somente 
cerca de 3% da população 
nessa faixa de idade.

Estudos comprovam que 
a vacina é segura e eficaz 
para as crianças. E, se o 
público infantil não for 
imunizado, será muito di-

fícil controlar a pandemia. 
Após a liberação da Agên-
cia Nacional de Vigilância 
Sanitária (Anvisa), há duas 
opções: a imunização é feita 
com Pfizer nas crianças de 
5 anos; a partir dos 6 anos, 
são imunizados 
com a vacina 
disponível na 
unidade (Pfizer 
ou CoronaVac).

Infelizmente 
ainda estamos 
enfrentando um 
momento deli-
cado da pande-
mia. Em meio à 
proliferação da 
variante Ômi-
cron do novo coronavírus, a 
média diária de mortes por 
covid-19 no mundo atingiu 
o maior patamar em 4 me-
ses. O número de novos ca-
sos explodiu porque a nova 
cepa é mais transmissível. 
No Brasil, a média móvel 
de casos nos últimos 7 dias 
é de 160 mil, com recordes 
consecutivos por mais de 
uma semana.

A taxa de transmissão do 
coronavírus medida por 
especialistas já é a mais 
alta para o País desde, pelo 
menos, julho de 2020. Em 
média, cada 100 pessoas in-
fectadas transmitem o vírus 

para outras 178.
Esses núme-

ros têm sobre-
car regado  os 
s i s t e m a s  d e 
saúde de prati-
camente todas 
as regiões do 
Brasil. O cres-
cimento de ca-
sos de Síndro-
me Respiratória 
Aguda Grave 

é observado em todas as 
faixas etárias da população. 
A conta inclui Influenza 
(gripe) e covid-19.

Com a transmissão ace-
lerada da variante Ômicron 
no País, a taxa de ocupação 
de leitos de UTI para trata-
mento de covid-19 chegou 
a 100% na terça-feira (25) 
Brasília. Segundo a Secre-
taria de Saúde da capital do 

País, 90% dos internados 
são de pessoas que não se 
vacinaram ou que estão com 
o ciclo vacinal incompleto.

Para piorar, o Ministério 
da Saúde sofreu um apagão 
de dados no fim do ano 
passado após um ataque 
hacker. Com isso, fica ainda 
mais difícil de as autorida-
des sanitárias planejarem a 
abertura de novos serviços 
hospitalares, de centros de 
testagem, abertura de novos 
leitos e entender as regiões 
onde a presença da nova 
variante é maior.

O impacto da covid-19 
no sistema de saúde é ge-
neralizado. O aumento dos 
casos de covid-19 e de in-
fluenza, por exemplo, pro-
vocou a queda do número 
de doadores nos bancos de 
sangue. No maior hemo-
centro do País, a Fundação 
Pró-Sangue, a situação é de 
emergência. Por isso, ainda 
não é o momento de relaxar 
e muito menos de pensar em 
Carnaval. É hora de acelerar 
a vacinação das crianças!

Ritmo de vacinação 
para os pequenos 

ainda está lento, mas 
é de fundamental 
importância no 

combate a Covid-19

Enterrou a mãe e foi à lotérica

Governo anuncia 700 novos leitos para Covid

V. Mariana promove limpeza 
na Praça Soichiro Honda

* Fábio Ramalho
Parece um título de filme de 

suspense, daqueles na linha de 
Psicose, de 1960, ou um ro-
mance policial onde no final da 
investigação descobre-se que o 
culpado (a) foi a Dona Violeta, 
com o castiçal e na sala de jo-
gos. Quem já se divertiu com 
o jogo de tabuleiros Detetive, 
sabe do que estou falando. 
Mas não é um roteiro de filme, 
muito menos um novo jogo de 
tabuleiro, esta é uma cena da 
vida real, protagonizada pelo 
presidente da República Jair 
Bolsonaro, que teve sua mãezi-
nha Olinda Bonturi Bolsonaro, 
de 94 anos falecida na última 
sexta-feira (21).

Como o próprio presidente 
afirmou durante o velório, “... a 
partida da minha mãe, faz parte 
do ciclo natural da vida...”, con-
tudo, como tudo o que esse povo 
faz tem o objetivo de causar co-
moção para tentar transformar 

em ganho eleitoral, o chefe do 
executivo postou em suas redes 
sociais o vídeo da cerimônia 
de despedida de dona Olinda, 
onde ele chorava e falava de sua 
mãe, mencionando a dor que ela 
teve ao vivenciar a perda de um 
filho, o que não espanta se esse 
fato for usado durante a corrida 
presidencial.

O fato é que depois do enter-
ro, antes de retornar a Brasília 
Bolsonaro foi a uma lotérica 
para apostar na Mega-Sena. 
Passeou pela cidade, cumpri-
mentou e se fez fotografar com 
apoiadores e, sorridente até con-
cedeu entrevista para imprensa 
e deu dica para apostadores.  
As cenas que aconteceram 
durante e depois do enterro 
de dona Olinda, me lembra-
ram a self que um mulher fez 
durante o velório do então 
candidato à presidência pelo 
PSB, Eduardo Campos, em 
2014, pois mostraram a falta 

de sensibilidade a que pode-
mos achegar quando somos 
prisioneiros das redes sociais. 
No caso dos Bolsonaro, as redes 
sociais tornaram-se ferramenta 
de fazer política. Eles respiram 
política o tempo todo, mas po-
deriam ter dado um tempo em 
respeito a matriarca da família.

Sabemos que este é um mo-
mento muito particular para 
qualquer pessoa, mas no caso 
de uma família convencional, 
o fato de perder alguém que-
rido normalmente significa 
entrar num processo de luto, 
mas como estamos falando do 
presidente da República, que 
tem responsabilidades macro, o 
luto muitas vezes é uma questão 
de luxo. 

Porém, mesmo para um chefe 
de nação, a questão de ter que 
abrir mão do luto não signi-
fica passear pela cidade para 
apertar a mão de apoiadores e 
fazer jogo em casa lotérica, no 

mínimo pode ser considerado 
uma falta de respeito a memória 
que quem se foi. É aproveitar 
o fato inevitável da morte para 
fazer política. É não ter sensi-
bilidade com a própria perda. 
Diante disso, se não há sen-
sibilidade e um mínimo de 
respeito com a própria perda, 
como ter empatia com a perda 
dos outros?

Fábio Ramalho é jornalista

O Cades Vila Mariana, 
a Agenda 2030 Vila Ma-
riana, a Horta da Saúde e 
a Subprefeitura do bairro 
realizaram uma ação rege-
nerativa de manutenção na 
Praça Soichiro Honda para 
homenagear os 468 anos da 
nossa cidade. 

A ação consistiu de um 
plantio de 27 mudas nati-
vas da mata atlântica (Abiu 
amarelo, Aroeira Preta, 
Bacupari, Cabeludinha, 2 
cambucis, canela Noz Mos-
cada, Cereja do Rio Grande, 
Guanandi, Guarantã, Ipê 
Branco, Ipê Roxo Bola, Ja-
buticaba, Jacarandá Caroba, 
Jenipapo, Jequitiba Branco, 
Jequitibá Rosa, Mogno bra-
sileiro, Oiti, Pau Brasil, Pau 
Ferro, Pau Formiga, Pau 
Mulato, Pau Viola, Uvaia, 
Figueira das Lagrimas, Pau 
Rei) e algumas em extinção, 
como a Figueira das Lágri-
mas e Aroeira Preta, para 
aumentar a biodiversidade.  
    Foi uma grande festa, se-
guindo os protocolos, onde 
todos estavam devidamente 
vacinados e de máscaras, 
inclusive o subprefeito da 
Vila Mariana Luis Miyaba-
ra, de ativistas e ambienta-
listas como o ex-vereador 
Gilberto Natalini e Carlos 
Henrique Andrade Oliveira 
da ALESP, reitoria da Uni-
fesp, com a Dra Profa Isabel 
Hartmann de Quadros, o Dr. 
Prof Dan Levy, a Dra Profa 
Pro Reitora Adjunta Geor-
gia Mansour e a Professora 
Flavia, que representaram o 
Reitor Nelson Sas, e a Vice 
Reitora Raiane Assumpção.

 Membros de vários CA-
DES como  Jabaquara, 
Mooca, Ipiranga, Ermelino 
Matarazo, Vila Prudente, 
Santo Amaro, Butantã e 
outros, Instituto de Cultura 
da Paz Palas Atenas repre-
sentados pela Professora  
Lia Diskin, vencedora do 
premio Unesco 2015 de 
direitos humanos, a Profes-
sora Lourdes Alves Souza 

e demais membros para 
plantar uma figueira, dando 
uma inicial ao Projeto a Paz 
é Verde que o Cades Vila 
Mariana é Parceiro junto 
ao Sesc, diretores da Honda 
Motors representados por 
Euclides Araújo e Kiyoshi 
Kuniy e Fernando Almeida, 
que patrocinou as 27 novas 
mudas, (uma linda historia, 
onde sua mãe, deixou uma 
herança para que ele pre-
senteasse a natureza com 
melhorias sócio ambientais) 
adquiridas da Fábrica de 
árvores, com tecnologia de 
enraizamento root maker, e 
membros do futuro comitê 
da Praça Soichiro Honda. 
   Os compostos orgânicos 
foram doados pelas Com-
posteiras Comunitarias da 
Vila Mariana, do Butantã, 
pela Silvia Berlinck, do 
CADES Santo Amaro e pelo 
sr Pla Junior, de Pinheiros.  
   O hidrogel, que segura a 
umidade por até 40 dias e 
se degrada em 10 anos, para 
ajudar no desenvolvimento 
de novas mudas foram do-
adas pela Horta da Saúde. 
   Uma novidade, foi o Qr-
Code das 27 novas mudas, 
gerados por Nina Orlow, da 
agenda 2030 Vila Mariana, 
que já estão identifican-
do as novas mudas com 
a historia dessa primeira 
floresta urbana adensada, 
plantada coletivamente pelo 
Cades Vila Mariana em 
2016. Quem apontar seu 
celular para o QrCode terá 
o nome da espécie e a his-
toria de toda essa historia 
que se iniciou em 2016. 
   Outra novidade foi a iden-
tificação de todas as árvores 
dessa floresta urbana, desde 
2016, executada em conjun-
to com o Biólogo Rogério 
Borcys, Horta da Saúde e 
Agenda 2030 Vila Mariana, 
que logo estarão em QrCode 
também. É mais uma ino-
vação do ativismo local da 
Vila Mariana que pode ser 
replicada por toda a cidade.

Após número de interna-
ções por conta do coronavírus 
aumentar três vezes mais nas 
últimas semanas, o Governo de 
São Paulo anunciou a criação 
de 700 novos leitos (foto) espe-
cíficos para combater o vírus. A 
iniciativa acontecerá até o dia 6 
de fevereiro, quando uma nova 
avaliação sobre o número de 
casos será realizada. 

Desse total de 700 novos 
leitos, 266 serão de Unidades 
de Terapia Intensiva (UTI) 
e outras 434 de enfermaria. 
Os leitos serão instalados 
em diversas regiões de São 
Paulo .  Além da Capi ta l , 
as cidades de Araraquara, 
Baixada Santista, Barretos, 
Bauru, Franca, Marília, Pre-
sidente Prudente, Registro, 
Ribeirão Preto, São João da 
Boa Vista, São José do Rio 
Preto, Sorocaba e Taubaté 
também receberão os leitos. 

Os números preocupam o 
Governo do Estado. Atual-
mente, a taxa de ocupação 
de leitos de UTI está em 
67,4% no estado e 72,3% 
na região metropolitana da 
capital. A ocupação de leitos 
de enfermaria foi de 68,2% 
no estado e 77,2% na Grande 
São Paulo.

O mês de janeiro despertou o 
sinal de alerta nas autoridades 
governamentais e nos postos 
de saúde. Apenas nas primeiras 
semanas do mês em 2022, o 
número de pacientes com Co-
vid que foram internados em 
UTI cresceu 194%. A média de 
infectados subiu de 1052 para 
3093, fazendo assim com que 
a criação de novos leitos fosse 
inevitável.

Grupo de moradores realiza ação conjunta de manutenção
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Marco da rua Silva Bueno ganha cara nova

Apoio:

Ipiranga News
GRUPO BAIRROS UNIDOS

Jabaquara News
GRUPO BAIRROS UNIDOS

A subprefeitura do Ipiranga 
realizou a revitalização Marco 
Quilométrico        do símbolo no 
último mês, especificando suas 
ações em alguns pontos estra-
tégicos para a conservação do 
local. O Marco está protegido 
por um pequeno cercado e terá 
ao lado um jardim de chuva com 
paisagismo, o que deve trans-
formar o local em um ponto 
atrativo para quem passa por ali.

A revitalização do local durou 
30 dias e teve início no dia 13 de 
dezembro. Ela custou R$ 32 mil 
e foi realizada por uma constru-
tora. No facebook do Ipiranga 
News, a obra foi elogiada, mas 
também critica por muitos ipi-
ranguistas que classificaram o 
valor da obra como muito alto. 
Um senhor que se identificou 
pelo nome de Miguel, disse que 
mora na Vila das Mercês e que, 
nessa pandemia, construiu uma 
edícula nos fundos de sua casa 
de 5x4 para sua mãe, “lá tem ba-
nheiro e balcão para lavar prato 
e gastei menos de 20 mil e olha 
que caprichei no piso que é de 
primeira linha”. Com 32 mil eu 
construía um palácio” ironizou.

Já Neiva De Lourdes Gra-
nado, parabenizou o trabalho, 
enquanto “Roberto Ludueno 

escreveu “É incrível a capaci-
dade que os tais gestores tem 
de gastar rios de dinheiro com 
situações tão banais. 32 mil re-
ais e 30 dias de trabalho seriam 
evitados, caso simplesmente 
fosse feito o básico que era a 
manutenção da tal árvore”

O local também ganhou uma iden-
tificação nova, além de um piso de 
concreto intertravado ao seu redor. O 
Marco Quilométrico está localizado 
na altura do nº 375 da Silva Bueno e 
foi implantado em 1916.

Naquele período, o prefeito de 
São Paulo, Washington Luiz tinha 

como objetivo ao instalar o mar-
co, delimitar a quilometragem das 
principais rodovias que atravessa-
vam a cidade. Esse Marco é um 
dos quatro que ainda existem em 
São Paulo atualmente. Os outros 
ficam no Butantã, Vila Mariana e 
na Praça da Sé, sendo esse último 
considerado o Marco Zero. Todos 
foram tombados pela prefeitura.

Em 2018, uma árvore de 
grande porte atingiu o Marco. 
A raiz da espécie cresceu de-
masiadamente, por cerca de 
20 metros, e afetou a calçada 
onde fica o símbolo histórico. 

As rachaduras estavam muito 
próximas ao Marco e a situação 
gerava muitas reclamações dos 
comerciantes da região na épo-
ca. Com a reforma atual, a in-
terferência da árvore no símbolo 
está praticamente descartada.

De acordo com a legislação 
federal a subprefeitura pode 
contratar  alguns serviços 
entre 33 e 100 mil reis sem 
licitação. Para tanto basta, 
através de carta convite rela-
tando as necessidades do ser-
viço, chamar três empresas. 

Essas apresentam proposta 
de orçamento e, posterior-
mente,  a  qual if icação do 
serviço. Não é necessário 
licitação e o subprefeito ou 
os membros da comissão 
simplesmente escolhem uma 
daquelas empresas que ofere-
ceu o menor valor e qualifi-
cação. Já houve denúncia de 
que empresas faziam rodízio 
entre si para realizar os servi-
ços e nenhuma delas ficarem 
sem obra. Coincidência ou 
não esses dois serviços, praça 
de chuva em frente ao CAY e 
o Marco Quilométrico foram 
contratados pela subprefeitu-
ra por 97 e 32 mil respectiva-
mente, no limite da lei.

A dispensa da licitação é uma 
forma de contratação direta 
aplicada à casos especiais pre-
vistos em lei. Ela está prevista 
no art. 24 da Lei 8.666/93, 
e são situações pontuais que 
exigem um atendimento rápido 
e eficaz, ou seja, são situações 
que poderiam ser realizados 
procedimentos licitatórios, 
mas o legislador previu que 
não teria efetividade realiza-
-los.

Uma das hipóteses do rol 
previsto no art. 24 da Lei 
Federal n° 8.666/93 será pelo 
critério de valor a ser mensu-
rado pelo limite de 10% da 
modalidade Convite, incisos 
I e II.

O Decre to  Federa l  n° 
9.412/2018 já havia aumen-
tado em 120% os valores 
das modalidades de licitação 
previstas na Lei Federal n° 
8.666 de 1993, atualizando 
uma demanda de 20 anos sem 
reajustes, a última vez que os 
preços máximos haviam sido 
atualizados foi em 1998, com a 
Lei 9.648. As Obras e serviços 
de engenharia tinham o limite 
de R$ 15 mil e passou a ser 
de R$ 33 mil e as compras e 
serviços comuns que tinham o 
limite de até R$ 8 mil passaram 
a ser de R$ 17, 6 mil.

O Governo Federal na data 
de 30 de setembro de 2020 
converteu a Medida Provi-
sória n° 961/2020, de 06 de 
Maio de 2020, na Lei Federal 
Nº 14.065/2020 para alterar o 
regramento pertinente as com-
pras públicas emergenciais em 
tempos de Coronavírus.

As alterações promovidas 
pela Lei Federal n° 14.065/2020 

adequou os limites de dis-
pensa de licitação, autorizou 
pagamentos antecipados nas 
licitações e ampliou o uso 
do Regime Diferenciado de 
Contratações Públicas (RDC) 
durante o estado de calamida-
de pública reconhecido pelo 
Decreto Legislativo nº 6, de 
20 de março de 2020 e também 
alterou a Lei nº 13.979, de 6 de 
fevereiro de 2020.

Os valores de dispensa por 
licitação, durante o estado de 
calamidade pública, para as 
obras e serviços de engenharia 
que tinham o limite de R$ R$ 
33.000,00 passou a ser de R$ 
100.000,00 e as compras e 
serviços comuns que eram de 
até R$ R$ 17.600,00 passaram 
a ser de R$ 50.000,00.

A referida norma vale para 
todas as esferas administrativas 
– federal, estadual e municipal 
– e aplicam-se exclusivamente 
aos contratos firmados no pe-
ríodo de calamidade pública, 
independentemente de duração 
ou prorrogações.

Diante da iminência do tér-
mino da vigência da Lei nº 
13.979, de 2020, o que ocorreu 
em 31 de dezembro de 2020, 
conforme consta do art. 8°, 
juntamente com o dispositivo 
do Decreto Legislativo n° 6 de 
2020, foi ajuizada pela Rede 
Sustentabilidade (REDE) a 
Ação Direta de Inconstitucio-
nalidade nº 6625 (ADI), com 
pedido cautelar, o qual, dentre 
outros pedidos, solicitou a 
extensão da vigência de dis-
positivos da Lei nº13.979, de 
2020, que permitiram a adoção 
de diversas medidas de enfren-
tamento da pandemia.

Lei aumentou limite 
do gasto sem licitação

Prefeitura vai transformar espaço na 
Rua do Manifesto em Jardim de Chuva
O espaço localizado em fren-

te ao Clube Atlético Ypiranga 
(CAY), na rua do Manifesto, vai 
ser tornar um Jardim de Chuva 
(Espaço projetado para reter e 
absorver o escoamento de água). 
A obra foi licitada ainda em 2021 
e deve ter início nos próximos 
meses. A empresa vencedora da 
licitação, logo após o início das 
atividades, já no final do ano pas-
sado, alegou que não conseguiria 
terminá-la em tempo hábil. 

Dessa maneira, como o ano 
fiscal já havia sido encerrado, 

não seria possível transferir re-
cursos para outra empresa. Isso 
ocasionou a suspensão das obras 
e o retorno do valor que seria em-
penhado diretamente aos cofres 
públicos. 

No entanto, nos primeiros dias 
de janeiro, a subprefeitura do 
Ipiranga já solicitou junto a pre-
feitura de São Paulo a liberação 
desses recursos, utilizando a mes-
ma licitação. Assim que a medida 
for aprovada, as obras no local 
terão início. Por enquanto, existe 
apenas uma placa no local. . Subprefeitura espera liberação de recursos para iniciar a obra

Símbolo tem novo visual e recebe proteção contra queda de árvore
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BOM APETITE

ANOS
(11) 5549-3033 unipaulistana.edu.br

NO CORAÇÃO DA VILA MARIANA
Rua Madre Cabrini 38 - a 100 metros do metrô Vila Mariana

MATRICULANDO-SE ATÉ O DIA 15/12/2021
VOCÊ GANHA NOSSA BOLSA DE ESTUDOS ESPECIAL

AULAS PRESENCIAIS OU REMOTAS, VOCÊ ESCOLHE!

BACHARELADO PÓS-GRADUAÇÃO LATOSENSU

TECNOLÓGICO

LICENCIATURA

Análise e Des. de Sistemas
Gestão Comercial
Gestão de RH
Gestão Financeira  
Gestão Hospitalar
Logística
MarMarketing
Processos Gerenciais

Administração
Ciências Contábeis
Psicologia

Pedagogia
Pedagogia para Licenciados

Comércio Exterior
Controladoria e Finanças
Gestão e Des. de Sistemas
Gestão Escolar
Gestão de Pessoas e
Comportamento Humano
Inclusão e DiInclusão e Diversidade
MBA - Gestão de Empresas
Pedagogia Empresarial
Planejamento e Gestão Avançada
de Tributos
Psicopedagogia
Psicodrama Clínico e Organizacional

70% 60% 50% 
1º SEMESTRE 2º SEMESTRE ATÉ O FINAL

DO CURSO

DÊ UM UP NA SUA CARREIRA
FAÇA UNIPAULISTANA

Museu de Zoologia reabre 
para visitas presenciais

Após uma semana fechado 
por conta da alta da ômicron, a 
nova variante do coronavírus, 
o Museu de Zoologia de São 
Paulo retomou as suas ativida-
des desde o dia 15 de janeiro. O 
local interrompeu suas ativida-
des temporariamente desde que 
o número de pessoas infectadas 
aumentou, mas agora está no-
vamente de portas abertas ao 
público.

Localizado na Av. Nazaré, 
número 481, o espaço recebe 
pessoas para as visitas de quarta 
à domingo, das 10h às 16h30. A 

única mudança em relação ao 
período em que estava aberto 
anteriormente, é a redução no 
número de visitantes. Depen-
dendo do movimento que rece-
be, o Museu limita a capacidade 
do público presente para evitar 
aglomeração. A entidade tam-
bém parou de agendar grupos de 
visitas, temporariamente. 

A administração do Museu 
enfatiza que o local exige de 
seus visitantes todas as medi-
das sanitárias necessárias para 
evitar o contágio. O público que 
quiser entrar no Museu precisa 

apresentar o comprovante de 
vacinação contendo pelo menos 
duas doses e utilizar a máscara 
durante todo o passeio. O local 
disponibiliza álcool em gel 
para os visitantes. A entrada é 
gratuita. 

O Museu de Zoologia foi 
fundado na década de 1890 e 
possui um dos maiores acervos 
zoológicos da América Latina, 
além de ter mais de 10 milhões 
de exemplares de animais pre-
servados, alguns deles, inclusi-
ve, já foram extintos.

Refrescante, a boa notícia é 
que existem infinitas maneiras 
de se preparar um delicioso suco 
da fruta.

1) Suco de melancia com 
limão e hortelã: Para fazer 
esse suco é só bater todos os 
ingredientes no liquidificador: 
melancia sem sementes, raspas 
de limão, suco de limão, hortelã 
e gengibre ralado. E gelo na hora 
de servir.

2) Suco de melancia com 
semente: É considerado o suco 
mais tradicional da fruta. Tire 
a casca da melancia e bata a 
polpa no liquidificador. Depois, 
adicione num copo com muito 
gelo. O diferencial está em usar 
a semente para trazer ainda mais 
nutrientes.

3) Suco de melancia e moran-
go: A combinação da melancia 
com o morango é sempre sa-
borosa e surpreendente. Nessa 
receita, as duas frutas são bati-
das sem nenhuma água e com 
apenas algumas folhinhas de 
hortelã. Caso queira, você pode 
acrescentar gelo no liquidifica-
dor ou direto no copo.

Sucos de Melancia

4) Suco de melancia com 
melão: No liquidificador, bata 
o melão, a melancia, a água e 
hortelã. As frutas são coloca-
das sem casca e sem semente. 
Não é necessário coar nem 
adoçar, já que as frutas são 
bem doces.

5) Suco de melancia com gen-
gibre: Esse suco tem todos os 
benefícios que seus ingredientes 
têm a oferecer. Depois de des-
cascar a melancia e o gengibre, 
coloque-os no liquidificador 
e triture bem. Passe em uma 
peneira e leve para gelar.

Sorvete de Melancia
Ingredientes: 1 lata de leite 

condensado; 500 gramas de pol-
pa de melancia sem sementes, 
picadas; 2 colheres (sopa) de 
suco de limão. Preparo: Bata to-
dos os ingredientes no liquidifi-
cador até ficar homogêneo. Co-

loque a mistura num recipiente, 
cubra com filme plástico e deixe 
no freezer por aproximadamente 
4 horas. Passado este tempo, 
mexa o sorvete misturando bem. 
Leve novamente ao freezer du-
rante 12 horas. 

Bolo de Chocolate Recheado 
Com Creme

Ingredientes: 3 xícaras (chá) 
de farinha de trigo; 2 xícaras 
(chá) de açúcar; 4 ovos intei-
ros; 2 xícaras (chá) de suco de 
laranja; 3 colheres (sopa) de 
óleo; 200 gramas de chocolate 
em pó; 1 colher (sopa) de fer-
mento; 1 pitada de canela em 
pó; raspas de casca de laranja; 
1 colher (sopa) de mel. Creme: 
1 lata de leite condensado; 1 
colher (sopa) de manteiga; 1 ½ 
copo de leite; 1 colher (sopa) de 
amido de milho. Misture todos 
os ingredientes e leve ao fogo, 
mexendo sempre, até engrossar. 
Cozinhe durante 2 minutos e 
reserve. Preparo: Bata os ovos 
com o óleo e o açúcar. Junte 
o chocolate, a farinha e o fer-
mento peneirados. Acrescente 
a canela, as raspas de laranja e 
o mel. Bata, misturando bem. 
Coloque a massa em uma fôrma 
redonda. Asse em forno médio 
(180°), preaquecido, por aproxi-
madamente 1 hora. Desenforme. 
Espere esfriar um pouco, corte 
bolo ao meio e recheie com o 
creme. Cubra o bolo com chan-
tilly e decore com raspas de 
chocolate e cerejas. Conserve 

em geladeira até o momento de 
servir. Variação: Se preferir jun-
te cerejas ou outra fruta cozida 
ou em conserva no recheio. Pre-
pare deliciosa calda misturando 
chocolate meio amargo derreti-
do em banho-maria com creme 
de leite sem o soro e licor de 
chocolate, ou outro de sua pre-
ferência. Sirva separado, como 
acompanhamento para o bolo. 

Sorve te  de  Laranja  e 
Banana

Ingredientes: 4 laranjas; 3 ba-
nanas; 500 gramas de creme de 
leite; 9 colheres (sopa) de açú-
car. Preparo: Amasse as bananas 
formando um creme homogê-
neo. Esprema as laranjas e coe o 
caldo. Junte ao purê de bananas. 
Misture vigorosamente o creme 
de leite com o açúcar, misture 
ao creme de bananas e bata 
tudo no liquidificador durante 
5 minutos. Despeje a mistura 
em forminhas de gelo e leve 
ao freezer. De vez em quando, 
misture o sorvete para que não 
se forme cristais de gelo. 

Sorvete de Leite Condensa-
do e Guaraná

Ingredientes: 1 lata de leite 
condensado; a mesma medida 
de guaraná.Preparo: Bata os 
ingredientes no liquidificador. 
Leve para o freezer, quando 
começar a congelar, bata no 
liquidificador novamente. Co-
loque num recipiente e leve ao 
freezer durante 12 horas. 

Com as obras de restauro, 
o Museu do Ipiranga terá um 
aumento em 100% na sua área 
para exposição e circulação de 
pessoas. As obras que estão 
em ritmo acelerado, preveem a 
construção de uma nova área. 
Nesse espaço ampliado, haverá 
bilheteria, loja, café, sala para 
exposições temporárias e tam-
bém um auditório com capaci-
dade para 200 pessoas (foto).

Será um local com toda a 
infraestrutura necessária para 
cursos, palestras, debates e 
também para acolher a futura 

programação cultural do Museu. 
Pouco a pouco, esse auditório 
vai ganhando forma. Recente-
mente, o piso da plateia ganhou 

a estrutura metálica que vai dar 
suporte aos assentos. A previsão 
é que até maio todo o mobiliário 
já esteja instalado.

Museu do Ipiranga terá auditório para 200 pessoas

Espaço ficou fechado por causa do aumento de casos de ômicron, mas já recebe público normalmente
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caSa E SERVIçOS

Balcão Central
R. General Lecor, 246

LIGUE: 
2914-0655

APARTAMENTO IPIRANGA
Proximo a Av. Nazaré

02 dorms., sala, cozinha, banheiro social, 
área de serviço, quarto de despejo, 

banheiro de serviço e uma vaga para 
veículo. Área útil de 73 m². Condomínio 

com salão de festas, playground e 
academia de ginástica. R$ 550.000,00 – 

Cel. 99547-5470

APARTAMENTO MIOLO DO IPIRANGA
Próximo à Rua Brigadeiro Jordão – 

65,87 m² de área útil . 02 dormitórios, 
sala, cozinha, etc. Não tem garagem. 

Negócio de ocasião. 
R$ 360.000,00 – Cel. 99547-5470

SOBRADO IPIRANGA
Excelente localização , miolo do bairro

02 dorms., salas de estar e jantar, cozinha, 
02 banheiros, quintal e uma vaga para 

veículo. R$ 570.000,00- Aceita apartamento 
de menor valor no miolo do bairro. 

Cel. 99547-5470

APARTAMENTO IPIRANGA
Proximo ao Museu 
38 m² de áreaútil

01 dormitório, sala, cozinha, ban-
heiro e uma vaga para veículo.

R$ 350.000,00 – Cel. 99544-5470

APARTAMENTO IPIRANGA
Rua dos Patriotas – Edifício Maria 

Fernanda - 01 dormitório com piso em 
laminado e armário embutido, sala, 

cozinha com armário, banheiro, área de 
serviço e garagem para 01 veículo 

R$ 1.350,00–Condom.  R$ 457,00- 
Kleber 97132-7938

ASSOBRADADA IPIRANGA
RuaCipriano Barata, prox. ao 
Museu- 02 dormitórios,hall, 

sala, cozinha , banheiro,  
lavanderia  e terraço

R$ 1.600,00
 Kleber97132-7938

APARTAMENTO IPIRANGA
Miolo do bairro

Lindo apartamento todo 
reformado, 02 dormitórios com 

armários, sala, cozinha, 
02 banheiros, área de serviço e 
uma vaga para veículo, 70 m² 

de área útil R$ 520.000,00 
Cel. 99547-5470

SOBRADO IPIRANGA (VILA)
Rua Dois de Julho, 

excelente localização
03 dormitórios, sala, cozinha, 

02 banheiros, lavanderia, quintal, 
entrada lateral e vaga para 

um veículo. Reformado, ótimo 
estado. R$ 3.200,00
Kleber 97132-7938

APARTAMENTO IPIRANGA
Rua Cipriano Barata

01 dormitório com armário embutido, 
sala, cozinha com armário, banheiro, 
hall e área de serviço. R$ 1.000,00 

condomínio R$ 130,00
Kleber 97132-7938 

SOBRADO ALTO DO IPIRANGA
Praça Pinheiro da Cunha

3 dormitórios (sendo 01 suíte), 
sala com lavabo, cozinha,  

banheiro, pequeno quintal com 
churrasqueira e garagem para um 

veículo –R$ 660.000,00
Cel. 99547-5470

Terrea Ipiranga
Rua Tabor, 01 dormitório, 
sala, cozinha, banheiro e 

lavanderia. 
R$ 1.000,00 – IPTU 72,00

Kleber – 97132-7938

SALAS COMERCIAIS
Ipiranga - Rua Bom Pastor

salas cpm 30m2 ,  copa e 
banheiro.  Aluguel R$ 800,00

Condomínio R$ 80,00
Kleber  97132-7938

Kitnet 
Ótima Localização
Semi mobiliado, 

atrásdo Extra Ricardo 
Jafet, somente p/ 1 
pessoa R$ 650,00 

Trat.c/prop. 
97961.5369 

whatsapp Sr. Edison

Apto R. 28 de 
setembRo  

1 dorm.  sala, coz, 
banh, 1 vg.  
R$340 mil

Apto miolo do bAiRRo 
R. bRig. JoRdão 

2 dorms. c/AE sala ampla, 
hall c/ arm. coz c/AE banh 

social, lavand.  Dep. empreg 
c/ wc 1 vg R$ 550 mil

Apto AV. dom 
pedRo 

2 Dorms. Sala, coz., 
banh., lavanderia, 
1 vaga. R$ 300 mil

Apto R. ituAnos 
3 dorms. sendo 1 

suite, banh social, sala 
ampla c/sacada, coz c/
AE dep. empreg. c/wc 

2 vgs R$ 770 mil

CAsA téRReA R. bRig. 
JoRdão -terreno 12 x 35 
c/ 3 dorm.  sendo 1 suite, 
banh social, sala ampla, 

coz ampla, quintal amplo, 
vgs p/ 5 autos.

R$ 1.200.000,00 
estuda proposta

Apto R. Cipriano 
barata c/ 3 dorms. 

sendo 1 suite, banh, 
soc, sala ampla, 2 

amb. Coz americana, 
lavand, a. serv. 2 vgs 

R$ 780 mil

sobRAdo R. 
RibeiRo do 

AmARAl - 2 dorms. c/
AE  escrit. Banh social, 
sala, coz c/AE, lavand.  

E peq. Quintal.
 R$ 480 mil

Apto semi  noVo 
R. lino Coutinho 

ed. lino 1 dorm.  
Sala c/sacada ampla, 

banh, coz, lavand. 
e vaga. R$ 390 mil

Apto R. lino Coutinho, 
miolo do bAiRRo
2 dorms. banh social, 

sala 2 amb. Coz, 
lavand. 1 vg 
R$ 400 mil

Apto R.  
Agostinho gomes 
c/2 dorms. c/AE + 3º 
revers. Sala ampla, 
coz c/AE lavand. 2 

banh 1 vg R$ 498 mil
Apto Alto pAdRão 

R. CostA AguiAR 
3 suites c/AE e banh 
social, sala ampla c/
sacada, coz c/AE, 

lavand, dep. empreg 
c/wc 3  vgs. 

R$ 1.200,000,00

sobRAdo 
R. máRio ViCente  
1 dorm,  sala, coz, 

banh, quintal, lavand, 
2 sacadas 1 vg. 

R$ 530 mil

ApARtAmentos
ApTO R: DO GRITO. 2 DS SENDO 1 STE,1 VG.................................................................R$2.500,00 totAl
ApTO R: 2 DE JULHO 1D, 1 VAGA ....................................................................................R$1.900,00 totAl
ApTO R: LINO COUTINHO 1 D C/ SACADA AMpLA, 1 VG ...............................................R$2.100,00 totAl 
ApTO R: DA IMpRENSA 2 DORS C/ AE, 1 STE, 2VGS..................................................... R$3.100,00 totAl
ApTO R: AGOSTINHO GOMES 2 DORS C/ AE + 3º REV, 1 VG .......................................R$2.370,00 totAl
ApTO AO LADO METRÔ ALTO IpIRANGA 3DORS, 1 STE, 2 VGS, .....Alug. R$2.600 Cond. 883 iptu 237
ApTO OLIVEIRA ALVES 2 DORS, 1 STE, 1 VG ................................................................R$ 2.700,00 totAl
ApTO VASC. DRUMONT 2DORS, SACADA, S/ VAGA .......................................... R$ 1.500 + R$ 400 Cond
ApTO CAMBUCI NOVO 2 DORS C/ AE .............................................................................R$1.800,00 totAl
ApTO R: SALVADOR SIMÕES 2 DORS, 1 STE, 2 VAGAS................................................ R$2.900,00 totAl

CAsA teRReA 
CASA TÉRREA R: MARIO VICENTE, 1 DORM pROX. METRÔ, AMpLO C/ QTAL ....R$ 1.500,00 + 125 iptu
CASA R: MARIO VICENTE 798 FDOS, 1 DOR, + DEp.................................................................. R$1.000,00

sobRAdos
SOBRADO R: XAVIER DE ALMEIDA 3 DORS, 1 STE, 2 VGS...... R$4.000,00 + 673 iptu est. pRopostA
SOBRADO R: MARIO VICENTE 920, 2 DORS, DEMAIS DEp. ......................................................R$1.500,00
ASSOBRADADO COML R: SILVA BUENO, 2019 C/ 3 SLS, COpA E BANH............. R$2.000,00 totAl est. pRopostA
SALÃO R: COSTA AGUIAR 335 B, 20M ² C/ BANH........................................................................ R$1.300,00
RUA VISC. GUARATIBA 3 SLS, 2 BANH E GAR ................................................................R$2.000,00 totAl
SALÃO R: JUNTAS pROVISORIAS 701, 110 MTS² .........................................................R$1.700 + 220 iptu

temos otimAs sAlAs e gAlpÕes ComeRCiAis. entRe em ContAto ConosCo!!!

As ruas do Ipiranga estão 
passando por um processo de 
recapeamento. Os trabalhos 
foram iniciados na manhã de 
quarta-feira (26) em algumas 
das principais vias do bairro. 

O cruzamento entre as ruas 
General Lecor e Cipriano Bara-
ta foi um dos primeiros locais a 
receber a obra. Os profissionais 

estiveram pela manhã e poste-
riormente a tarde, realizando os 
processos de recapeamento no 
local, e por isso, era proibido o 
estacionamento de veículos nos 
arredores durante o período de 
trabalho

Um caminhão da empresa 
responsável pela obra ficou 
preso na via durante a execução 

dos trabalhos. Porém, ninguém 
se feriu.  .

A subprefeitura do Ipiranga 
informou que outras ruas do 
bairro também serão recapeadas 
futuramente. Os cruzamentos 
que terão um novo aspecto 
visual são:

Rua Américo Samarone - R. 
Prof. Vilalva Júnior Via An-

chieta 
Rua Simão Lopes - Av. Padre 

Arlindo Vieira Av. Fuzaro 
Av. dos Ouvires - Av. do Cur-

sino Av. Helvétia 
Av. General Leite de Castro 

- Rua Frei Paulo da Conceição
Av. Inhaíba - Rua Eugênio 

Falk Rua Vergueiro 
Rua Eugênio Falk - Rua Luis 

Augusto Pereira de Queiroz Av. 
Inhaíba 

Rua Cipriano Barata - Rua 
Comandante Taylor Av. do 
Estado 

Rua Teresa Cristina - I Av. dos 
Estados Rua Tabor - Sentido 
C/B e Rua Tabor e a Rua Guarda 
de Honra - Sentido B/C 

Rua Teresa Cristina - II Rua 

Guarda de Honra - Sentido B/C 
Av. dos Estados 

Complexo Viário Maria Ma-
luf (Ida) - Viaduto MinistroA-
liomar Baleeiro Início do Túnel 

Complexo Viário Maria Ma-
luf (Volta) - Início do Túnel Vd. 
MinistroAliomar Baleeiro 

Av. Nazaré - Av. Dr. Ricardo 
Jafet - R. da Transmissão

Ruas do centro do Ipiranga estão sendo recapeadas

Principais cruzamentos da região vão receber melhorias em breve. Os trabalhos foram iniciados ontem, entre as ruas Cipriano Barata e General Lecor. Um caminhão ficou preso durante as obras 
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Beleza

P E T  S H O P

A Secretaria de Estado de 
Desenvolvimento Social, por 
meio da Coordenadoria de Se-
gurança Alimentar e Nutricional 
(Cosan), informa que vai iniciar, 
segunda-feira (24), obras de re-
vitalização na unidade do Bom 
Prato em Heliópolis, zona sul da 
capital. A previsão para finalizar 
o trabalho é dia 10 de março 
deste ano. As distribuições das 
refeições no local serão reali-
zadas por meio de embalagens 
descartáveis.

A revitalização dos restau-
rantes (obras de infraestrutura 
e novos equipamentos) prevê 
melhorias substanciais nas uni-
dades como a implantação de 
ar-condicionado.

“Todos os restaurantes do pro-
grama terão ar-condicionado, 
para garantir a qualidade e o 
conforto das pessoas que devem 
frequentar o Bom Prato, com 
uma preocupação do Governa-
dor João Doria muito além da 
nutrição”, destaca Célia Parnes, 

Secretária de Estado de Desen-
volvimento Social.

Ainda neste primeiro trimestre, 
os 59 restaurantes do Estado pas-
sarão por obras de revitalização, 
com um investimento total de R$ 
11,8 milhões. Dentre as melho-
rias, destaca-se a instalação de 
serviços de ar condicionado cli-
matizado, além de pintura, troca 
de piso, manutenção de fachadas 
e troca de equipamentos.

Sobre o Programa
Do total das 60 unidades, são 

22 delas localizadas na capital, 
12 na Grande São Paulo, 8 no 
litoral e 18 no interior. Todos os 
restaurantes populares funcio-
nam de segunda a sexta-feira, 
das 7h às 9h, para o café da ma-
nhã, com o almoço a partir das 
10h30, preferencialmente para 
idosos, e 11h para o público em 
geral. O jantar é a partir das 17h.

Jardim Botânico reabre museu para visita presencial

Bom Prato Heliópolis passa 
por obra de revitalização

Será mesmo tão simples ad-
quirir cosméticos e produtos de 
perfumaria?

Alguém duvida da maravilha 
que é parar tudo e escolher cos-
méticos e outros itens de higiene 
e perfumaria? É muito bom 
comparar formulações, conferir 
o cheiro, combinar sombra, base 
e batom com a cor da pele, es-
colher vários corretivos e vários 
pós finalizadores. 

Mas, será que só basta a har-
monia entre todos os itens? É, 
isso é bem importante, mas é 
preciso muito mais para garantir 
a beleza e a saúde da pele. 

Na hora da compra, olhamos 
a data de validade que está na 
embalagem, mas acabamos 
por jogar fora as caixas e nos 
esquecemos completamente da 
questão da data de vencimento. 
Alguns produtos têm a data 
impressa no próprio frasco, mas 
mesmo assim não nos atenta-
mos para isso.

Atualmente, os consumidores 
são bombardeados com uma 
infinidade de opções, não so-
mente de marcas de produtos, 
mas também de variedade. A 
lista é imensa e tem produtos 
para todos os bolsos. TODOS 
prometem beleza, pele lumino-

sa, visual de passarela, mas será  
que são confiáveis?

É certo que um número maior 
de mulheres e homens procura 
produtos e tratamentos que me-
lhorem a aparência. A estética 
tornou-se item essencial para 
sentir-se bem consigo mesmo. 
A indústria cosmética tem se 
empenhado em pesquisas e as 
novidades são constantes. 

Você sabe o que significa a 
palavra “hipoalergênico” no 
rótulo dos cosméticos? Ela é 
usada para indicar que o produto 
foi testado por médicos, ou la-
boratórios, alergologistas, assim 
raramente causarão alergias. Os 
especialistas explicam que tais 
cosméticos têm formulação 
diferenciada da qual foram 
abolidas inúmeras substâncias

É bom lembrar que existem 

tipos de peles sensíveis nas 
quais até mesmo os produtos hi-
poalergênicos causam reações; 
neste caso a orientação do der-
matologista será fundamental.

Todo bom cosmético deve ter 
o registro da ANVISA (Agência 
Nacional de Vigilância Sanitá-
ria) por isso na hora da compra, 
procure ler o rótulo do produto 
e a bula. Existem excelentes 
marcas no mercado, conhecidas 
por sua idoneidade e por isso 
dispensam cuidados extras, mas 
é sempre bom ficar atento. 

Outra coisa, leia a composi-
ção do produto e as informações 
que constam do rótulo ou bula. 

Quando se fala em cosmético 
geralmente se pensa em cremes 
de tratamento, mas o termo 
engloba também a maquiagem. 
Muito cuidado na compra de pro-
dutos; é comum relatos de alergia 
e coceira nos olhos por causa de 
rímel, sombras e lápis.

Se mesmo com todos estes 
cuidados perceber que causam 
irritação suspenda o uso e pro-
cure ajuda profissional.

Os cosméticos têm a função 
de tratar e melhorar a saúde da 
pele, fazem bem para a autoesti-
ma, e podem (e devem) ser usa-
dos, mas é recomendável uma 
visita ao dermatologista antes 
de optar por este ou aquele.

Comprar cosméticos! 
Que Maravilha!!

Unidade recebe reforma e deve ficar pronta no dia 10 de março

Modernizado e após reforma, espaço é reaberto ao público para visitas às sextas, sábados e domingos

O Museu Botânico- Dr. João 
Barbosa Rodrigues, um dos 
principais atrativos do Jardim 
Botânico de São Paulo (JBSP), 
foi reaberto. O equipamento 
foi reformado e modernizado, 
ainda sob gestão da Secreta-
ria de Infraestrutura e Meio 
Ambiente do Estado de São 
Paulo (SIMA), com a missão 
de divulgar o conhecimento 
histórico-científico e ser um 
espaço de reflexão e educação 
ambiental sobre a importância 
da conservação da biodiver-
sidade.

As instalações ganharam no-
vos mobiliários, aparatos intera-
tivos, mapas, painéis educativos 
com conteúdos audiovisuais, 
objetos do acervo, iluminação, 
além de serviços de limpeza, 
manutenção e pintura. O piso 
de madeira, da parte interna do 
prédio, foi substituído por um 
novo piso, também de madeira, 
obedecendo ao layout original. 

Com a madeira retirada foi 
elaborado o mobiliário para 
abrigar a nova exposição. Hou-
ve também a readequação do 
prédio para receber portadores 
de necessidades, construção de 
rampa de acesso, mobilidade in-
terna, entre outras modificações.

“Esperamos que os visi-
tantes ampliem seus conhe-
cimentos sobre a história da 
botânica no Brasil e se sintam 
motivados e inspirados a co-
nhecer mais sobre as plantas. 
Queremos que as pessoas, 
especialmente as crianças 
e jovens, estabeleçam uma 
conexão real com o ambiente 
natural e venham ao Jardim 
Botânico para conhecer mais 
sobre as plantas, com prazer 
e admiração, e voltem para 
casa com novos valores e 
atitudes”, afirma Nino Ama-
zonas, atual diretor técnico 
do Jardim Botânico.

Para as escolas, a princi-

pal novidade é que, a partir 
de agora, os alunos terão a 
oportunidade de vivenciar o 
museu com a mediação de um 
educador dedicado. Os conte-
údos e estratégias correspon-
dem a cada nível escolar do 
Ensino Fundamental II e Mé-
dio (crianças e adolescentes 
de 10 a 17 anos). O Programa 
de Visitas Educativas será 
lançado ainda no primeiro 
semestre de 2022 e funcio-
nará por agendamento prévio 
de terça a sexta-feira em dois 
horários: 9h e 13h30.

O Museu de Botânica estará 
aberto aos sábados, domingos 
e feriados, das 10h às 16h. A 
entrada (inteira) no JBSP tem 
o valor de R $10,00 reais e 
dá direito à visita ao museu. 
Crianças de até 4 anos não 
pagam. Para detalhes sobre a 
meia-entrada e mais informa-
ções, acesse: www.zoologico.
com.br.


