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Dicas de BelezaMais Q Sabor
Há 15 anos atuando no mercado alimentício, 
MaisQSabor possui diversos pratos variados, 
completa aniversário de um ano na Rua 
Silva Bueno e sorteia almoço como forma de 
presente para seus clientes      PÁGINA 4

Lavar bem o rosto e usar filtro solar 
regularmente ajuda a deixá-lo com 
aparência mais jovem, combate 
a sujeira e ajuda na prevenção de 
cravos e espinhas PÁGINA 6

Aula presencial na segunda

Conta de luz pode ser parcelada

ReVitali
Reabilitação Auditiva e Multidisciplinar

Acredite se quiser!
O aparelho está aí.

É hora de priorizar 
a educação

Com o avanço da vacina-
ção e a volta aos poucos à 
normalidade da sociedade, 
a partir de segunda-feira 
(18) todos os alunos do 
Estado, de escolas públicas 
e particulares, retomam 
100% as aulas  presen-
ciais. A presença de alu-
nos nas escolas deixa de 
ser facultativa e a partir 
de novembro também não 
será mais necessário o 
distanciamento de 1 metro 
entre estudantes nas salas 
de aula. A única exceção 
são crianças e adolescentes 

com atestado médico, que 
precisam ficar em casa por 
motivos de saúde.

Poucas áreas da nossa so-
ciedade foram tão afetadas 
pela pandemia do novo coro-
navírus como a educação. O 
fechamento das escolas por 
um longo período atingiu em 
cheio milhões de famílias. 
Agora, é preciso priorizar a 
educação e tentar recuperar 
a aprendizagem desses alu-
nos que se viram obrigados a 
ficar em casa para diminuir a 
circulação do vírus. NOSSA 
OPINIÃO. PÁGINA 2

Governo de São Paulo autoriza a volta das aulas presenciais a partir de segunda-feira. PÁGINA 3

A Enel Distribuição São 
Paulo disponibilizará em seu 
site, a partir deste mês, uma 
nova forma de pagamento 
das contas de energia elé-
trica. Os consumidores, por 
meio do cartão de crédito, 
poderão parcelar os valores 
vencidos ou a vencer em até 
24 vezes. A medida poderá 

ser usada por qualquer clien-
te considerado de baixa ten-
são, ou seja, o grupo que uti-
liza tensão abaixo de 2.300V, 
com tarifas aplicáveis apenas 
ao consumo, composto em 
sua maioria por residências, 
lojas, edifícios comerciais, e 
imóveis rurais

A nova modalidade de 

pagamento cria facilidade 
para que o cliente não pre-
cise sair de casa. E também 
busca diminuir o número de 
inadimplência, já que com 
o aumento nas tarifas de 
energia, muitas pessoas não 
tiveram condições de manter 
o pagamento da conta de luz 
em dia. PÁGINA 6
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Jornais a serviço da comunidade

Casa de Repouso

Odontologia

É hora de priorizar a educação
Com o avanço da vacina-

ção e a volta aos poucos à 
normalidade da sociedade, a 
partir de segunda-feira (18) 
todos os alunos do Estado, 
de escolas públicas e par-
ticulares, retomam 100% 
as aulas presenciais. A pre-
sença de alunos nas escolas 
deixa de ser facultativa e a 
partir de novembro também 
não será mais necessário o 
distanciamento de 1 metro 
entre estudantes nas salas 
de aula. A única exceção 
são crianças e adolescentes 
com atestado médico, que 
precisam ficar em casa por 
motivos de saúde.

Poucas áreas da nossa so-
ciedade foram tão afetadas 
pela pandemia do novo coro-
navírus como a educação. O 
fechamento das escolas por 
um longo período atingiu em 
cheio milhões de famílias. 
Agora, é preciso priorizar a 
educação e tentar recuperar 
a aprendizagem desses alu-
nos que se viram obrigados a 

ficar em casa para diminuir a 
circulação do vírus. O Brasil 
ainda tem um longo trajeto a 
percorrer para buscar reduzir 
a desigualdade educacional 
acentuada pela pandemia. 
Especialistas apontam que 
pode demorar até 11 anos 
para alunos da 
rede estadual 
de São Paulo 
recuperarem a 
aprendizagem 
de Matemática 
perdida durante 
desde março de 
2020.

A pandemia 
ainda não aca-
bou, mas se vá-
rios setores da sociedade 
estão retomando plenamente 
as suas atividades, não há 
motivos para as escolas 
ficarem de fora. É evidente 
que muitos pais ainda estão 
com medo. Também existem 
os casos de adolescentes que 
preferem o ensino online 
porque precisaram trabalhar 

para ajudar a botar dinheiro 
dentro de casa. Os protoco-
los, como uso de máscaras 
e álcool em gel, continuam 
sendo exigidos e ainda são 
uma maneira eficiente de 
conter a disseminação do 
vírus. 

Atualmente, 
todos os profes-
sores da edu-
cação básica já 
tomaram duas 
doses da vacina 
contra a covid. 
Dentro do mes-
mo contexto, 
pelo menos 90% 
dos adolescen-
tes de 12 a 17 

anos já foram imunizados 
com a primeira dose. Esses 
dados são fundamentais para 
uma retomada segura dos 
alunos às escolas. Princi-
palmente para acabar com o 
rodízio adotado por muitas 
escolas, no qual muitos 
alunos só frequentavam a 
escola duas ou três vezes 

por semana.
Ao mesmo tempo, a pan-

demia nos ensinou que não 
dá para cantar vitória antes 
da hora. As variantes do 
novo coronavírus estão cir-
culando e continuam sendo 
motivo de preocupação. Vale 
lembrar que, em em março, 
com a piora no número de 
casos e óbitos de covid-19 
em São Paulo, escolas ti-
veram de ser novamente 
fechadas após um período 
breve de abertura.

No Estado de São Paulo, 
já foram aplicadas 66,7 
milhões de doses da vacina 
contra covid-19. Isso signi-
fica 99,37% da população 
adulta com ao menos uma 
dose e 61,55% com esquema 
vacinal completo. São índi-
ces superiores aos Estados 
Unidos e alguns países da 
Europa. Isso deve ser come-
morado, mas com cautela. 
Não dá para baixar a guarda. 
E muito menos manter as 
crianças fora das escolas. 

Setor foi um dos 
mais prejudicados 

durante a pandemia 
e precisa de atenção 

redobrada em relação 
as crianças 

Fundação Dorina Nowill lança 
campanha no Dia Mundial da Visão

Terminal Sacomã veicula orientações 
sonoras com vozes de crianças

São Paulo promove Dia D 
de vacinação no sábado 

PM responde as queixas da 
população com dados estatísticos

O Dia Mundial da Visão é 
comemorado nessa quinta-feira, 
dia 14 de outubro e a Fundação 
Dorina Nowill está desenvol-
vendo um trabalho cujo tema 
é: #AmeSeusOlhos

Quase todas as pessoas no 
planeta terão problemas de 
saúde ocular durante a vida e 
mais de um bilhão de pessoas 
em todo o mundo não têm 
acesso a serviços de cuidados 
com a visão.

Para abordar o panorama ge-
ral em nível nacional e global, 
as pessoas precisam estar cien-
tes da saúde ocular e, portanto, 
o tema para 2021 é #AmeSeu-
sOlhos tem tudo a ver com estar 
ciente da sua saúde ocular.

A Fundação Dorina Nowill 
para Cegos é uma organização 
sem fins lucrativos e de caráter 
filantrópico. Localizada na 
Rua Dr. Diogo de Faria, 558, 
na Vila Clementino, ela leva o 
nome da fundadora e há mais 
de 70 anos se dedica à inclusão 
social de pessoas cegas e com 

baixa visão. Uma das formas 
de atuação da fundação é faze-
mos é por meio da produção e 
distribuição gratuita de livros 
em braille, falados e digitais 
acessíveis, diretamente para o 
público e também para cerca 
de 3000 escolas, bibliotecas e 
organizações de todo o Brasil.

A fundação também oferece, 
gratuitamente, serviços espe-
cializados para pessoas cegas e 
com baixa visão e suas famílias, 
nas áreas de educação especial, 
reabilitação, clínica de visão 
subnormal e empregabilidade.

Com muita dedicação à cau-
sa, ao longo das últimas sete 
décadas, a fundação produziu 
mais de 6 mil títulos, imprimiu 
2 milhões de volumes em braille 
e mais de mil títulos neste siste-
ma! Também foram produzidas 
mais de 2,7 mil obras em áudio 
e cerca de outros 900 títulos 
digitais acessíveis. 

Nos serviços de clínica de 
visão subnormal, reabilitação e 
educação especial, já são mais 

de 38 mil pessoas atendidas.
Uma gama de serviços, como 

cursos, capacitações e consulto-
rias, também são oferecidos pela 
fundação. Por fim, mais recente-
mente, foi criada a divisão Solu-
ções em Acessibilidade (antiga 
DNA Editora), área da Fundação 
Dorina focada na produção e dis-
tribuição de livros e revistas aces-
síveis nos formatos braille, falado 
e Daisy, treinamentos, palestras, 

adequação de espaços e serviços 
de acessibilidade na web.

Para realizar todo esse tra-
balho a fundação conta com o 
apoio de doações, voluntários, 
amigos e patrocinadores que 
acreditam na missão da Funda-
ção Dorina Nowill para Cegos 
e ajudam a fazer do nosso traba-
lho uma referência de inclusão 
social das pessoas cegas e com 
baixa visão.

Após a crescente onda de cri-
mes na região do Ipiranga nos 
últimos meses, inclusive com 
morte de pessoas vítimas de 
latrocínio (matar para roubar) 
a Polícia Militar, através do 
46º Batalhão (Rua Arcipreste-
Andrade nº 250), responsável 
pelo policiamento do bairro, 
afirmou em nota, assinada pelo 
major Alex Negreiro Santos, 
que está respondendo interi-
namente pelo 46º Batalhão da 
Polícia Militar, que a PM “está 
incessantemente empenhada 
para reforçar a segurança de 
toda a população do bairro do 
Ipiranga”, reforçando essa afir-
mação com um levantamento 
estatístico dos meses de julho, 
agosto e setembro da ação da 
PM no bairro.

NOTA
O planejamento analisa os 

índices criminais e reforça os 
pontos de maior incidência 
com os Programas de Policia-
mento de Rádio Patrulhamen-
to, Força Tática, Rocam (Ron-
das Ostensivas com Apoio de 
Motocicletas), Policiamento 
Comunitário, Atividade Dele-
gada, Operação DEJEM, Ope-

ração Duas Rodas e Operação 
Matricial. A 2ª Companhia, 
do 46º BPM/M, possui o Pro-
grama Vizinhança Solidária 
implantado em sua área, sendo 
dividido em 07 núcleos por 
todo o bairro do Ipiranga, o que 
traz aproximação da comuni-
dade com a Polícia Militar.

Vale ressaltar que o bairro do 
Ipiranga possui o Conselho de 
Segurança (CONSEG) onde 
a população pode enviar às 
demandas pertinentes a segu-
rança da região.

Como resultado dessas 
ações,  nos meses de Ju-
lho, Agosto e Setembro, 
a Polícia Militar realizou 
nesta região, 5099 aborda-
gens a pessoas em atitude 
suspeita,  que resultaram 
em 85 pessoas presas em 
flagrante, 04 armas de fogo 
apreendidas, 425 veículos 
fiscalizados e 47 veículos 
roubados ou furtados recu-
perados e devolvidos aos 
seus proprietários.

A Polícia Militar esta inces-
santemente empenhada para 
reforçar a segurança de toda a 
população do bairro Ipiranga, 
diz o texto da nota. 

No próximo sábado (16), o 
estado de São Paulo vai reali-
zar um novo mutirão, chama-
do de Dia V de vacinação. O 
objetivo do evento é aplicar 
a segunda dose da vacina 
contra o coronavírus para 
aqueles que ainda não foram 
imunizados completamente, 
e também as pessoas que vão 
receber a terceira dose, tam-
bém denominada como dose 
adicional. A iniciativa será 
feita em parceria com os 645 
municípios do estado.

Os postos de saúde estarão 
abertos ao público das 7h às 
19h, e os interessados devem 
procurar  informações disponí-
veis nos sites desses postos para 
saberem o horário de funciona-
mento de cada unidade. 

“Vamos promover uma nova 
data especial de vacinação, o 
Dia V, de vacina, de vida, contra 
a COVID-19 no sábado, dia 16 

de outubro. Essa é uma grande 
oportunidade para as pessoas 
que ainda não tomaram a se-
gunda dose fazerem isso com 
calma e com tempo”, disse o 
Governador de São Paulo, João 
Doria. 

De acordo com balanço da 
Secretaria Estadual de Saúde, 
existem 4,1 milhões de pessoas 
com a segunda dose contra a 
COVID-19 atrasada. Dentre 
esse número, 2,1 milhões preci-
sam concluir esquemas vacinais 
com doses da Pfizer, número 
que foi impactado com a ante-
cipação de 12 para 8 semanas 
no intervalo entre primeira e 
segunda dose.

São Paulo já vacinou mais de 
38,2 milhões de pessoas com 
pelo menos uma dose (82,8% 
da população) e cerca de 28,5 
milhões de pessoas com duas 
doses ou dose única, ou seja, 
61,8 dos habitantes. 

O Terminal Sacomã vai veicu-
lar mensagens sonoras gravadas 
por crianças para orientar os 
passageiros, como homenagem 
ao Dia das Crianças. Os áudios 
dão orientações sobre travessia 
segura, informam que crianças 
com menos de cinco anos não 
pagam tarifa, tiram dúvidas 
sobre a localização das linhas, 
entre outras mensagens.

As pessoas que passarem pelo 
terminal, ouvirão as mensagens 
até o 16 de outubro, em come-

moração à Semana da Criança. 
A medida também foi adotada 
em outros 20 terminais da ci-
dade (A.E. Carvalho, Bandei-
ra, Campo Limpo, Capelinha, 
Cidade Tiradentes, Grajaú, 
Guarapiranga, Jardim Ângela, 
João Dias, Lapa, Mercado, 
Parelheiros, Parque D. Pedro 
II, Pinheiros, Pirituba, Princesa 
Isabel, Sacomã, Santo Amaro, 
Sapopemba/Teotônio Vilela, 
Varginha e Vila Nova Cacho-
eirinha). 

Além de homenageá-las, a 
SPTrans e a Socicam acreditam 
que vozes de crianças podem 

levar os adultos a prestarem 
mais atenção às mensagens 
educativas.

Mutirão pretende atender quem ainda não tomou a segunda dose
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Estudantes voltam as aulas 
presenciais nessa segunda

A partir dessa segunda-feira 
(18), todos os alunos da rede es-
tadual, municipal e privada vão 
retomar as aulas presenciais. O 
anuncio foi feito nessa quarta-
-feira (13) pelo governador João 
Doria. A retomada é obrigatória 
e abrange as escolas, vinculadas 
ao Conselho Estadual de Edu-
cação. Até então, a presença era 
facultativa às famílias. 

“Tenho certeza que, como eu, 
pai de três adolescentes, todos 
aqueles que são mães e pais 
estão felizes com a possibilida-
de de seus filhos retomarem as 
aulas. Para garantir a segurança 
do retorno às aulas presenciais, 
todos os protocolos sanitários, 
serão mantidos até o final de 
outubro”, afirmou o governador.

Para garantir a segurança e a 
ampliação do retorno às aulas 
presenciais, todos os protocolos 
sanitários, como o distanciamen-
to de 1 metro entre as pessoas, uso 
obrigatório de máscara e álcool 
em gel ainda serão mantidos até 
o final de outubro, assim como o 
esquema de revezamento plane-
jado por cada escola, de acordo 
com a capacidade física. 

“A educação precisa ser priori-
dade da sociedade. Fizemos todos 
os investimentos necessários para 
o cumprimento dos protocolos e 
essa volta tem total respaldo do 
Comitê Científico do Estado”, 

destacou Rossieli Soares, secre-
tário de educação do Estado.

A partir de 3 de novembro, 
novas mudanças passarão a ser 
implementadas, como a não 
obrigatoriedade do distancia-
mento de 1 metro e, por conse-
quência, a descontinuidade do 
revezamento entre os alunos nas 
aulas presenciais, ampliando 
assim o acesso e a frequência 
dos estudantes da educação bá-
sica para 100% dos estudantes 
presentes simultaneamente. 

Essa medida só foi possível 
porque 97% dos profissionais da 
educação estão, com esquema 
vacinal completo. Isso garante 
maior segurança para a retomada 
por completo das aulas. Além 
disso, segundo o governo, 90% 
dos adolescentes de 12 a 17 anos 
já tomaram a primeira dose da 
vacina contra a COVID-19.

Estão isentos da obrigatorie-
dade os jovens que pertencem 
ao grupo de risco, com mais de 
12 anos, que não tenham sido 
vacinados totalmente contra a 
Covid-19, jovens gestantes e 
puérperas, crianças menores de 
12 anos que pertencem ao grupo 
de risco, estudantes com con-
dição de saúde com fragilidade 
a Covid-19, mesmo com ciclo 
vacinal completo, comprovada 
prescrição médica para seguir 
em atividades remotas.

Pandemia prejudica fala das crianças

O impacto direto no desen-
volvimento da fala de crianças 
foi mais um dos tantos efei-
tos negativos causados pela 
pandemia da covid-19. Mães, 
pais e crianças enfrentaram 
mudanças significativas que 
prejudicaram o exercício da 
linguagem.

Eliana Schochar, professora 
do Departamento de Fonoau-
diologia, Fisioterapia e Terapia 
Ocupacional (Fofito) da Fa-
culdade de Medicina (FM) da 
USP, explica  que existem três 
fatores para o desenvolvimento 
da fala: genética, ambiente e 
estimulação.

“O ambiente mudou to-
talmente, as crianças saíram 
de um ambiente escolar, de 
brincar com outras crianças, 
para ficar totalmente dentro 
de casa com os pais”, afirma 
Eliana. “Na maior parte das 

vezes, esses pais estavam tra-
balhando, então a possibilidade 
dessa criança ser estimulada e 
ter conversas em um ambiente 
linguístico enriquecedor, ficou 
muito truncada pela pande-
mia”, acrescenta.

A professora ressalta a impor-
tância de que pais e professores 
se mantenham atentos aos sinais 
de atraso no desenvolvimento 
da fala. Assim, é possível pro-
curar ajuda de um especialista o 
quanto antes. “Já existem pes-
quisas que mostram que, se os 
pais não demorarem para levar 
o filho a uma fonoaudióloga, 
essa criança vai se desenvolver 
normalmente.”

Para estimular as crianças, 
Eliana recomenda a leitura 
de diversos livros e outras 
brincadeiras que envolvam 
linguagem e som, como por 
exemplo, a dança das cadeiras.
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BOM APETITE

Subprefeitura Vila Mariana e Viva Moema organizam 
festa de Dia das Crianças para as Comunidades Mauro 

Há 15 anos no ramo alimentício, 
a MaisQSabor completa um ano 
no mesmo endereço, localizado  
na Rua Silva Bueno, 1445, em 
frente a Escola Visconde de Itaú-
na, no mês de outubro. E o cliente 
é quem ganha o presente. “No mês 
do aniversario da MaisQSabor, 
será realizado o sorteio de um 
almoço em forma de gratidão aos 
moradores do bairro”, explicam os 
proprietários Cristina e Salvador 
Seabra.

Atendendo aos clientes no co-
ração do Ipiranga, o restaurante é 
conhecido por oferecer serviços 
diferenciados, que cairam ainda 
mais no gosto do público mesmo 
durante a pandemia. A adaptação 

MaisQSabor completa 1 ano em novo endereço
ao  novo “normal”, com o tradi-
cional café da manha servidos no 
salão e delivery, foi um dos desta-
ques da lanchonete nesse período. 
Outra novidade é o famoso coffee  
break, que é servido de maneira 
individual para empresas ou even-
tos em geral.

O MaisQSabor tem no tradicio-
nal marmitex e em seus sucos na-
turais, alguns de seus diferenciais. 
As encomendas de comidas fit e 
vegetariana vêm sendo procuradas 
com frequência. A lanchonete 
também faz convênios com em-
presas, construtoras , escolas e 
comercio em geral.

Mais informações podem ser 
adquiridas através do número : 
99362-9211 (Whatsapp) 

As comunidades Mauro 
I e II receberam uma festa 
com brinquedos infláveis, 
gincanas, presentes e lanches, 
organizada por um esforço co-
letivo de mais de 10 parceiros. 
A manhã do dia das crianças 
foi bastante animada para 
as crianças da comunidade. 
Eles ganharam uma festa com 
direito a cachorro-quente, 
brincadeiras e até presentes or-
ganizada pela Associação Viva 
Moema e pela Subprefeitura 
Vila Mariana. A festa aconte-
ceu das nove horas da manhã 
à uma da tarde no calçadão 
da Rua Maria José Whitaker, 
próximo à comunidade.

A festa foi gerenciada sem 
recursos públicos,  ambos 
organizadores entraram em 
contato com empresas, proje-
tos sociais, igrejas e pessoas 
físicas com a disposição de 
reunir recursos e montar uma 
programação interessante para 
todas as idades. Para alimentar 
a criançada, o evento contou 
com distribuição gratuita de 
pipoca doce e salgada, cachor-
ro-quente, bolo, água e refri-
gerantes. Já para as brincadei-
ras, voluntários dos cursos de 
Odontologia e Psicologia da 
Faculdade Anhanguera pinta-
vam os rostos dos pequenos 
e ofereciam atividades em 

papel. Sobre a importância 
da saúde bucal, a Casa Ubaiá 
preparou tintas de legumes, 
frutas e algas para a pintura 
de mandalas, e a GERS con-
tratou duas camas-elásticas, 
duas piscinas de bolinhas e um 
pula-pula.

O evento também contou com 
uma programação de tirar o 
fôlego. A manhã começou com 
uma hora de yoga ministrada 
por uma professora independen-
te, seguida de uma demonstra-
ção de lutas marciais do projeto 
“Semeando Estrelas”, e duas 
breves apresentações teatrais 
da Comunidade Batista em 
Moema. Demais voluntários 
organizaram também gincanas 
premiadas. No final da ma-
nhã, houve a distribuição de 
brinquedos arrecadados pela 
Viva Moema. Foram mais de 
300 presentes distribuídos para 
crianças de 0 a 12 anos. Tudo 
isso com músicas infantis co-
locadas pelo DJ Xandão, da 
própria comunidade.

Diversos outros parceiros 
auxiliaram com a logística e 
criação do evento, são eles o 
Bar Sukatão 648, as associações 
Juntos por Moema, SOJAL e 
Associação Comercial São Pau-
lo, a empresa AGLimp, o Hotel 
Mercure e pessoas não ligadas 
a nenhum grupo ou instituição.

Sábado tem teatro para criança 
na Biblioteca Roberto Santos 

Museu do Ipiranga dará aula sobre 
quadro Independência ou Morte

No mês das crianças, as 
bibliotecas municipais trazem 
uma programação infantil ca-
prichada, com contação de his-
tórias, apresentações itinerantes 
de circo e música, sarau e muito 
mais. Para evitar aglomera-
ções, as atividades presenciais 
ocorrem nas áreas externas.

Nesse sábado, 16, a Biblioteca 
Roberto Santos, localizada na 
Rua Cisplatina, no Ipiranga, 
vai apresentar, às 14hs, o es-
petáculo infantil “Saladinha 
de Chita”. O espetáculo reúne 
canções que aludem a diversos 
animais e figuras do folclore 
brasileiro, ao mesmo tempo em 

que convida a criançada para 
brincar e dançar os ritmos do 
Cacuriá (Maranhão), do Samba 
de Coco (Pernambuco e Alago-
as) e da Ciranda (Pernambuco).

A Biblioteca Roberto Santos 
fica na Rua Cisplatina, 505, no 
Ipiranga. O espetáculo começa 
às 14hs e a entrada é grátis.

O Museu do Ipiranga é uma 
unidade de ensino da USP e até 
a sua reabertura, em setembro 
de 2022, vai oferecer diversos 
cursos gratuitos e online, que 
descortinam os processos por 
trás de suas exposições. Entre 
os dias 9 e 10/11, das 18h às 
21h, será a vez de discutir o 
quadro mais conhecido de toda 
a coleção.

No curso “A pintura “Inde-
pendência ou Morte!”: signi-
ficados e a sua materialidade” 
serão abordados os processos 
de criação da tela, analisando os 
referenciais europeus que Pedro 
Américo usou para a composi-
ção, além de suas intenções de 
homenagear a Dom Pedro I, 
ao regime imperial e à cidade 
de São Paulo como lugar de 

fundação da nação. O quadro 
está sendo restaurado por um 
especialista.

O curso, coordenado pelo pro-
fessor Paulo Garcez, tem 400 
vagas. Metade delas é destinada 
a professores e alunos da rede 
pública de ensino. As inscrições 
terminam dia 5 de novembro e 
devem ser feitas pelo sistema 
Apolo. 

Crianças da comunidade ganharam presentes e lanches, além de participarem de diversas atividades durante a manhã de terça

Obra mais conhecida do Museu será tema de curso que vai explicar todo o processo de criação

Peças voltadas para o público infantil serão realizadas em outubro e a entrada é gratuita 
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IMÓVEISEMPREGOS

TUDO NEWS

INDIcaDOR PROfISSIONal

caSa E SERVIçOS

Balcão Central
R. General Lecor, 246

LIGUE: 
2914-0655

Comitê Gestor do Museu do Ipiranga 
se reúne com patrocinadores do projeto

APARTAMENTOS
APTO. R. SilvA BuENO, 1 dorm. s/ vaga  ..................................................................... vAlOR TOTAl R$ 1.500,00
APTO. R. BOM PASTOR 1 dorm repleto arms. c/ 1 vaga, novo.  .................................... vAlOR R$ 2 Mil + R$ 136 iPTu/ R$ 400 cONd.
APTO. AlENcAR dE ARARiPE 2 dts, 1 vg,   ......................................................................................................vAlOR TOTAl R$ 1.850,00
APTO R. cOSTA AguiAR 1 dorm c/ sacada 1 vaga, mobiliado  ................................................................................................... R$ 2.300,00
APTO r. salvador simões prox. ao metrô 2 dorms. sendo 1 suite 2 vgs.  .....R$ 2.200,00 AluguEl, R$ 550,00 cONd. R$ 170,00 iPTu
APTO cONd. ESPAçO SãO PAulO c/ 2 dorms. 3º revers. 2 vgs    .............................................................vAlOR TOTAl     R$ 3.700,00
APTO Ed. PONTEcchiO 2 dorms. sando 1 suite 1 vg. ......................................................................................vAlOR TOTAl R$ 2.700,00

cASATÉRREA
STudiO R. XAviER cuRAdO, qto, coz, banh e saleta  ..................................................................................................................................R$ 1.500,00

SOBRAdOS
SOBRAdO R. BOM PASTOR- 2 dorms. 3º reversível + salão – 1 vg   ...........................................................R$ 2.500,00 + R$ 126,00 iPTu
SOBRAdO - RuA gENERAl lEcOR – 4 dorms, sendo 4 vagas, garag.  ...................................................R$ 7.000,00 + R$ 770,00 iPTu
ASSOBRAdAdO - RuA AgOSTiNhO gOMES - 01 dorm, sl, coz e banh. .....................................................................................R$ 900,00
SOBRAdO:RuA dA iMPRENSA c/ 2 dorms valor:  ....................................................................................................................... R$  1.700,00
SOBRAdO R. gAMA lOBO – 3 dorms. 1 suite 2 vagas  ...............................................................................R$ 3.000,00 + R$ 180,00 iPTu

SAlAS cOMERciAiS
Temos salas comerciais a partir de.........................................................................................................................................................................R$ 700,00
SOBRAdO c/ SAlãO r. silva Bueno alt. Chocolância  ........................................................................................................R$ 8.000,00 + 175,00 iPTu
SAlãO c/ 3 banhs.  r. arciprestes Ezequias 120m²  ............................................................................R$ 2.500,00 + 200,00 iPTu
SAlãO rua da Imprensa c/ 30m²  ........................................................................................................R$ 1.000,00 + 100,00 iPTu

APTO. iPiRANgA 
R. BOM PASTOR 

2 dorms., sl, coz, banh, 
s/vaga R$ 350 mil 
Estuda proposta

APARTAMENTO MiOlO 
dO iPiRANgA

r. agostinho gomes 
c/ 2 dorms. sala c/ 

sacada, banh social, coz, 
lavanderia e 1 vaga 

R$ 510 mil

SOBRAdO PROX. METRô 
AlTO dO iPiRANgA - 2 dorms. 

c/ aE, escritório, banh social, sala, 
coz c/aE, lavand. Peq. Quintal. 

Laje coberta e envidraçada. 
R$ 480 mil

SAcOMã
TERRENO 9x21.50m

Casa antiga.
R$ 300 mil

2 SOBRAdOS 
P/ REfORMA TERRENO 

11 X 30 = 330M² A 100 
M dO METRô SAcOMã 
R$ 1.100.000 ESTudA 

PROPOSTA

iMóvEl cOMl. 
R. SilvA BuENO

salão c/ 125m² + 4 salas 
e banheiro. terreno 9,95 x 

50 c/ estacionamento 
9 X 20 R$ 2.000.000,00

SOBRAdO 
vl. guMERciNdO SEMi NOvO 
c/ 3dts, sendo 1 suite, banh, social, 

2 salas, lavabo, coz, lavand. sacada, 
Jd. de inverno, 2 vgs R$ 795 mil

Apto. Miolo ipiranga
r.  Br igade i ro  Jordão 
-   105mts .  2dorms.

 c /ae ,  s l  ampla ,  coz ,
 c /ae  lav.  e  dep. 

Empreg.  c /wc , 
1  vaga.  R$ 550 mil

APTO R MANifESTO
82m² 2 dorms. c/

ae banh social sala 
ampla, coz c/ arm., 
lavandeira 1 vaga 

R$ 353 mil

APTO 
Av. dOM PEdRO 

2 dorms. sala, coz., 
banh., lavanderia, 

1 vaga – R$ 330 mil

APTO 
R: cONSTiTuiNTE 75 

M2 – 2 dorms, sl, coz., 
dep. Emp. c/wc, 1 

vaga. 
R$ 470 Mil.

APTO R. RiBEiRO dO AMARAl 
2 dorms. c/ aE sendo 1 suite,  
banh social,  sala c/ sacada,  
coz c/ aE lavanderia 2 vagas 
de garagem r$ 550 mil aceita 
permuta por apto de 1 dorm. 

s/ vaga no Ipiranga 

SOBRAdO
r. almirante Lobo c/ 

2 dorms (1 c/sacada), 
banh social, sala, coz, 

quintal, 1 vaga 
R $ 520 mil

cOBERTuRA
r. Cipriano Barata – 2 

suites, sala 2 ambientes, 
coz, lavanderia, sacada c/ 
churrasqueira e hidro – 2 

vagas R$ 920.000,00 

APTO AlTO PAdRãO 
miolo do Ipiranga – r. Costa aguiar 
– 3 suites, banh social, sala ampla 
c/sacada, coz c/ arm. Lavanderia 
dep. empregada c/ WC – 3 vagas 

R$ 1.200.000,00 OPORTuNidAdE

APARTAMENTO IPIRANGA
Proximo a Av. Nazaré

02 dorms., sala, cozinha, banheiro social, 
área de serviço, quarto de despejo, 

banheiro de serviço e uma vaga para 
veículo. Área útil de 73 m². Condomínio 

com salão de festas, playground e 
academia de ginástica. R$ 550.000,00 – 

Cel. 99547-5470

SOBRADO IPIRANGA (VAGO)
Rua Brigadeiro Jordão

02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro, 
quintal, lavabo e garagem para um 

veículo. R$ 520.000,00
Cel. 99547-5470

SOBRADO IPIRANGA
Excelente localização , miolo do bairro

02 dorms., salas de estar e jantar, cozinha, 
02 banheiros, quintal e uma vaga para 

veículo. R$ 570.000,00- Aceita apartamento 
de menor valor no miolo do bairro. 

Cel. 99547-5470

APARTAMENTO IPIRANGA
03 dormitórios (sendo 01 suíte),sala 

para  dois ambientes, banheiro social, 
cozinha com armários, dependên-
cia de empregada e uma vaga na 

garagem. Condomínio com piscina, 
salão de festas e sala de jogos -95 m² 

de área útil- R$ 600.000,00 
Cel. 99547-5470 

APARTAMENTO IPIRANGA 
(02 vagas) Rua Lino  Coutinho, miolo do bairro 

03 dorms. (sendo 01 suíte), com arms.embutidos, 
sala, cozinha planejada, banheiro social, banheiro 

de serviço, área de serviço, quarto de despejo 
e duas vagas para veículos. R$ 2.000,00,con-
domínio 812,00- Iptu 223,60.Condomínio  com 

piscina, salão de festas, academia, salão de jogos 
e play ground. Kleber97132-7938

ASSOBRADADA IPIRANGA
RuaCipriano Barata, prox. ao 
Museu - 02 dormitórios,hall, 

sala, cozinha , banheiro,  
lavanderia  e terraço

R$ 2.200,00-
 Kleber 97132-7938

APARTAMENTO IPIRANGA
Miolo do bairro

Lindo apartamento todo 
reformado, 02 dormitórios com 

armários, sala, cozinha, 
02 banheiros, área de serviço e 
uma vaga para veículo, 70 m² 

de área útil R$ 520.000,00 
Cel. 99547-5470

SOBRADO IPIRANGA
Rua Moreira e Costa – prox. ao Museu
02 dormitórios (sendoum suíte), sala, 

cozinha ampla, banheiro, quintal e 
lavanderia. Piso em porcelanato, 

totalmente reformado, pintura nova- 
R$ 2.000,00- Iptu R$ 79,00 

Kleber 97132-7938

APARTAMENTO VILA MARIANA
Rua Humberto I

02 dormitórios com armários embutidos, sala 
com terraço, cozinha com armários, banheiro 

social com box, banheiro de serviço, 
lavanderia e uma vaga de garagem. Pintura 
geral nova.R$ 2.600,00 – cond. R$ 848,00 

Condomínio com salão de festas, academia, 
sauna e piscina.Kleber 97132-7938

SOBRADO ALTO DO IPIRANGA
Praça Pinheiro da Cunha

3 dormitórios (sendo 01 suíte), 
sala com lavabo, cozinha,  

banheiro, pequeno quintal com 
churrasqueira e garagem para um 

veículo –R$ 660.000,00
Cel. 99547-5470

APARTAMENTO IPIRANGA
Rua dos Patriotas

01 dormitório com piso em 
laminado e armário embutido, sala, 

cozinha com armário, banheiro, 
área de serviço e garagem para 01 
veículo – R$ 1.350,00–Condom.               
R$ 457,00- Kleber 97132-7938

SALAS COMERCIAIS
Ipiranga - Rua Bom Pastor

salas cpm 30m2 ,  copa e 
banheiro.  Aluguel R$ 800,00

Condomínio R$ 80,00
Kleber  97132-7938

Na última quarta-feira, dia 6 
de outubro, uma reunião virtual 
promovida pelo Comitê Gestor 
do Museu do Ipiranga foi re-
alizada com representantes de 
seus patrocinadores. De acordo 
com o Jornal da USP, este foi o 
sétimo encontro do grupo, que 
tem se reunido sistematicamen-
te desde novembro de 2019 
para compartilhar informações 
atualizadas sobre o empreen-
dimento. 

Os trabalhos de restauração, 
modernização e ampliação do 
museu devem custar cerca de 
R$ 188 milhões e contam com 
patrocínios diretos e incentiva-
dos via Lei de Incentivo à Cul-
tura pelas seguintes empresas: 
Atlas Schindler, Banco Safra, 
BNDES, Bradesco, Caterpillar, 
Comgás, CSN, EDP, EMS, Fun-
dação Banco do Brasil, Honda, 
Itaú, Vale, Sabesp, Postos Ipi-
ranga, Raízen, Santander, Nove-
lis e Pinheiro Neto Advogados.

Além dos cerca de 50 re-

presentantes das empresas pa-
trocinadoras, participaram da 
reunião o secretário estadual de 
Cultura e Economia Criativa, 
Sérgio de Sá Leitão; o reitor 
da USP, Vahan Agopyan; o 
secretário-geral da Universida-
de, Pedro Vitoriano de Oliveira; 
a diretora do museu, Rosária 
Ono; além de outros dirigentes 
da USP.

“Graças ao apoio deste grupo 
de empresas que se sensibiliza 
com a cultura e tem respeito 
pela história, estamos con-
seguindo realizar um sonho. 
Tenho certeza de que, em se-
tembro do ano que vem, vamos 
comemorar um grande feito 
coletivo”, afirmou Agopyan, ao 
final do encontro.

Quando a obra do museu 
estiver finalizada, em setembro 
de 2022, o prédio, que é um 
patrimônio tombado nas esferas 
municipal, estadual e federal do 
governo, será dedicado exclu-
sivamente à visitação pública, 

com exposições e espaços para 
apreciação visual de sua arqui-
tetura, acessibilidade, susten-
tabilidade e segurança, com 
equipamentos especiais para a 
prevenção de incêndios.

Já o Edifício Ampliação, um 
espaço novo com 6.800 metros 
quadrados de área, está com 
55% da obra concluída e deverá 
abrigar a sala de exposições 
temporárias, salas para atendi-
mento do programa educativo, 
café, auditório e lojas.

O Museu do Ipiranga foi fe-
chado para visitação do público 
em 2013 e a expectativa é que 
seja reaberto, completamente 
renovado e ampliado, para a 
celebração do bicentenário da 
Independência do Brasil, em 
setembro de 2022. 

No final do mês de agosto, o 
governador João Doria anun-
ciou o início da contagem re-
gressiva para a entrega do proje-
to, que está com 70% das obras 
concluídas. Também foi inicia-

do o processo de recuperação 
do Jardim Francês, localizado 
em frente ao edifício do museu. 
O projeto prevê a restauração 
da área construída e botânica 
do jardim, além da construção 
de um restaurante com 270 
metros quadrados, espaço para 

food bikes, modernização da 
iluminação, requalificação das 
vias de acesso e o resgate de 
duas fontes do projeto original, 
demolidas em 1972. O valor in-
vestido pelo governo nas obras 
será de R$ 19 milhões.

Ainda neste semestre, será 

dado início ao processo de im-
plantação do projeto de muse-
ografia, com a instalação de 12 
exposições – uma temporária e 
11 permanentes – que serão do-
tadas de equipamentos multimí-
dia para imersão, interatividade 
e acessibilidade.

Reunião teve como objetivo o debate de informações atualizadas sobre os trabalhos no Museu 
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Beleza

P E T  S H O P

Lavar bem o rosto com água é 
um dos grandes aliados da beleza

Grupo conserta bikes 
para crianças carentes

De tão simples e ao alcance da 
mão, acabamos por nos esque-
cer que a água é fundamental 
quando o assunto é higienização 
da pele. Equando o assunto é a 
pele do rosto, a primeira coisa 
que nos lembramos é dos cos-
méticos hidratantes e rejuvenes-
cedores, quando o fundamental 
é a limpeza, acima de qualquer 
outro procedimento. 

O fato é que o chamado “dia 
a dia” – entenda-se enfrentar o 
trabalho, os estudos, a admi-
nistração da própria casa etc - 
afeta muito mais a pele do que 
podemos imaginar. A poluição 
tem o poder de intoxicar os 
tecidos, assim a pele “respira 
com dificuldade” e isso altera 
significativamente a barreira 
de proteção e compromete o 
metabolismo celular. É aí que os 
radicais livres deitam e rolam.

Os radicais livres dificultam a 
produção natural de colágeno e 
de fibras elásticas, a pele perde 
a sustentação e envelhecem 
precocemente. Os dermatolo-
gistas explicam também que 
o acúmulo de poeira e outros 
poluentes obstruem os poros, 
aumentam a oleosidade e a pele 

fica sujeita ao aparecimento de 
cravos e espinhas.

O estresse é outro vilão e dele 
ninguém escapa. O principal 
ataque do estresse é contra o 
sistema imunológico e isto abre 
as portas ao aparecimento de 
doenças; a primeira coisa que 
acontece é a pele perder o viço 
e o brilho, a pessoa fica com 
aspecto cansado, com olheiras, 
depois surge à dermatite sebor-
reica, também conhecida como 
caspa, e pode afetar a pele do 
rosto, do corpo e o couro cabe-
ludo. Enfim, é verdade também 
que tudo isso não é bem uma 
novidade, mas como escapar 
destes efeitos tão nefastos?

O jeito é respirar fundo, ten-
tar viver um dia de cada vez e 
administrar os problemas de 
forma que a saúde não seja 
comprometida. Quanto aos 
efeitos físicos, com um pouco 
de boa vontade, dá para rever-
ter alguns deles. É preciso boa 
vontade porque depois de um 
dia cheio, pode ser difícil se 
lembrar de demaquiante, loção 
tônica e cremes hidratantes, mas 
isso é uma questão de escolha. É 
preciso querer sentir-se melhor 
e investir nisso.

O primeiro passo é limpar o 
rosto. O ideal é lavá-lo duas vezes 
ao dia, mas isso pode ser impos-
sível, então vamos ficar com a 

opção de fazê-lo pelo menos uma 
vez, e bem feito, antes de dormir. 
Faça disso um hábito.

Use um demaquiante que 
possa ser usado na área dos 
olhos também e remova toda a 
maquiagem e a poluição acu-
mulada. Em seguida, lave com 
sabonete líquido específico para 
seu tipo de pele ou mesmo um 
gel de limpeza com ácido sali-
cílico (bom para peles oleosas). 
Depois, aplique loção tônica 
e finalmente o hidratante, que 
pode e deve ser acrescido de 
agentes rejuvenescedores e tem 
milhares deles disponíveis no 
mercado. Outra excelente ideia 
é consultar o dermatologista 
para indicar o melhor para o 
seu caso.

No outro dia, de manhã, lave 
bem o rosto, retire todos os res-
quícios do tratamento noturno 
e hidrate a pele com produtos 
com filtro solar e faça a sua 
maquiagem habitual.

No mais, é preciso buscar 
o equilíbrio, não descuidar da 
alimentação e fazer exercícios. 
Aprender técnicas de relaxa-
mento ajuda bastante a com-
bater os efeitos do “dia a dia”.

Integrantes do projeto “Duas 
Rodas para o Natal”, iniciaram 
no sábado, dia 9, uma etapa do 
projeto que tem como objetivo 
arrecadar bicicletas em boas 
condições para serem doadas 
no Natal. Voluntários estarão de 
plantão, todos os sábados, das 
10 às 16hs, num espaço ao lado 
da Estação Chácara Klabin, da 
Linha 2-Verde do Metrô, na Rua 
Vergueiro, próximo ao número 
3.800, para receber doações de 
bicicletas, que serão distribuídas 
no Natal para crianças e adoles-

centes de comunidades carentes.
Esta será a nona edição do 

projeto. Antes de serem doadas, 
as bikes passam por revisões 
e todas as manutenções ne-
cessárias são realizadas pelos 
voluntários “mãos na graxa”. A 
doação das bicicletas poderá ser 
feita sempre aos sábados, das 
10h às 16 horas, até o próximo 
dia 11 de dezembro. A expec-
tativa do Cicloativo do Brasil, 
entidade fundada em agosto 
de 2014, é que este ano sejam 
arrecadadas cerca de 250 bikes.

A Enel Distribuição São Paulo 
disponibilizará em seu site a 
partir deste mês, uma nova for-
ma de pagamento das contas de 
energia elétrica para seus consu-
midores, por meio do cartão de 
crédito, parcelando os valores 
vencidos ou a vencer em até 
24x. Poderá ser usada por qual-
quer cliente baixa tensão, ou 
seja, o grupo que utiliza tensão 
abaixo de 2.300V, com tarifas 
aplicáveis apenas ao consumo, 
composto em sua maioria por 
residências, lojas, edifícios co-
merciais, e imóveis rurais. 

Os serviços podem ser aces-

sados pela Agência Virtual, 
no site da companhia, ou pelo 
aplicativo Enel SP, disponível 
gratuitamente para iOS e An-

droid. É importante lembrar que 
as condições de juros dependem 
do número de parcelas escolhi-
das pelo cliente, de acordo com 

o diretor de Mercado da Enel 
Distribuição São Paulo, André 
Oswaldo dos Santos.

A Enel SP aponta essa nova 
modalidade de pagamento como 
uma facilidade para que o clien-
te não precise sair de casa. 
Porém, o mercado aponta que 
a modalidade em pagar a conta 
de luz em 24 vezes no cartão de 
crédito está associada ao fato 
do aumento na tarifa ter sido 
muito elevado e, com isso,  a 
inadimplência também cresceu. 
Portanto, facilitar o pagamento 
no cartão de crédito visa dimi-
nuir a inadimplência.

Enel parcela conta de luz em até 24 vezes no cartão de crédito

Projeto “Duas Rodas para o Natal” busca a doação de bicicletas


