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Prefeito demite subprefeito
do I piranga durante entrevista

Durante entre-
vista a imprensa,
o prefeito Ricardo
Nunes, demitiu o
subprefeito do | pi-
ranga Décio Oda { \

(foto). Ricardo ,' i
Nunes disse que

!
esteve no bairro %\\
visitando obras e
conversando com apopul agéo
e colecionou inimeras quei-
xas a respeito da atuagdo de
Décio. A prefeito disse ainda
gue, resolveu andar pelo bair-
ro e ndo gostou do queviu, se
referindo especificamente a
zeladoria. “N&o gostei do que
vi. Independente da questéo
politica, vamos trocar. Ain-
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QUEBROU?

Rodas, Rodas + Rodas

Tem a solugdo. Rodas avulsas de
todas as marcas, modelos e medidas.

Av. do Cursino, 3206
011 99305-3145

il

da essa semana
anuncio 0 novo
subprefeito”,
afirmou Ricardo
Nunes.
Averdedeéque

A & 0 bairro vive em
\\\ \% N estado de abando-
i\ \\\‘ \ no havariosanos,

pois os ultimos
subprefeitos que passou pela
administracdo local assumiram
0 cargo por indicacdo politicae
Nnao por competéncia, inclusive
Dércio Oda nasceu no Rio de
Janeiro e ndo conhecia o bair-
ro, asim como Seu antecessor,
Adinilson José de Almeida,
que foi indicado pelo vereador
cassado Camilo Cristofaro.

COMPRA-SE

14

PRATAS E JOIAS

Avaliamos na hora
Pagamos a vista via PIX
Negociagdo rapida e segura
Atendemos sabados,
domingos e feriados

oJi
BOM PASTOR, 2100 - SALA 406

VILA MARIANA
RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOJA 5

98217-5757/2507-9794

e Pijamas

e Vestidos

e Calcas de Elastico
e Blusas

( P ao EGG

Rua Agostinho Gomes, 1746 (em frente ao Hirota)

(011 99339-9124 sarmmodas

Tudo muito confortavel
Venham conferir!

Bem Vindos
a Cidade dos
Hamburguers

Tradicional American Burger

(11 95414-1500)

ACESSE AQUI
NOSSO CARDAPIO

o _' p .
Rua dos Patriotas, 624 - Ipiranga
Fs.: 2528-6817 - 2528-6813

SABORES DE PIZZA
POR/AEENASI /8 /9 0

San Pietro Rua Vigdrio Albernqz 634 - V. Gumercmdo
®5062-9393 | 5062-2747 | 5072-3728 (g)ellWW

Ato da Gula Rua Luis Géis, 342 - Vila Mariana QM)
®5072-3099, | 5589-6703 | 227.6-2590 (Sakiv'’

CIRCULA AS QUINTAS- FEIRAS
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COM VOCE

Sub gagta R$ 1 milhao
e nao termina obr a

nk
Data de Inicio: 22/07/2024
Frazo: 120 dias

Orgho: PMSP-SUBPREFEITURA IPIRANGA
Empresa: Lemam Construgdes e Coméreio S.A.
Valor: RS 1.432.028,50

Data ge Términ: 24/M/2024

A re\ntahzagao da Praca José Dirceu de Castro, iniciada em julho, prometia um espago renovado para a comunidade
até novembro. Apesar de pintura nova e grades reformadas, a quadra segue sem traves e cestas, impossibilitando o uso
completo. Moradoresesperavam aproveitar olocal nasférias, masaausénciadessesitensbasicosimpedeouso. PAGINA3

Centro Budista no Ipiranga
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Com a presenca de mais de 500 pessoas, 0 evento deste domingo (12) marcou mais um passo para a abertura da
Catedral Budista Nikkyoji, que trard um espago para meditacio e reflexio com capacidade para mil pessoas. PAGINA 3

SERENIDADE

Casa de Repouso
Hospedagem Completa para Idosos

+Medico Nutricionista » Enfermagem 24H
+Fisioterapia + Terapia Ocupacional
+ Home Care_» Area e Lazer + Hotel

Rua Calogero Galia, 442+ Jd. da Saice
&3Hr: 4562-7317

Especiais
www.casaderepousoserenidade.com.br

lelaoDe:

Clinica Veterinaria

Dra. Fabiana Anselmo Rosa \ Veterinaria

ATENDIMENTO 24H INTERNAGAO - CIRURGIAS

AR LSy ESTAMOS EM
MEDETONOLGOANREN]Y cAMPANHA DE CASTRACAO
TEMOSIESPECIALIZAGAO/EMIVARIAS{MODALIDADES

©5571-3821 | 5539-7087 ® 99877-7247

Q Avenida Lins de Vasconcelos, 2501 - Vila Mariana
www.veterinariavilamariana.com.br




S&0 Paulo, 16/01/2025 A 22/01/2025

Grupo Bairros Unidos

Pagina 2

GRUPO BAIRROS UNIDOS
Ipiranga News

Fundado em 09/10/1997

Jabaquara News

Fundado em 24/03/2000

Expresso News

Fundado em 14/03/2007
Jornais a servico da comunidade

Diretor Superintendente: Luiz Antonio de Paula
Diretor Executivo: Mauro Ramos
Diretora Comercial: Vera Helena Ramos
Gerente Comercial: Rafaela Maia
Redacdo: Paula Ramos
Diagramag&o: José Carlos Rocha da Costa (Colaborador)

“ facebook.com/ipiranganews r[:_j)@ipiranganewsn

REDACAO: R. General Lecor, 246 / CEP: 04213-020 - Ipiranga - SP
Fone / PABX: (011) 2914-0655

e-mails: jornal@ipiranganews.inf.br / comercial@ipiranganews.inf.br
comercial@jabaquaranews.com.br / redacao@jabaquaranews.com.br
Site:www.ipiranganews.inf.br / www.jabaquaranews.com.br
IPIRANGA NEWS E DISTRIBUIDO NAS SEGUINTES AREAS: Ipiranga, Alto do Ipiranga,
Jardim da Sadde, Vila das Mercés (parte), Bosque da Satide, Chacara Klabin, Sdo J. Climaco
(parte), Av. Cursino (parte), Jd. da Gléria, Jd.Santa Cruz (parte), Vila Livieiro (parte), Moinho Velho,
Sacoma, Vila Carioca, Vila Gumercindo, Vila Monumento, Vila Nair, Vila Vera e parte do Cambuci.
JABAQUARA NEWS E DISTRIBUIDO NAS SEGUINTES AREAS: Jabaguara,
Miranddpolis, Planalto Paulista, Chéacara Inglesa, Bosque da Saude, Sdo Judas, Conceigéo,
Guarani, Parque Jabaquara, Cidade Vargas, Vila Mascote e Vila Mariana.

suspeito de torturar e matar idosa

em 2023 é preso no Sacoma

O suspeito de torturar e
assassinar uma idosa de 84
anos durante um assalto em
2023 foi preso no Sacoma
durante umaabordagem poli-
cial no altimo domingo (12).
Equipes da 3* Companhia
da Policia Militar, naregido
do Sacomad, capturaram um
individuo procurado pela
justicapelos crimesdelatro-
cinio, associagdo criminosae
receptacéo. A prisao ocorreu
ap6s os policiais desconfia-
rem do comportamento do
homem, que circulava em
uma area conhecida por fre-
quentes furtos de celulares,
trajando uma jaqueta volu-
mosa e apresentando atitude
suspeita.

Durante a abordagem, o
homem forneceu uma iden-
tidade falsa. No entanto,
com o uso de ferramen-
tas de identificagdo facial
empregadas pela Policia

Militar, foi possivel revelar
sua verdadeira identidade e
confirmar que ele era procu-
rado pelajustica.

Os crimes atribuidos ao
suspeito ocorreram no dia
30 de janeiro de 2023, na
area da 3* Companhia do 46°
Batalhdo da Policia Militar
Metropolitana. Na ocasiéo,
uma vitima foi encontrada
com as maos e pés amarra-
dos, desacordada, e caida
ao chdo. Mesmo apos ser
socorridae levada ao Hospi-
tal Ipiranga, n&o resistiu aos
ferimentos e faleceu.

De acordo com as investi-
gacdes, 0 homem é suspeito
de integrar uma quadrilha
que comete crimes direcio-
nados, atacando principal-
mente pessoas de ascen-
dénciaoriental, baseando-se
na falsa crenca de que elas
guardam grandes somas de
dinheiro em casa.

NOSSA OPINIAO

Combate asfake news

O ano mal comegou e o
brasileiro ja tem de ficar
esperto com mais uma mo-
dalidade de golpe: o falso
imposto sobre o Pix.

Por meio de mensagens de
WhatsA pp ou em outros apli-
cativos similares que usam o
nome e o logotipo daReceita
Federal, os criminososinfor-
mam a cobranca de supostas
taxas sobre transagoes via
Pix acima de R$ 5 mil. Os
fraudadores alegam que o
contribuinte tera o Cadas-
tro de Pessoa Fisica (CPF)
bloqueado, com fal sos docu-
mentos que imitam o padréo
visual da ReceitaFederal ea
emisséo de um boleto.

Isso é mentira. Nao existe
tributacéo sobre PIX e nun-
cava exigtir, até porque a
Constituicdo nédo autoriza
imposto sobre movimentagao
financeira. E importante que
0 pequeno empresario, que a
pessoafisica, ndo caianessas
mentiras, nas fake news.

O que mudou desde 1° de

janeiro équeaRecetaFedera
gpenas atualizou o sistema de
acompanhamento de movi-
mentagdes financeiras para a
inclusdo de novos meios de
pagamento na fiscalizag¢do. O
objetivo € desvendar esgue-
mas de lavagem de dinheiro e
movimentacoes

magOes de qualquer tipo de
movimentacdo, inclusive de
Pix, das institui¢des financei-
ras tradicionais. Se a pessoa
nunca teve problema nos ul-
timos 20 anos, ndo tem razao
paraelater apartir de agora.
N&o havera impacto das
novas regras

docrimeorgani- | “Muitasvezes, as de monitora-
zado, sem afetar . mento em si-
otrabahadorou | PESSO3S pref.erem tuacOes como
pequenoempre- | confiar mais na  compra de
sario. Ou sgja, material por
Se vocé ndo se fake neWS do trabalhadores
utiliza dessas | quenalmprensa que fazem bi-
novasferramen- . 9 cos e uso de
tas tecnoldgicas profissional cartdo de cre-
para movimen- dito compar-

tar dinheiro ili-
cito, n&o precisa se preocupar.
OPix é, atuamente, aprin-
cipal forma de pagamento
utilizada no Pais. Lancado
no final de 2020, ¢ usado por
76,4% da populacédo. Para
profissionais que recebem
pagamentos por meio do
Pix nada mudaré. A Receita
Federal ja recebia as infor-

tilhado com a
familia. A Receita ja sabe
que, paradeterminadostipos
de trabalhadores, a movi-
menta¢ao financeira ¢ sempre
maior que o rendimento.

No caso de uma pessoa
gue compartilha o cartdo de
credito com o restante dafa-
miliaeafaturaémaior queo
salario, o Fisco esclarece que

o contribuinte ndo caira na
malha fina. Isso porque esse
tipo de fiscalizagao ¢ feito ha
mais de duas décadas.

Infelizmente vivemos a
era da fake news. A men-
tira nos ambientes digitais
fomentada pela extrema
direita criou uma cortina
de fumaca na vida real
e manipula pessoas ino-
centes. Muitas vezes, as
pessoas preferem confiar
mais na fake news do que
na imprensa profissional. O
“zap do tio” virou fonte de
informacao.

A bem da verdade é que
os efeitos da desinformagéo
sdo cruéis para toda a so-
ciedade. Nos Ultimos anos,
0 extremismo distorceu o
conceito de liberdade de
expressdo para aplicar gol-
pes e promover discurso de
odio, descaracterizando o
seu sentido. A liberdade de
EXpressao Nao pode nuncaser
confundidacom liberdade de
mani pulacéo.

CDC no Jd. da Saudetera aulasde danca

A partir do dia 18 de
janeiro, o CDC (Clube da
Comunidade) Castulio do
Amaral, localizado na Rua
Pierre Curie, 286, no Jardim
da Saude, inauguraum novo
sal@o de dancga, oferecendo
aulas variadas paraa comu-
nidade. O espago de 200m?
contara com modalidades
como jazz, k-pop, fitdance,
street jazz e classicos dos
anos 70, 80 e 90.

Em parceria com o Stu-
dio B Dance Academy, o
clube também disponibiliza
vestiarios, armarios para
guarda-volumes e um loun-
ge de convivéncia. O evento
de inauguragdo, das 9h as
12h, contara com aulas e
apresentacdes especiais,
incluindo danca do ventre
e k-pop.

Com o objetivo de pro-
mover bem-estar e felici-

Inauguracdo serd neste sabado (18) com diversas aulas para a comunidade

dade por meio da danca, o
CDC amplia sua oferta de
atividades, que ja inclui

futebol e Beach Tennis,
reforgando seu papel como
centro comunitario delazer

econvivéncia. Paramaisin-
formacdes sobre as aulas, o
telefone € (11) 94593-2411.

Balcio Central
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CASAESERVICOS

TUDO NEWS

IMOVEIS

OKINAWA CUPINS

CUPINS DE SOLO E MADEIRA
BROCAS, BARATAS, PULGAS E RATOS

a012-1226/3012-3396 ©95397-1161

Agradeco a Deus, a Jesus, ao
Espirito Santo a Virgem Maria,

Aos Salmos 38, 23, 27, 91, 121,
16,4,6,100 por gracas alcancadas!

CONVOCAGAO

ADIRETORIA EXECUTIVA DA CASA ESPIRITAAMOR EM
GOTAS, CONVOCA OS MEMBROS ASSOCIADOS FUNDADORES
E EFETIVOS, QUE ESTEJAM QUITES COM SUAS
OBRIGAGOES, E DE ACORDO COM O
TITULO 11l ARTIGO 5°, PARAGRAFO IV DO ESTATUTO
SOCIAL, A COMPARECEREM NO DIA 22 DE FEVEREIRO DE
2025, AS 16h30, EM SUA SEDE, A RUA GUARAREMA, 135 -
BOSQUE DA SAUDE - SAQ PAULO - CAPITAL,

AFIM DE EXERCEREM O DIREITO DO VOTO
PARA A ELEIGAO DA DIRETORIA EXECUTIVA
PARA O QUADRIENIO 2025/2029.

VENDO
P/ RENDA
R$740.000
(R. PERO CORREIA, 138

JD. DAGLORIA)
Prox. Metro V. Mariana

4 estudios 151 m?
Tr 5573-9000

99401 1969

ALUGO
IPIRANGA

(R. Colorado, 210)
160 m? R$ 2.200
Onibus na porta:

5028-10 | 5032-10
3 dorms, 2 bans,
copa-coz, quintal

Tratar 99401-1969

5573-9000

R$ 530 MIL
FINISSIMO SOBRADO

Proximo metrd Alto Ipiranga.
10 mts de frente. 3 Dorms ¢/ suite,
4 vagas garagem, e etc. Verdadeira
galinha morta. Oportunidade unica.

{©99936-7611 — Sr. Peres

SOBR. SACOMA
RS 800 MIL - MOBILIADO
Jdtclae, sufte, I, copa
coz planej., banh ¢/ box,
lavaho, ge, we, as, 2 vgs,
178m2 ac 5,10 x 28 6m?2 at.

Creci: 56602
©98938-3464

APTO JD. CELESTE
R$ 235 mil
2Dt sl, coz,banh,
o/ box 1 vg live,
as. cond. R§ 735,78

Creci: 56602
9 98938-3464

APTO PRACA DA ARVORE
VENDO OU ALUGO
2 Dorms + 1 ¢/ ae, sl, coz c/ae, banh.
as, banh, 1 Vaga, 69 m? au. Lazer completo.
Cond. R$ 1.400,00. Venda: R$ 590 Mil
Aluguel: R$ 2.400,00 - Creci 56602 - 98938-3464

Maria Celina, 169

5062'681 1 R. (alt. 2099 da R. Sta. Cruz)

VEJA AS FOTOS DOS ANUNCIOS EM NOSSO SITE POR REFERENCIA

VENDCOM

NEGOCIOS IMOBILIARIOS

J

L

PREDIO INDUSTRIAL VAGO
( REF. GL-1658) RUA PEDRO AMANCIO, 31
TRAV. AV. NOSSA SENHORA DA ENCARNAGAO
VALOR DE MERCADO R$ 3.500.000,00
PREGO PARA VENDA SO R$ 2.150.000,00.
(URGENTE ) 800 M? DE TERRENO E 1.700 M2 AREA
CONSTRUIDA ( VAO LIVRE E ESCRITORIOS

CRECI 16.509-J

SOBRADO COM 110Mm?2
PROXIMO A PADARIA ADRIANA
NA CURSINO ( REF. S-615) 3 DORM,
E SALAS, 2 WCS, VAGA . R$ 390.000,00

[ D £

CASA TERREA, VILA GUMERCINDO
-PROXIMO A PADARIA FIORELLA DA RUA
SANTA CRUZ COM 110M? 3 DORM (1 SUITE),
SALA, COPA, COZINHA, 2 VAGAS
R$ 580.000.00

www.vendcomimoveis.com.br

APTO. LINDO — BOSQUE DA SAUDE
 COM 87M? — PROXIMO METRO PRAGA DA
ARVORE ( REF. AP-2010) 3 DORM ( 1 SUITE ), SALA2
AMBIENTES COM VARANDA, COZINHA, DEP. EMPREGADA
COM WC, 2 VAGAS, REPLETO DE ARMARIOS,
LAZER COMPLETO. R$ 810.000,00

SOBRADO NA CHACARA
INGLESA COM 160M?
TERRENO 10 X 24 — (REF. 5-586 )
EDICULA NOS FUNDOS COM 80M?
-~ PROXIMO AO INSS DA RUA SANTA
CRUZ R$ 1.200.000,00

| I'lll lll

SOBRADO PARA RENDA COM 200
M2 — PROXIMO AO POUPA TEMPO
CIDADE ADEMAR ( REF. S-616 )

1 SALAO COMERCIAL + 3 CASAS ( DORM,
SALA, COZINHA, WC, AREA DE SERVICO)
R$ 330.000,00 - DOCUMENTACAOQ OK.

2 CASAS NO PARQUE BRISTOL -
OTIMO PARA MORADIA OU RENDA
(REF. CT-965) CADA CASA COM 1 DORM,
SALA, COZINHAE WC. TERRENO 6 X 23 -
SOMENTE R$ 250.000,00

STUDIO COM 27 M2
. VILACLEMENTINO
PROXIMO AOS HOSPITAIS DAREGIAO E

CASA DE VILA NO IPIRANGA
COM 27 M? ( REF. CT-970)

1 DORM, SALA, COZINHA, WC,
AREA DE SERVICO, AGUAE LUZ
INDIVIDUAL R$ 1.200,00 + IPTU
(PARA 1 PESSOA OU CASAL)

DO METRO HOSPITAL SAO PAULO , TODO
MOBILIADO - R$ 420.000,00
(REF. ST-001)

SOBRADO VILA NAIR COM 170M2 — ENTRAR
E MORAR — 200 M DO METRO ALTO DO
IPIRANGA. (S-617) 3DORM, (1 SUITE ) TODOS COM
ARMARIOS , SALA 2 AMBIENTES, COPA, COZINHA COM
ARMARIO, DEPENDENCIA DE EMPREGADA COM WC,
QUINTAL, 2 VAGAS. R$ 750.000,00

) l )

ML

OPORTUNIDADE PARA INVESTIR
OU MORAR. ( REF. A-177)
APARTAMENTO NOVO COM 44M? NA VILA
GUMERCINDO - R$ 310.000,00 ( DOCS OK )
2DORM, SALA2 AMBIENTES, WC, AREA DE SERVICO.

STUDIO COM 37 M2 ALTO DO
IPIRANGA - AV. NAZARE ( REF. ST-
1988) - PROXIMO AO METRO

R$ 380.000,00

CASA NO ALTO
DO IPIRANGA
COM 35 M2 ( REF. CT-960)
1 DORM, COZINHA, WC, AREA DE
SERVICO. R$ 1.000,00 + IPTU

() 1196730-123
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Quadra incompleta Nova Catedral Budista
frustra moradores naruaVicenteda Coda

Iniciada em julho deste
ano, a revitalizacdo da
Praga José Dirceu de Castro,
localizada na Rua Frei
Paulo da Conceicéo, 94,
prometiaentregar um espaco
renovado paraacomunidade
até novembro. Contudo,
apesar de estar com pintura
nova e grades reformadas,
a quadra esportiva segue
incompleta: faltam astraves
eacesta, itensfundamentais
para a pratica de esportes
como futebol e basquete.

A auséncia desses
equipamentos frustra
moradores da regido, que
esperavam aproveitar o
espaco durante as férias.
«As criangas e adol escentes
ficam sem opcgdes. Até os
adultos que gostam de jogar
nao conseguem utilizar a
guadra do jeito que esta»,
relatou um morador.

O atraso na entrega
total do espaco levanta
questionamentos sobre
a real funcionalidade da
revitalizagdo. Mesmo com
um investimento significativo
de R$ 1.432.028,50, a falta

Obraera paréter sido concluida em novembro do ano passado

de acessorios basicos impede
o pleno uso da quadra,
comprometendo o objetivo
do projeto.

A equipe de reportagem
tentou contato com a
Subprefeitura do Ipiranga
para esclarecimentos sobre
0 motivo da nédo instalacéo
dos itens pendentes, mas
até o momento néo obteve

resposta. Enquanto isso,
a comunidade espera
ansiosamente por uma
solucgdo, especialmente com
as férias ja batendo a porta.

A revitalizacdo, que
deveriaser um presente para
apopulacgéo, correorisco de
se transformar em mais um
exemplo de obra entregue
pela metade.

Com a presenca de pouco
mais de 500 pessoas,
aconteceu, neste domingo
(12) mais um encontro de
pré-inauguracdo da Catedral
Budista Nikkyoji, localizada
narua Vicente Costa, 211. A
catedral trara8.000 m2, amplo
estacionamento e, quando
ficar pronta, a nave central
deverd receber cerca de mil
pessoas.

O budismo é uma das
principais religidoes do
mundo, com uma histoéria
milenar que remonta ao
século VI a.C. Fundado
por Siddhartha Gautama,
mais conhecido como Buda,
0 budismo se originou na
regido que atualmente é
conhecida como Nepal e
india. Essatradic&o espiritual
se expandiu ao longo dos
séculos, influenciando
culturas e sociedades em todo
0 mundo.»

No Budismo, ndo hanenhum
deus, nenhuma liturgia,
nenhum livro sagrado. Por
isso, 0 Budismo original éum
estilo de vida ndo-sectério,
gue pode ser seguido por

Pré-inauguracéo do centro de espiritualidade foi emocionante

qualquer um, mesmo que segja
praticante de umareligi&o.

O budismo é caracterizado
por umaabordagem ndoteista,
enfatizando a compaixéo, a
ndo violéncia e a prética da
meditacdo. As crencgas do
budismo incluem as Quatro
Nobres Verdades, que tratam
do sofrimento humano,
suas causas, a cessacao do

sofrimento e o Caminhc
Octuplo.

Fundamento damoralidade
budista e ponto de partide
parao verdadeiro crescimentc
do ser humano, os Cincc
Preceitos sdo: Ndo matar.
N&o roubar. N&o mentir. Nac
ter ma conduta sexual e nac
se entorpecer com alcool ou
drogas.

Diversao com Astronomia e Fisica de graca

O Parque de Ciéncia e
Tecnologia da USP (CienTec)
estd com uma programacao
especial durante as férias
escolares, comatividadesgratuitas
que misturam brincadeiras e
educacdo, explorando temas
como melo ambiente, astronomia,
fisica e histdria. As atividades
acontecerdo aé 31 de janeiro, de
segunda a sdbado, das 9h as 16h,
oferecendo experiéncias para
todas asidades.

Uma das atracdes da
programacdo € a Trilha
Ecoldgica, onde os visitantes
podem explorar 0 ecossistema
da Mata Atléantica, observando
espécies nativas da fauna. Ja
a atividade Solo na Escola
busca ensinar sobre aformagéo
e as caracteristicas do solo,

reforgcando suaimportanciapara
avidano planeta.

Hé& também o Passeio das
Abelhas, que apresenta as
abelhas nativas do Brasil e suas
peculiaridades, com percurso que
inclui visitas ao meliponério e a
exposi¢do FHoresePolinizadores.
O Passeio Historico é uma
viagem pelo passado do parque,
destacando sua contribuicdo a
meteorologia e astronomia na
cidadede S0 Paulo, comvisitasa
prédiostombados pel o Conselho
de Defesa do Patriménio
Histérico, Arqueoldgico,
Artistico e Turistico do Estado
de S8o Paulo (Condephaat) e a
histéricalunetaZeiss.

O Planetario éoutro destaque,
com projecdes imersivas
que simulam o céu noturno,

Bolo Zaz-traz

Ingredientes. 2 xicaras (chd)
de aclcar; 4 colheres (sopa) de
margarina sem sal; 3 ovos; 1
xicara (chd) de leite; 3 xicaras
(chd) de farinha de trigo; 1 co-
Iher (sopa) de fermento em po;
2 colheres (sopa) de chocolate
em po. Preparo: N&o use bate-
deira, bata com colher de pau.
Misture o0 aglicar com amarga
rina até ficar bem homogéneo,
adicione 0s ovos inteiros, um
a um, batendo sempre a cada
adicdo. Alternadamente, va
juntando a esta mistura, o leite
eafarinha, aos poucos, batendo
sempre. Por Ultimo, acrescente
o fermento em pé. Separe um
pouco da massa em umatigdae
acrescenteo chocolaieem pd. Unte
umaforma (redondade buraco no
meio) com margarina e polvilhe
com farinha de trigo, despeje
metade damassabranca, por cima
cologue amassa com chocolae e
finalize com massa branca.

Torta Delicia de Chocolate

Ingredientes: Massa: 3 xica-
ras de chocolate em p6; 1/2 xi-
cara de manteiga ou margarina
(mais 0 necessario para untar);
3 ovos; 2 xicaras de agUcar; 2
xicarasdefarinhadetrigo (mais
0 necessario para polvilhar a
férma); 2 colheres (cha) de
fermento em po; 1 pitadadesal.
Cobertura: 3 colheres (sopa) de
chocolate em po; 1 latadeleite
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Uma fatia € sempre bom

condensado; 1 colher (cha) de
leite; 1 colher (chd) de mantei-
ga ou margarina. Decoragao:
raspas de chocolate a gosto.
Preparo: Bata a manteiga com
asgemase o aglcar. Acrescente
afarinha de trigo, o chocolate,
o fermento em po6 e o0 sa pe-
neirado. Junte o leite e misture
bem. Bata as claras em neve
e adicione a massa. Despeje a
massa em uma férma untada
com manteiga ou margarina e
polvilhadacom farinhadetrigo.
Leveao fornomédio (180°) pre-
aquecido e asse durante apro-
ximadamente de 35 minutos.
Enquanto assaatorta, preparea
coberturalevando ao fogo baixo
osingredientesbem misturados.
Mexa sempre até ferver.

Volta as aulas
Papelaria 1901

NAS COMPRAS ACIMA DE 250 REAIS

oferecendo uma experiéncia
sensorial comimagensdeastros,
estrelas e constel acbes em uma
relacdo dedidlogo comacultura
humana, como a mitologia
grega e a cultura indigena. E a
atividade Fisica no Cotidiano
utilizaequipamentosinterativos
localizados no Jardim daFisica,
COmMo 0 giroscopio humano e a
gangorra solidéria, permitindo
ao publico aprender enquanto
brinca. Por fim, na exposi¢do
Biomas do Brasil, os visitantes
exploram os seis biomas
brasileiros através de mosaicos,
painéis explicativos e recursos
de realidade aumentada.

A programagdo segue O
seguinte calendario: Fisica no
Cotidiano e Trilha Ecologica
(segundas). PasseiodasAbdhase

TURISMO

TrilhaEcol dgica(tercas), Biomas
do Brasil e Solo na Escola
(quartas), Passeio Historico e
Biomas do Brasil (quintas),
Passeio das Abelhas e Fisica
no Cotidiano (sextas) e Trilha
Ecoldgica e Jardim da Fisica
(s@bados). Para participar das
atividades, recomenda-se 0 UsO
deroupasleves, calcado fechado,
protetor solar e levar garrafa
d' &gua. Olocal ndo comercidiza
bebidas e aimentos, mas conta
com area para piquenique.

O Parque Cientec fica na av.
Miguel Estefano, 4.200, Agua
Funda, em S&o Paulo, em frente
ao Zoolégico de Séo Paulo, e
funciona de segunda a sabado,
das 9h as 16h. A entrada e o
estacionamento sdo gratuitos.
Novo telefone: 2648-4300.

Foto: Marcos Santos/USP | magens

Programacao especial no Parque CienTec vai até 31 dejaneiro

Protgga 0 meio ambiente nasférias

Vigjar € uma das atividades
mai s enriquecedoras que podemos
vivenciar, mas € essencia fazé-
-la de maneira responsavel para
minimizar os impactos no meio
ambiente. Em um mundo cadavez
mai s preocupado com asustentabi-
lidade, ser um vigjante consciente
ndo € apenas uma escolha, mas
uma necessidade. Confira abaixo
dicas atualizadas e préticas para
transformar suasfériasemumaex-
periéncia ecologicamente correta.

Uma das maneiras mais sus-
tentavels de aproveitar asférias é
explorar as opgdes turisticas pro-
ximasasuacasa. Parques, pragas,
museus, feiras e eventos culturais
sdo alternativas acessiveis que
gjudam a reduzir o impacto am-
biental causado por deslocamen-
toslongos. Além disso, valorizar o
turismolocal fortaeceaeconomia
da sua regido e promove uma
conexdo mais profunda com sua
comunidade.

Seoptar por vigar paradestinos
mais distantes, escolha meios
de transporte mais eficientes.
O avido, embora inevitavel em
alguns casos, pode ser utilizado
de forma mais sustentavel ao
optar por voos diretos e reduzir
0 nimero de viagens ao longo do
ano. Lembre-se também de que
bagagens leves contribuem para
aeconomia de combustivel.

O Brasil abriga mais de 70
parques nacionais, que oferecem
experiéncias Unicas em meio a
natureza. Essas areas de con-
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remiado

servacdo ndo apenas protegem
ecossistemas, mas também per-
mitem que visitantes desfrutem
de atividades ao ar livre, como
trilhas, observagdo de fauna e flora
e acampamentos.

Antesdevisitar, consulte plata-
formas como o WikiParques para
conhecer maissobreesseslocaise
ler recomendagdes de outros via-
jantes. Algumas reservas, como a
ReservaNatural Salto Morato, no
Parang, também of erecem progra-
mas de voluntariado, permitindo
que vocé contribua diretamente
para aconservacdo ambiental.

Se desgla combinar suas férias
com um propésito maior, consi-
dere participar de iniciativas de
voluntariado. Ha agéncias que
organizam viagens focadas em
conservacdo ambiental, protecéo
de animais em extin¢do e apoio a
comunidades vulneraveis. Além
de vivenciar culturas diferentes,
vocé estaré contribuindo ativa-
mente para causas importantes.

Praias so destinos populares,
mas frequentemente sofrem com
0 acimulo de lixo deixado pelos
visitantes. Sempreleve umasaco-
lapararecolher seusresiduose, se
possivel, participe de iniciativas
de limpeza. Grande parte do lixo
despejado nas praias acaba nos
oceanos, afetando milhares de
espécies marinhas.

Segundo estudos, mais de
50% das espécies de mamiferos
marinhos e aves marinhas ja fo-
ram impactadas pelaingestéo ou

Leve sempre uma sacola para recolher seu lixo na praia

emaranhamento em lixo plastico.
Para combater esse problema,

siga os principios do turismo
ecolégico.




S&0 Paulo, 16/01/2025 A 22/01/2025

Aligacdoentrearegidoeo
litoral vai ficar mais rapida.
Na sexta-feira (10), o Gover-
no de Sao Paulo divulgou a
proposta para o tracado da
terceira pista da Rodovia
dos Imigrantes, uma nova
ligacdo entre a capital e a
Baixada Santista. A auto-
rizacdo para os estudos foi
concedida pela Secretaria de
Parcerias em Investimentos
(SPD).

O projeto prevé uma nova
pista no trecho de serra
com 21,5 quilometros de
extensdo, compostos prio-
ritariamente por tineis, que
somam 17 quilometros (80%
de todo trajeto), além de 4
quilometros de viadutos.
Um dos tlneis tera cerca de
6 quilometros de extensao,
tornando-se a maior estru-
tura desse tipo no Brasil. A
nova pista tera duas faixas de
rolamento e um acostamento
com possibilidade de ser re-
vertido em faixa de trafego.

“Com anova terceira pista
da Imigrantes, estamos dan-
do um passo estratégico para
o desenvolvimento logistico
de Sdo Paulo e do Brasil.
Este projeto, que inclui o
maior tunel do pais, ndo so6
amplia em 25% a capacida-
de total do sistema, como
mais do que dobra o acesso
de caminhdes ao Porto de
Santos. Além de fortalecer
o turismo, a obra sera essen-
cial para acompanhar o cres-
cimento previsto do maior
porto do Brasil, garantindo
mais fluidez e eficiéncia para

o transporte de cargas e mais
conforto para os motoristas
que utilizam o sistema”,
afirma o governador Tarcisio
de Freitas.

A estrutura tera inicio no
quilémetro 43 da Rodovia
dos Imigrantes (SP-160), o
que permitira o acesso pelo
Rodoanel Mério Covas (SP-
021). Na Baixada, a conexao
serd no quilometro 265 da
Rodovia Cénego Doménico
Rangoni (SP-055), proximo
ao Polo Industrial de Cuba-
tdo. Além disso, permitira
acesso agil as Margens Di-
reita e Esquerda do Porto de
Santos. A capacidade do Sis-
tema Anchieta-Imigrantes
aumentard em 25% no total
e em 145% para descida dos
veiculos pesados. Com isso,
o projeto vai atender a de-
manda de trafego existente,
mas também necessidades
futuras de aumento de fluxo
na rodovia.

“O Sistema Anchieta-Imi-
grantes recebe um grande
fluxo de veiculos diariamen-
te e essa demanda cresce
ao longo dos anos. Agora
estamos dando mais um
passo para que essa obra tdo
importante para o Estado de
Sao Paulo possa ser reali-
zada. Estamos planejando
acdes estruturais de longo
prazo para solucionar gar-
galos de mobilidade entre a
Baixada Santista e o Planal-
to”, afirma o secretario de
Parcerias em Investimentos,
Rafael Benini.

Outro destaque fica por

Grupo Bairros Unidos

32 pista da I migrantes promete facilitar
ligacao entrearegiao e o litoral

Foto: Reprodugéo

Projeto prevé pista no trecho de serra com 21,5 km de tlneis

conta da inclinacdo média,
que sera de 4%, possibili-
tando o trafego seguro de
veiculos pesados. Tuneis
paralelos de emergéncia
sao mais um diferencial de
seguranca. Considerando os
diversos cenarios de trafe-
go, a pista podera também
ser revertida para operar no
sentido da Capital sempre
que houver necessidade.
Para reduzir os impactos
ambientais, a construcao
preve a utilizacdo de estra-
das de servigo ja existentes
e poucos pontos de entrada
de frentes de obras.

A escolha dos pontos de
conexdo — no trecho de
Planalto e na Baixada San-
tista — e do tracado levou
em considera¢gdo parame-
tros adotados nos maiores
projetos de infraestrutura
do pais. Uma equipe mul-
tidisciplinar de especia-
listas da concessionaria,

Bazar Baccaredlli esta de volta

O Baccarelli inicia 2025 com
uma oportunidade especial
para quem deseja renovar o
guardaroupa e, a0 mesmo tem-
po, contribuir com uma causa
social. Nos dias 18 e 20 de ja-
neiro, das 9h as 17h, na sede da
instituicdo, o Bazar Baccarelli
esta de volta, dessa vez com
pecas de roupa e acessorios
de marcas reconhecidas como
Animale, Farm, Le Lis Blanc,
Zara e muitas outras. Os valores
comegam a partir de R$20 e as
compras podem ser pagas com
cartdo de crédito, débito e pix.
O evento ¢ mais uma forma da
instituicdo angariar recursos
para os projetos e manutengao
das atividades oferecidas para
mais de 1.600 alunos e alu-
nas atendidos em Heliopolis.

Entre os itens selecionados,
estdo vestidos de festa, calgas,
saias, shorts, conjuntos, entre
outros. A iniciativa também visa
oferecer pecas em excelente
estado de forma acessivel para
a comunidade de Helidpolis e
arredores. O Bazar Baccarelli é
uma agao solidaria que vai além
da oportunidade de garantir
pecas de qualidade com preco
acessivel. A acdo ¢ uma forma
de engajar a sociedade no apoio
a iniciativas que transformam
vidas por meio da educagdo e
da cultura. Por isso, o Baccarelli
convida a todos de Heliopolis e
arredores a participar do evento,
como uma forma de fazer parte
da corrente de solidariedade e
de ajudar a transformar o fu-
turo de centenas de jovens por

RASPAGEM DE TACO E ASSOALHOS

Deck de piscina - Escada de granilito
Pergolato de madeira - Aplicagéio de sinteko bona e cascolak

Inclusive final de semana e feriado
S 98316-5110 Luizg 3 95345-9005 Saivador @5622-‘849
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Microondas - Mag. Lavar - Geladeiras - Fogdes
Tanquinho - Eletro doméstico em geral

(O(11) 94794-4812

Arno - Bosch - Brastemp - Consul - Continental - Electrolux

meio da musica e da cultura. O
endereco do Bazar Baccarelli
¢ Estrada das Lagrimas, 2317.
Para uma boa experiéncia para
todos, algumas diretrizes serdo
seguidas para garantir uma
experiéncia de compra agra-
davel e segura para todos: * O
acesso ao evento estara sujeito
alotacdo; * O Bazar funcionara
durante o horario estabelecido,
enquanto durarem os estoques;
* Para garantir a seguranca de
todos, é recomendavel evitar
trazer criangas; * As compras
realizadas no Bazar ndo serdo
passiveis de troca; ¢ As formas
de pagamento aceitas incluem
PIX e cartdes de débito ou
crédito, com a possibilidade de
parcelamento. Nao serdo acei-
tos pagamentos em dinheiro.

Faz e desfaz qualquer tipo
de trabalhos espirituais,
inclusive amarragoes

definitivas para o amor
SIGILO ABSOLUTO
Consulta R$ 50,00
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FALAR COMSONIA OU VERA

consultores e construtoras,
inclusive internacionais,
foi responsavel por avaliar
as alternativas e escolher a
que melhor se adequava a
rigorosos critérios de en-
genharia, seguranca viaria
e socioambiental.

Apos o langamento, a
concessionaria trabalha na
elaboragdo do projeto fun-
cional. Na sequéncia, serdo
produzidos os projetos ba-
sico e executivo, que trardo
as diretrizes para a realiza-
¢do da obra, como caracte-
risticas precisas e indicagdo
de técnicas de construgdo
das estruturas, o prazo para
a execucgdo das obras e o
custo total do empreendi-
mento. Em paralelo, estdo
sendo cumpridas todas as
etapas necessarias para o
processo de licenciamento
ambiental. A previsao € que
esta etapa seja concluida no
primeiro semestre de 2026.
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Ano novo: como fazer a

*

hor

Com o inicio de um novo
ano, vem também a oportu-
nidade de refletir sobre os
sonhos que queremos reali-
zar e 0os caminhos que nos
levam a um futuro melhor.
Entre tantas possibilidades,
a educac¢do continua sendo
a mais poderosa ferramenta
de transformacdo e cresci-
mento pessoal.

Ha mais de 50 anos, o
Centro Universitario Assun-
¢ao ¢ referéncia em exce-
léncia e tradi¢do no ensino
superior. Mantido pela Fun-
dacdo Sao Paulo, também
responsavel pela PUC-SP,
0 Assunc¢do constroi sua
historia com credibilidade
€ um compromisso com a
qualidade na educagao.

Chegou o momento de
escolher um caminho se-
guro € promissor para seu
futuro académico, € com
nota maxima no MEC e um
corpo docente experiente, 0
Assuncdo oferece mais do
que formacdo académica:
proporciona vivéncias que
moldam valores e constro-

escolhaparaofuturg?
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H& 50 anos, a UNIFAI éreferéncia em ensino superior

em historias de sucesso.

Histérias como as de tan-
tos alunos que, ao longo
das décadas, transforma-
ram suas vidas e carreiras
gracas ao que aprenderam
aqui.

“0O Assung¢ido além de
ter professores excelentes,
¢ uma instituicdo menor,
com aquele aconchego e
clima quase familiar. Os
professores nos conhecem
pelos nomes, sabem das
dificuldades e dos pontos
fortes de cada um e sdo
extremamente preocupados
com o aprendizado e futuro
dos alunos” — Maria Caro-
lina, ex-aluna do Assungao.

Que tal aproveitar este
inicio de ano para pensar
em novas possibilidades?
Inscreva-se ja para o Ves-
tibular 2025/1! Para mais
informacgdes: acesse Www.
unifai.edu.br e entre em
contato pelo WhatsApp
(11) 5087-0187.

Centro Universitario As-
suncdo: a gente transforma
o seu futuro!
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