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Leis devem ser respeitadas
Antes de qualquer coi-

sa, é preciso deixar claro 
para todos que o Brasi l 
é - e continua sendo - um 
País onde as leis devem 
ser respeitadas e decisões 
judiciais, cumpridas. Pode 
parecer óbvio e até infantil 
ter de dizer isso, mas, em 
pleno 2024, a impressão é 
que tem gente que ainda não 
entendeu isso. Assim, nunca 
é demais repetir, afinal o 
Brasil teve recentemente 
até ex-presidente inelegível 
que perdeu a eleição e cons-
pirou para tentar continuar 
no cargo.

Dito isso, foi correta a 
decisão do ministro do STF 
(Supremo Tribunal Federal) 
Alexandre de Moraes em 
determinar a suspensão do 

X (ex-Twitter) no Brasil 
depois que a plataforma 
descumpriu decisões judi-
ciais, fechou o escritório 
da companhia no País e não 
apresentou representante 
legal para atuar no Brasil. 
Afinal, de acordo com o ar-
tigo 1.134 do Código Civil 
brasileiro, para funcionar no 
Brasil, empresas estrangei-
ras são obrigadas a nomear 
representantes no País.

Vale lembrar que Elon 
Musk, dono do X, é inves-
tigado no STF no inquérito 
das milícias digitais que 
apura a atuação de grupos 
que supostamente se orga-
nizaram nas redes para ata-
car o STF, seus membros e 
a eleição brasileira de 2022.

Para aqueles que dizem 

que tirar o X do ar é si-
nônimo de censura ou até 
mesmo ditadura, é preciso 
conhecer minimamente a 
lei.  Caso contrário, fica 
difícil querer argumentar 
com leviandades. No Brasil, 
a liberdade de expressão é 
garantida pela Constituição, 
mas tem limites. A legisla-
ção proíbe, por exemplo, 
defender ideologias nazis-
tas ou racistas, incentivar 
golpe de Estado, incentivar 
a  an imosidade  ent re  as 
Forças Armadas e outras 
instituições, fazer apologia 
a crimes ou ameaçar pesso-
as. E, infelizmente, o X de 
Musk estava sendo utiliza-
do para esses fins ultima-
mente. NOSSA OPINIÃO 
PÁGINA 2

ATENDIMENTO 24H
 INTERNAÇÃO - CIRURGIAS

ATENDEMOS ANIMAIS 
SILVESTRES COM HORA MARCADA

www.veterinariavilamariana.com.br
Avenida  Lins de Vasconcelos, 2501
5571-3821 | 5539-7087     99877-7247((

• Consultas
• Cirurgias - Todos os tipos
• Internação 24 horas
• Vacinação
• Clínica Geral
• Exames de Laboratórios
• Gastro

• Neurologista
• Cardiologista
• Exame de Imagem
• Ortopedia
• Oftalmologia
• Limpeza de Tártaro

Dra. Fabiana Anselmo Rosa \ Veterinária

ESTAMOS EM CAMPANHA DE CASTRAÇÃO

Rua Arcipreste Andrade, 727 - Cj. 132

94062-8773

ESPECIALISTA 

EM IMPLANTES 

DENTÁRIOS 

11 99339-9124         sarmmodas

Tudo muito confortável
Venham conferir!

Rua Agostinho Gomes, 1746 (em frente ao Hirota)

Pijamas 

Vestidos

Calças de Elástico

Blusas

PROMOÇÃO
DE INVERNO

P ao EGG

COMPRA-SE

OURO
PRATAS E JÓIAS

BOM PASTOR, 2100 - SALA 406

RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOJA 5

Avaliamos na hora
Pagamos a vista via PIX

Negociação rápida e segura
Atendemos sábados,
domingos e feriados

IPIRANGA

VILA MARIANA

98217-5757/2507-9794

Museu tem programação 
especial no 7 de Setembro

Bairro da Saúde terá 
Parque de Diversão

Incêndio destrói galpão

Coral da USP abrirá festejos em comemoração à proclamação da Independência com 
apresentação a partir das 9h30. Entrada será gratuita para as exposições de longa duração 
“Uma História do Brasil”, “Para entender o Museu” e “Passados imaginados”. PÁGINA 3

Um incêndio de grandes proporções destruiu, na tarde de terça-feira (03), um 
galpão abandonado na avenida Presidente Wilson 1.009, na Vila Carioca, no 
Ipiranga. PÁGINA 4
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26 anos com você!
Edição especial Edição especial 
DIA 26 DE SETEMBRO

A partir do primeiro semestre de 2025, a população de São Paulo poderá se divertir no 
Parque dos Smurfs, nominado “Vila dos Smurfs Park”, que será inaugurado em uma 
área de mais de 5 mil metros quadrados localizado no bairro da Saúde. PÁGINA 6
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Leis devem ser respeitadas

Liberdade de 
expressão é 

garantida pela 
Constituição 
Federal, mas
tem limites

APTO J. CELESTE
  R$ 240 Mil

2 Dt, sl, coz, banh 
c/ box 1 Vg livre, 

as. Cond. R$ 735,78
Creci: 56602

98938-3464

ÓTIMO NEGÓCIO
  IPIRANGA

APTO R$ 220 Mil 
Reformado

1 Dt, sl, coz, banh, as.
35 m2 au. Cond. R$ 75,00

Creci 56602
98938-3464 

VENDO TERRENO
500mts da estação Ipiranga, 

projeto aprovado 
para 26 Studio 28mts2. 
Valor R$1.100,00 mil ac. R$200mil 

sinal e 4 apto no local.
F:96541-6554 
Creci 28073J

Balcão Central
R. General Lecor, 246

LIGUE: 
2914-0655

Creci: 56602 
98938-3464

CASA TÉRREA 
SACOMÃ -    R$ 800 Mil

3 Dts c/ae, suíte, sl, 
coz c/ae, banh c/box,

Qt, as, 2 Vgs, 
8x30m; 160 m² ac

SOBRADO
IPIRANGA - R$ 640 Mil
2 Dts c/ ae, sl, coz c/ae, 

banh c/ box,lavabo, 
edícula, 1 Vg, 3,7 x 23 cm.
Creci: 56602 

98938-3464

Se você nasceu no Ipiranga em 27 de setembro, dia de aniversário do bairro, 
favor entre em contato conosco. Estamos elaborando uma matéria com diferentes 

gerações e sua participação será de extrema relevância para nossa estratégia.

Nasceu no Ipiranga 
dia 27 de setembro?

Vende-se Lanchonete e Restaurante
Catu-BA, funcionando - Confinada em 

Posto de Combustíveis. Local com 400 m², 
bom para família. Preço R$ 100 Mil

Motivo: Aposentadoria 
Sanches     (71) 99967 1601

CASA ALUGO IPIRANGA R$ 850,00
1 Quarto, sala, cozinha, banheiro.

Boa área de serviço. Somente p/ casal.
Direto c/ Proprietário.

97127-1344

GALPÃO VENDE-SE 
R$ 1.800.000,00 - 245 m². 

Há um quarteirão do Metrô Alto do Ipiranga.
93492-4410      98796-2680

LONDRES CONTABILIDADE
ADMITE: RECEPCIONISTA

Moça menor, com conhecimentos 
em informática e telefonia

Enviar curriculum Rua Lino Coutinho, 1019 - Ipiranga

VAGA SETOR DE PINTURA MANUAL INDUSTRIAL
Requisitos: Responsável, conhecimento técnico 

na preparação e aplicação de tinta 
(utilizando (PISTOLA REVÓLVER) 

na superfície de peças e acessórios preferência 
em CALOTAS para linha  automotiva!!

Interessados enviar currículo para e-mail abaixo:
compras@fiplas.com.br | (11)2352-1444/2352-1449

2062-1000
98827-3900 Rua Vergueiro, 8787 - São Paulo

www.jnegraoimoveis.com.br

jnegraoimobiliaria       jnegraoimoveis

APTO – R$ 979 MIL
V. MARIANA – andar alto

90m2, 3 dorms/suíte, 2 vgs,
ao lado metrô Klabim,
lazer total – ap02267

APTO – R$ 995 MIL - IPIRANGA
 MIOLO – 85 M2 - 3 dorms/suíte, 

2 vagas, Varanda gourmet, tudo c/AE
lazer total – ap01493

SOBRADO - $ 499 MIL
SACOMÃ – V. NATALIA

Terreno 10x30, 3 dms, 3 vgs
Quintal, jardim – ca00896

APTO – 495 MIL
IPIRANGA/R. Gonçalves ledo

3 dms, garagem, 65m2
Tudo c/ armários – ap01872

SOBRADO NOVO
IPIRANGA - $ 690 MIL

3 dorm/1 suíte, 2 vagas
15 minutos do metrô

ca00634

SOBRADO - $ 595 MIL
SACOMÃ – OPORTUNIDADE

3 dms, 2 vgs, espaço gourmet
Quintal, jardim – ca00350

Salão coml./R. Vergueiro
VENDE OU ALUGA-SE

265m2, 4 vagas
Pé direito 5mts – gl00089

APTO LINDO - $ 300 MIL
SACOMÃ – 16º ANDAR

2 dorms, repleto de armários,
Com vaga, 50m2 – ap00903

ALUGA-SE - $ SOB CONSULTA
TERRENO – 5.000 M2

PRÓXIMO AO CARREFOUR
V. ANCHIETA – te00067

APTO – R$ 690 MIL
V. VERA – OPORTUNIDADE

85m2, 3 dorms/suíte,
varanda gourmet, 1 vaga, lazer

total – ap01790

APTO ÚNICO - $ 285 MIL
V. VERA – REFORMADO

2 dorms, coz. com armários,
garagem, 46m2 – ap01353

APTO - $ 250 MIL
V. LIVIEIRO – OPORTUNIDADE
2 dorms, repleto de armários,

garagem, 56m2 – ap02234

APTO LINDO - $ 527 MIL
SAÚDE – LAZER TOTAL
2 dorms, suíte, garagem,

50m2 – ap02253

STUDIO - $ 300 MIL
NOVO – IPIRANGA

Av. Nazaré próximo metrô
Agende uma visita – ap02091

LOCAÇÃO
COSULTE-NOS

APTOS, STUDIOS, CASAS,
SALAS E GALPÕES

ADMITE-SE CORRETORES (AS) – VENDAS E LOCAÇÕES – AGENDE UMA ENTREVISTA

Antes de qualquer coisa, 
é preciso deixar claro para 
todos que o Brasil é - e con-
tinua sendo - um País onde 
as leis devem ser respeitadas 
e decisões judiciais, cumpri-
das. Pode parecer óbvio e até 
infantil ter de dizer isso, mas, 
em pleno 2024, a impressão 
é que tem gente que ainda 
não entendeu isso. Assim, 
nunca é demais repetir, afinal 
o Brasil teve recentemente 
até ex-presidente inelegível 
que perdeu a eleição e cons-
pirou para tentar continuar 
no cargo.

Dito isso, foi correta a de-
cisão do ministro do STF 
(Supremo Tribunal Federal) 
Alexandre de Moraes em 
determinar a suspensão do X 
(ex-Twitter) no Brasil depois 
que a plataforma descumpriu 
decisões judiciais, fechou o 
escritório da companhia no 
País e não apresentou repre-
sentante legal para atuar no 
Brasil. Afinal, de acordo com 
o artigo 1.134 do Código Ci-
vil brasileiro, para funcionar 

no Brasil, empresas estran-
geiras são obrigadas a nomear 
representantes no País.

Vale lembrar que Elon 
Musk, dono do X, é investi-
gado no STF no inquérito das 
milícias digitais que apura 
a atuação de grupos que 
supos tamente 
se organizaram 
nas redes para 
atacar o STF, 
seus membros 
e a eleição bra-
sileira de 2022.

Para aqueles 
que dizem que 
tirar o X do ar 
é sinônimo de censura ou 
até mesmo ditadura, é pre-
ciso conhecer minimamente 
a lei. Caso contrário, fica 
difícil querer argumentar 
com leviandades. No Brasil, 
a liberdade de expressão é 
garantida pela Constituição, 
mas tem limites. A legislação 
proíbe, por exemplo, defen-
der ideologias nazistas ou 
racistas, incentivar golpe de 
Estado, incentivar a animo-

sidade entre as Forças Ar-
madas e outras instituições, 
fazer apologia a crimes ou 
ameaçar pessoas. E, infeliz-
mente, o X de Musk estava 
sendo utilizado para esses 
fins ultimamente.

Para refrescar a memória de 
alguns radicais 
extremistas, não 
custa  lembrar 
que o presidente 
dos Estados Uni-
dos, Joe Biden, 
sancionou em 
abril deste ano 
um projeto de lei 
que determinou a 

proibição do TikTok no país, 
a menos que seu proprietário 
chinês, a ByteDance, venda 
a operação americana da 
empresa em um prazo de até 
nove meses.

A Câmara dos Deputados e 
o Senado dos EUA aprovaram 
uma legislação que, entre ou-
tros pontos, obriga a empresa 
dona do TikTok a desinvestir. 
O temor é de que o governo 
chinês possa forçar a Byte-

Dance a entregar dados sobre 
os 170 milhões de usuários do 
TikTok nos EUA.

Quando Biden sancionou o 
projeto de lei que proíbe que 
aplicativos controlados por 
países adversários dos EUA 
sejam atualizados e mantidos 
no País, alguém, por acaso, 
chamou Biden de ditador ou 
tirano? Então, afirmar que 
o Brasil vive uma ditadura 
por causa deste caso X é, 
no mínimo, desonestidade 
intelectual.

O Brasil vive atualmente 
uma politização indevida 
neste caso específico da 
suspensão da rede social X. 
A atitude de Musk de retirar 
a representação para não ter 
que cumprir ordens judiciais 
e para não ter que observar 
a legislação brasileira é um 
comportamento que não seria 
aceitável em qualquer lugar 
do mundo. Portanto, não há 
nada de excepcional ou erra-
do na suspensão do X. O que 
o Brasil não pode é se curvar 
para qualquer empresário.

CIBELE MASSAGEM
Para senhores e senhoras sessão 

R$80,00 - F:5041-7806

Precisa-se de Ajudante de Geral 
para Região do Ipiranga.
Enviar curriculo no email: 

arquimad.mad@terra.com.br 
ou  (11) 97641-2614.

Fiéis celebram N. S. das Dores
O dia de Nossa Senhora das 

Dores é celebrado em 15 de 
setembro, mas a paróquia des-
tinada à santa do Ipiranga vai 
celebrar a data com comemo-
rações que se estenderão pelos 
dois próximos finais de semana: 
7/9 e 8/9; 14/9 e 15/9.

Neste sábado (7), dia da In-
dependência do Brasil, a tradi-
cional quermesse com comidas 
e atrações da igreja está progra-
mada para acontecer das 16h 
às 22h, junto com uma feira de 
artesanato. Na mesma data, o 
bingo e show ao vivo devem 
ser realizados a partir das 19h.

Domingo (8), a quermesse 
acontecerá das 16h às 21h e 
o show com música ao vivo a 
partir das 19h. Às 17h30, será 
celebrado o Setenário das Dores 
de Nossa Senhora, que se esten-
derá até 14 de setembro.

Em 14 de setembro (sábado), 
apenas o bingo fará parte da 
programação da Paróquia, das 
19h às 22h, com salgados e do-
ces. Dia 15, domingo, data em 

que é celebrado o dia de Nossa 
Senhora das Dores, a procissão 
em celebração da padroeira 
acontecerá a partir das 9h, com 
missa às 10h e 18h, além do tra-

dicional almoço, das 12h às 15h.
A refeição custará R$ 35 e os 

convites poderão ser retirados 
na secretaria da paróquia, que 
fica na Rua do Fico, 100.
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Provas Online

Inscrição
Gratuita!

Referência em Educação
na Medicina Veterinária,
com  Pós-Graduação
e, agora, também em
Graduação!

VESTIBULAR
MEDICINA VETERINÁRIA

GRADUAÇÃO EM

0

5

25

75

95

100

Os festejos em comemo-
ração à proclamação da In-
dependência, no sábado (7), 
terão uma programação es-
pecial no Museu do Ipiranga, 
com uma série de atrações 
para todos os públicos e 
idades.

Além de ser o Dia da In-
dependência, 7 de setembro 
também é aniversário do 
Museu do Ipiranga. Por isso, 
a entrada será gratuita para as 
exposições de longa duração 
“Uma História do Brasil”, 
“Para entender o Museu” 
e “Passados imaginados” 
(os demais espaços estarão 
fechados). 

Às 9h30, na Esplanada 
do Museu, o Coral da USP 
abrirá os festejos com uma 

apresentação que promete 
encantar o público. Os aman-
tes de rima também poderão 
curtir o dia com apresentação 
do Grupo Brasirima, que 
começará às 11h. 

Um sarau com o Coletivo 
Perfatividade está programa-
do para as 14h. A apresen-
tação do Quinteto de Metal 
Bacarelli ocorre às 17h.

Já no Terraço Nazaré, a 
comemoração será com ati-
vidades interativas relacio-
nadas às temáticas e acervos 
do Museu do Ipiranga, com 
Jogos e Vivências realizados 
das 10h às 17h. No mesmo 
horário ainda acontecerão os 
eventos Sai Bem na Foto e 
Vai de Roteiro, da Secretaria 
Municipal de Turismo. A Sa-

besp oferecerá gratuitamente 
água potável ao público du-
rante todo o evento.

No Salão Nobre, uma me-
diação sobre a pintura “In-
dependência ou Morte”, de 
Pedro Américo, promete 
encantar o público das 9h30 
às 17h, com horários em libra 
às 9h30; 11h30; 13h30 e 15h.

Tamnbém no sábado será 
realizado o XIX Troféu Inde-
pendência do Brasil, corrida 
e caminhada pelas ruas do 
bairro do Ipiranga. A prova 
retorna ao calendário após 
cinco anos e a expectativa de 
reunir 5 mil atletas. A largada 
será a partir das 6h30, em 
frente ao Museu. Diversas 
ruas serão interdidadas no 
período da manhã.

Museu do Ipiranga terá atrações no dia da Independência

Programação especial de 7 de Setembro promete atividades para os mais variados públicos

2273-9730
Rua Lino Coutinho, 1213

Casa Térrea

Dentista Especialista

Drº José P. Feixas Netto CRO.5651

CLÍNICA GERAL - PRÓTESE

ORTODONTIA - ESTÉTICA

IMPLANTES

SERENIDADE
Hospedagem Completa para Idosos

Casa de Repouso

• Médico  • Nutricionista  • Enfermagem 24H
• Fisioterapia   • Terapia Ocupacional
 • Home Care   • Área de Lazer  • Hotel

Rua Calógero Calia, 442 - Jd. da Saúde

www.casaderepousoserenidade.com.br
F: 4562-7317Preços

Especiais
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IDOSOSpara
CENTRO DIA 

Atividades diurnas que promovem envelhecimento
ativo com fortalecimento de novos laços sociais

Estimulação física e cognitiva com muito lazer!
www.centrodiaperfil.com.br      (11) 98448-8664

Através de um serviço 
realizado por uma equipe 
contratada pela Subprefeitu-
ra, o tormento dos moradores 
da Rua Honório dos Santos, 
altura dos números 32 e 40 
acabaram, uma vez que as 
árvores cujas raízes estavam 
causando rachaduras nas 
residências e ocasionando 
transtornos foram removidas.

Outra espécie na calçada 
em frente da mesma rua, no 
número 51, não foi remo-
vida e vem ocasionando os 
mesmos tipos de problemas. 
O problema já havia sido 
denunciado pela reportagem 
do jornal Ipiranga News, no 
mês passado.

Na ocasião, Henrique Ba-
gatta, autor da denúncia, foi 
quem conversou a respeito da 
situação. Desta vez, ele agra-
deceu pelo apoio do jornal 
para solução do problema, 
mas reiterou que espera no-
vas atitudes da Subprefeitura 
para a remoção da árvore 
mencionada no parágrafo 
acima.

“Infelizmente, ainda falta a 
do 51 que também precisa ser 
feita uma remoção, porque 
ela está causando problema 
seríssimo com rachadura de 
muro, conforme já foi feita 
a publicação no jornal”, 
explicou ele, que ficou sa-
tisfeito com as remoções já 

acontecidas, mas espera ação 
“o mais rápido possível” na 
espécie que ainda continua 
na calçada.

“Está trazendo transtorno 
para a população que mora 
na rua. Calçada toda levan-
tada, muros rachando e cada 
vez está ficando pior”, in-
formou Henrique, dizendo 
ainda que os profissionais 

que trabalharam na remoção 
alegaram a falta de pedido 
para que o serviço fosse 
realizado no tronco que so-
brou, o que foi desmentido 
por ele.

“Eles estão alegando que 
não tinha pedido de remoção 
da árvore do número 51 e sim 
só do 32 e 40 [espécies que 
foram removidas], só que 

conforme ofício, existe tam-
bém essa remoção do número 
51”, afirmou o homem. 

A reportagem teve acesso 
ao ofício e entrou em con-
tato com a Subprefeitura 
para perguntar o motivo de 
a árvore que continua na via 
não ter sido removida e foi 
informada de que a situação 
da espécie será avaliada.

Árvores são removidas na 
Rua Honório dos Santos

Incêndio destrói galpão na
avenida Presidente Wilson

Henrique ficou satisfeito com a remoção, mas cobra o mesmo serviço em outra espécie da rua

Um incêndio de grandes 
proporções destruiu, na tarde 
de terça-feira (03), um galpão 
abandonado na avenida Pre-
sidente Wilson 1.009, na Vila 
Carioca, no Ipiranga.

O Corpo de Bombeiros en-
viou para o local diversos ca-
minhões-pipa, além de um carro 
de resgate para o caso de haver 
vítima, mas não se conseguiu 
constatar a presença de morado-
res no local, que estava vazio e, 
segundo consta, era usado por 
usuários de drogas. De acordo 
com o Corpo de Bombeiros,  no 
local havia muito entulho e lixo, 
o que fez o fogo se propagar 
rapidamente.

O galpão estava abandona-
do e não tinha telhado. Havia 
apenas a estrutura metálica 
que suportava o telhado antigo, 
além das paredes.

As equipes que atenderam o 
chamado trabalharam para apa-
gar o fogo e também para evitar 
que ele se espalhasse para as 
áreas vizinhas. De acordo com 
informações dos Bombeiros, 
um galpão do lado, também 
abandonado, não chegou a ser 
atingido pelo fogo.

Os bombeiros ainda não 
identificaram o que causou o 
incêndio, mas a baixa umidade 
relativa do ar ajudou a espalhar 
o fogo rapidamente.

Lixo e entulho fizeram com que o fogo se espalhasse rapidamente
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BELEZA

S.O.S  MAQ – ASSISTÊNCIA TÉCNICA
Microondas – Maq. Lavar – Geladeiras – Fogões

  Tanquinho - Eletro doméstico em geral
  Técnico: Soares         (11) 94794-4812

Arno – Bosch – Brastemp – Consul – Continental - Electrolux

2062-8979|2272-4883    96338-0260))

FAZEMOS ATÉ 8 MTS SEM EMENDA | PINTURA ELETROSTÁTICA

www.calhasipiranga.com.br | vendas@calhasipiranga.com.br
Rua Labatut, 850 - Ipiranga

FABRICAMOS CALHAS - RUFOS 

COIFAS - CHAMINÉS - CURVAS

FAZEMOS QUALQUER MODELO E

PEÇAS ESPECIAIS SOB ENCOMENDA
Fabricamos Portas e Portões
Automátizamos o seu Portão
Janelas -Venezianas - Vitraux 

Escada Caracol -Reformas
Grades e Portas -Corrimões

Ferro e Alumínio
Montagem de mezanino 

Portas de Aço - Fechamento de tela
Portas Sociais sob medida

Cobertura  metálica 

ALBATROZ 
SERRALHERIA

99387-0480

 

(Na compra de 30 esfihas grátis 1 refrigerante)

(2061-9139 / 2274-7343       95298-1524
Rua Américo Samarone, 264 - Ipiranga

R$40,99PIZZAS  só
Sabores:

ESFIHAS 

 Bauru - Berinjela - Calabresa 1 
Escarola - Lombinho - Marguerita
Toscana  - Mussarela - Baiana
(Consulte outros sabores)

www.hulagula.com.br

a partir de R$3,29

BOM APETITE

Benefícios de ser paciente modelo:
Você sai feliz, renovado e auxilia no aprendizado

Venham nos conhecer!

ATENÇÃO PACIENTES MODELO!!!

•Tratamentos odontológico
• Estética facial e corporal

Rua Antonio Marcondes, 285 - Ipiranga 
(Prox. Metro Alto Ipiranga) www.faculdadecta.edu.br

INSTAGRAM: @faculdade_cta

AMBULATÓRIOS DE ALTA TECNOLOGIA

5062-0555 | 0800 055 9595      976844074

Jardim da Saúde celebra a 
Festa das Nações no domingo

Antes programada para 
acontecer no dia 25 de agos-
to, a Festa das Nações que 
acontecerá na Praça Flávio 
Xavier Toledo, no Jardim da 
Saúde, sofreu uma alteração e 
agora o festejo será realizado 
dia 8 de setembro, domingo, 
das 8h às 19h.

O motivo do adiamento foi o 
mau tempo das últimas sema-
nas. “Para garantir o conforto 
e a segurança de todos foi 
alterada a data do evento, em 
virtude da previsão de chuvas. 
Agradecemos pela compreen-
são”, informou a organização 
do evento nas redes sociais.

A programação da Festa 
das Nações prevê food trucks 

com comidas e bebidas típicas 
de diversos países. Também 
estão previstos uma Feira de 
Artesanato, com a equipe do 
@feiradasamoras e bingo to-
talmente gratuito.

Apresentações culturais, 
shows durante o dia todo, 
aulas de dança, caminha-
da e exposição de carros 
temáticos farão parte da 
festa. O Passeio Ciclístico 
começará às 9h, em frente à 
base da PM na Rua Marcos 
Fernandes. 

O objetivo do evento é ce-
lebrar a história de diversas 
culturas que contribuíram 
com o desenvolvimento do 
Jardim da Saúde.

Evento será realizado na Praça Flavio Xavier de Toledo

Ingredientes: Meio quilo de 
lombo de porco; ½ xícara (chá) 
de caldo de galinha; 2 colheres 
(sopa) de molho hoisin; 1 co-
lher (sopa) de molho de soja; 
2 colheres (chá) de vinagre; 
2 colheres (sopa) de saquê; 1 
colher (chá) de gengibre rala-
do; 2 colheres (sopa) de mel. 
Preparo: Coloque o lombo de 
porco numa tigela de vidro. 
Em separado, misture bem o 
molho hoisin, o molho de soja, 
o vinagre, o saquê, o gengibre 
e o mel. Despeje esta mistura 
sobre a carne e deixe marinando 
durante uma hora. Passado este 
tempo, escorra (reservando o 
caldo da marinada) e coloque a 
carne numa fôrma. Asse durante 
30 minutos, virando várias ve-
zes, até ficar dourado por igual. 
Retire da assadeira e fatie a 
carne antes de servir. Molho: Na 

marinada reservada, coloque a 
2 colheres (sopa) de amido de 
milho, misture bem e cozinhe 
numa panela pequena, mexendo 
sempre até ferver e engrossar. 
Sirva o molho em recipiente à 
parte acompanhando o lombo 
fatiado. Dica: (1) Pepinos em 
conserva também vão muito 
bem como acompanhamento. 
(2) O molho hoisin também 
é chamado de molho chinês 
para churrasco; é composto de 
especiarias.

Torta de Uva Verde
Ingredientes: Massa folhada 

encontrada pronta no super-
mercado; 500 gramas de uva 
tipo Itália branca e sem caroço; 
3 ovos; 100 gramas de açúcar; 
250 ml de creme de leite; 50 
ml de licor de sua preferência.  
Preparo: Com a massa pronta, 

forre o fundo e os lados de 
uma fôrma. Faça alguns furos 
na massa e cubra todo o fun-
do da fôrma com as uvas que 
deverão ser colocadas bem 
apertadas. Leve ao forno pré-
-aquecido (200º) durante 10 
minutos.  

Na batedeira, bata os ovos 
com o açúcar até esbranquiçar. 

Junte o creme de leite e o licor. 
Passados os 10 minutos, retirar 
a massa do forno e cobrir com 
o creme. Leve ao forno nova-
mente por aproximadamente 
30 minutos, ou até que fique 
dourado. Decore com avelãs 
e sirva a seguir. Se quiser, 
polvilhe açúcar de confeiteiro 
sobre a torta assada. 

Delicioso Lombo Assado

Descubra o poder do pepino: um tesouro de beleza
Quem diria que, em um mun-

do repleto de produtos indus-
trializados e cosméticos prontos 
para uso, um ingrediente tão 
simples quanto o pepino, pre-
sente na maioria das geladeiras 
brasileiras, poderia ser um ver-
dadeiro tesouro no tratamento 
de beleza? Em tempos em que a 
inovação e a tecnologia ditam as 
tendências, é fácil se esquecer 
das soluções naturais e acessí-
veis que sempre estiveram ao 
nosso alcance. O pepino, um 
velho conhecido da culinária 
e da estética, é um exemplo 
perfeito de como a simplicidade 
pode trazer benefícios incríveis 
para a saúde e a aparência.

Nos dias de hoje, é comum se 
deixar levar pelas inúmeras no-
vidades que o mercado cosmé-
tico oferece. A cada temporada, 
novas fórmulas prometem mila-
gres instantâneos, mas, na práti-
ca, nem sempre correspondem 
às expectativas. Quem nunca 
comprou um creme “revolucio-
nário” que acabou encostado no 
fundo do armário após perceber 
que seus efeitos eram aquém 
do esperado? Talvez seja hora 
de reconsiderar a abordagem e 
voltar a atenção para métodos 
mais naturais e comprovados 
ao longo do tempo.

O pepino já foi um dos 
protagonistas nos cuidados 
faciais, especialmente na for-

ma de máscaras. Lembra-se 
das famosas máscaras plásti-
cas de pepino, que, ao serem 
removidas, davam a sensação 
de limpar profundamente a 
pele? Apesar de a moda das 
máscaras de pepino ter sido 
substituída por novas tendên-
cias, os benefícios desse ingre-
diente continuam relevantes e 
eficazes. O pepino, com suas 
propriedades refrescantes e 
nutritivas, merece ser resga-
tado como um item essencial 
no seu ritual de beleza diário.

Além dos benefícios estéti-
cos, o pepino é um alimento 
altamente nutritivo que ofe-
rece vantagens significati-
vas para a saúde. Rico em 
vitaminas e minerais, como 
potássio, cálcio, ferro, silício 
e fósforo, ele contribui para 
o bom funcionamento do 
organismo e para a manuten-
ção de uma pele saudável de 
dentro para fora. 

Consumir pepino regular-
mente pode ajudar a melhorar 
a elasticidade da pele, graças 
ao seu alto teor de silício, um 
mineral que fortalece o teci-
do conjuntivo. Além disso, 
sua ação diurética natural 
favorece a eliminação de to-
xinas e o combate à retenção 
de líquidos, problemas que 
podem afetar a aparência e a 
saúde em geral.

O pepino já foi um dos protagonistas nos cuidados faciais

O Zoológico de São Paulo 
acaba de inaugurar um novo 
espaço e, pela primeira vez, 
apresenta ao público a arara-
-azul-de-lear, classificada 
como Em Perigo (EN) de 
extinção pela União Inter-
nacional para a Conservação 
da Natureza (IUCN) e pelo 
Instituto Chico Mendes de 
Conservação da Biodiversi-
dade (ICMBio). 

A instituição trabalha para con-
servar a espécie, que é endêmica 
da região da Caatinga baiana há 
35 anos. Estima-se que a popula-
ção em vida livre seja por volta de 
2200 indivíduos.  

No ambiente, construído 
especialmente para as aves, 
há quatro araras-azuis-de-

-lear: Felipe, Luca, Antonio 
e Benjamin, que têm entre 6 e 
8 anos, e são filhos de Maria 
Clara e Francisco, pais tam-
bém de Teobaldo, primeiro 
indivíduo nascido em um Zoo 
na América Latina, em 2015. 

Fe rnanda  Vaz ,  b ió loga 
chefe do setor de aves do 
Zoológico de São Paulo, 
explica que é importante 
que o visitante veja o nosso 
trabalho. “Quando o Teobal-
do nasceu, foi um retorno 
muito importante, porque é 
resultado de muito trabalho 
e dedicação com essa espécie 
para que a gente conseguisse 
a reprodução de 19 aves até o 
momento”, conta a bióloga.

O Zoo SP trabalha com ações 

e iniciativas de conservação 
para a espécie e desenvolve 
protocolos e manejo, além de 
trocar experiências para que 
toda informação técnica e 
científica seja disponibilizada 

e compartilhada com todas as 
instituições e pesquisadores. 

O Zoológico de São Paulo 
fica na Avenida Miguel Es-
tefano, 4241, e funciona das 
9h às 17h.

Pela primeira vez, Zoo mostra ao público a 
arara-azul- de-lear, espécie ameaçada de extinção
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escutarplus@gmail.comescutarplus@gmail.com

Rua Costa Aguiar, 1471- IpirangaRua Costa Aguiar, 1471- Ipiranga

2068-1089     98667-77752068-1089     98667-7775((

Saia do aluguel

Parcelas a partir
de R$390

REGISTRO + ITBI GRÁTIS

Use seu FGTS

Lançamento: Incorporação: Construção:

Incorporação registrada Nº 262.200, do 6º cartório de São Paulo. Intermediação: LPS São Paulo Consultoria de Imóveis Ltda. – CRECI/SP: 24.073-J. Todas as imagens são ilustrativas,
podendo sofrer alterações no desenvolvimento do projeto executivo, inclusive quanto à forma à cor, à textura e ao tamanho. **Valor e condição sujeitos a análise de crédito e aprovação.

0

S

249.900*R$

Condição especial
A partir de

*Valor referente à unidade 315 T2

F:98345-1708 / @faculdade_cta

Venha se diferenciar!!!

NOVIDADE AGORA NO CTA

ODONTOLOGIA | FISIOTERAPIA
 BIOMEDICINA | ENFERMAGEM | DIREITO

• Colégio ensino médio
• Técnico em enfermagem
• Auxiliar de saúde bucal

Rua Antonio Marcondes,285
(Ipiranga- Próximo ao Metro Alto Ipiranga)

Corpo docente extremamente qualicado , 
com mestres, doutores, clínica, multi especialidades.

GRADUAÇÃO E PÓS-GRADUAÇÃO
E CURSOS MODULARES

Turmas: Manha / Tarde/ Noite
NOTA MÁXIMA NO MEC

A partir do primeiro semes-
tre de 2025, a população de 
São Paulo poderá se divertir 
no Parque dos Smurfs, nomi-
nado “Vila dos Smurfs Park”, 
que será inaugurado em uma 
área de mais de 5 mil metros 
quadrados localizado no bair-
ro da Saúde. 

O parque de diversões deve-
rá se tornar uma das maiores 
opções de entretenimento in-
door da América Latina, sendo 
o primeiro a ser construído 
nela e o terceiro, no mundo. 
Até hoje, apenas Xangai e 
Dubai possuem unidades já 
estabelecidas.

A estratégia do local na 
Saúde será oferecer fantasia, 
diversão, recordando memó-
rias boas com os duendes 
azuis que encantam a todos os 
públicos, a partir de uma pro-
posta original de experiência 
imersiva e única que promete 
divertir e emocionar quem 
frequentar o parque.

Serão 17 atrações tradicionais 
de parques de diversão, incluin-
do, montanha-russa no escuro; 
simuladores de realidade vir-
tual; brinquedão tematizado; 
teatro voador; shows ao vivo; 
viagem em um Home Theater; 
além de uma imersão completa 

na terra dos Smurfs.
Fundador da 4ACT Entre-

tenimento, Ricardo Marques, 
38 anos, mineiro, natural de 
Pouso Alegre é o líder do pro-
jeto que permitiu a chegada do 
parque a São Paulo.

O passeio dos visitantes 
deverá iniciar no espaço “Ex-
presso Smurfencantando”, 
através do qual serão trans-
portados do mundo real para 
a vila dos Smurfs, como acon-
tece no desenho animado, 
vivendo a experiência única 

de se tornarem pequeninos 
como os anões.

O parque contará ainda com 
mais três áreas temáticas: a 
Vila dos Smurfs; Floresta En-
cantada e Terra do Gargamel, 
conhecido vilão da história. A 
estratégia será oferecer mais de 
uma opção de ambientes para 
explorar.

“Sempre gostei muito de 
parque de diversões e tinha 
um sonho de ter um parque. 
Pesquiso há muito tempo 
sobre empreendimentos que 

existem no Brasil e no exte-
rior, e surgiu essa ideia após 
anos de trabalho com teatro 
musical, além de atender a 
uma vontade de expandir para 
outras formas de entreteni-
mento.”, conta Ricardo.

“Um salão de beleza da 
Smurfette, no qual as crian-
ças podem fazer maquia-
gem, unha, cabelo e uma 
of ic ina  de  decoração  de 
c u p c a k e s  t a m b é m  s e r ã o 
atrações de interatividade”, 
afirma, ainda.

Saúde ganhará o primeiro Parque 
dos Smurfs da América Latina

Sebrae inaugura atendimento 
para moradores de Heliópolis

Projeção de como deverá ser o parque com área de mais de 5 mil metros quadrados na Saúde

A comunidade de Helió-
polis passou a ter o canal de 
atendimento e orientação pre-
sencial Sebrae Aqui. O posto 
é resultado de uma parceria 
entre Sebrae-SP e a Fundação 
Porta Aberta, organização não 
governamental que promove a 
qualifi cação profi ssional para 
a reinserção social e produtiva 
de pessoas em situação de 
vulnerabilidade e risco social.

O posto Sebrae Aqui de 
Heliópolis funcionará na Rua 

Marques de Maricá, 384. O 
horário de funcionamento é 
de segunda a sexta, das 8h 
às 17h

O objetivo do Sebrae-SP 
é promover o empreendedo-
rismo como forma de inclu-
são e geração de renda. So-
mente em 2024, as unidades 
Sebrae Aqui já fizeram cerca 
de 550 mil atendimentos em 
todo o Estado.

O novo posto faz parte do 
projeto de expansão da rede 

Sebrae-SP, levando atendi-
mento e orientações para 
pequenos negócios de todo o 
Estado, assim como pessoas 
interessadas em empreender. 
Entre os principais serviços, 
estão orientações sobre aber-
tura e melhoria de empresas, 
informações e serviços para 
o MEI, realização de pales-
tras, oficinas e cursos. O Se-
brae Aqui possui atualmente 
713 unidades somente no 
Estado de SP.

Descomplica 
Ipiranga amplia 

serviços
O posto do Descomplica 

Ipiranga está com atendi-
mento Enel.Os moradores 
da região podem fazer troca 
de titularidade, encerramento 
de contrato, 2ª Via da Fatura, 
Ligação, Verifi cação e Afe-
rimento de Medidor, Nego-
ciação, Alteração de data de 
vencimento, Alteração de 
endereço para entrega da fa-
tura, Cadastro, Descadastro e  
Baixa renda. O Descomplica 
fi ca na Rua Breno Ferraz do 
Amaral, 425.


