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O exemplo de Rebeca Andrade

O Brasil parou em frente
a TV ou nas telas dos ce-
lulares para acompanhar
as facanhas da ginasta
Rebeca Andrade nos Jo-
gos Olimpicos de Paris.
E ndo ¢ por menos: com
seis medalhas olimpicas,
ela se isolou como atleta
brasileira mais laureada na
historia do evento.

Os feitos de Rebeca,
no entanto, vao muito
além do esporte. A gi-
nasta também precisa
ser reconhecida pela so-
ciedade brasileira pelo
seu papel na luta contra
o racismo, sendo uma
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voz em prol da igualda-
de, da diversidade e da
justig:a social.

A jornada pessoal de
Rebeca ¢ impressionan-
te, marcada por desafios
e obstaculos que ela
superou com firmeza.
Natural de Guarulhos,
a ginasta veio de uma
familia pobre e estreou
em Jogos Olimpicos no
Rio de Janeiro, em 2016,
com apenas 17 anos a
¢poca. Como mulher
negra, a ginasta quebrou
barreiras.

Vale ainda destacar que,
pela primeira vez, o Brasil

tem, em Paris, uma de-
legagao com predom1n1o
feminina. Elas represen-
tam 153 dos 276 atletas na
capital francesa, segundo
o Comité Olimpico do
Brasil (COB).

O cendrio de protagonis-
mo feminino nos resulta-
dos brasileiros ja pode ser
observado nos Jogos Pan-
-Americanos de Santiago
(Chile) em 2023. Das 205
medalhas conquistadas,
um recorde, 95 vieram
gragas as mulheres, contra
92 dos homens e 18 em
equipes mistas. NOSSA
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Casa de Repouso
Hospedagem Completa para Idosos

*Medico + Nutrcionista + Enfermagem 244
+Fisioterapia + Terapia Ocupacionl
+Home Care_+ Area de Lazer  Hotl

Rua Calogero Calis, 40-J0.da Saice
&N T 4562-7317

www.casaderepousoserenidade.com.br
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Tudo muito confortavel
Venham conferir!

PROMOGCAO
DE INVERNO

e Pijamas

e Vestidos

e Calcas de Elastico
e Blusas

‘ P ao EGG

Rua Agostinho Gomes, 1746 (em frente ao Hirota)

Ha mais de 40 anos cuidando ’d %
da saude dos seus pés e de sua familia. {ﬂg@@.ﬁ v v

PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS EM PES DIABETICOS " 5%/~

Calos e calosidades - Corte de unha - Manicure
Lasertergpia para tratamento de onicomicose (micose de unha)
Orteses - Podologia completa - Unha encravada

Rua Brigadeiro Jordéo, 717 - Ipiranga
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1 Obrigado por serem sempre
uma inspiragao

COFRES BONIS

Cofres residenciais,
comerciais, porta blindada,
Cofre para armas
Rua Silva Bueno, 432

011 4324-1433

www.cofreshonis.com
cofreshonis@gmail.com

SUA RODA

Rodas, Rodas + Rodas
Tem a solugdo. Rodas avulsas de
todas as marcas, modelos e medidas.
Av. do Cursino, 3206
F.: 5058-2132 / 9.9305-3145
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CUIDADORAS E ACOMPANHANTES
DE IDOSOS

* EQUIPE DE ENFERMAGEM
= CUIDADOS PALIATIVOS
* ATENDIMENTO DOMICILIAR E HOSPITALAR
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Dia dos Pais na L. Garmo!

|
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| Neste Dia dos Pais, a Banca L. Carmo tem um presente
especial para vocé! Venha celebrar esse dia
I tdo importante e ganhe um lindo chaveiro,
| sem precisar comprar nada.
| E simples: recorte este antncio e traga até a nossa ban-
I ca para retirar o seu PRESENTE!
Neste Dia dos Pais, celebramos todo o amor, dedicagéo
I e ensinamentos que vOcés nos proporcionam.

Av. Lins de Vasconcelos 1601 - Cambuci
WhatsApp: (11) 2679-4360
WWW. bancalcarmo com.br

em nossas vidas!
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Ipiranga tera festas
para seu aniversario

O més de setembro esta chegando e com ele, virdo os tradicionais festejos, que atraem
milhares de municipes, além de visitantes que amam o bairro e gostam de prestigida-
lo anualmente, acontecem para comemorar o aniversdrio do Ipiranga, celebrado no

Primeiro pai solo do Brasil
¢ advogado no Ipiranga

Ser pai ¢ doar-se a cada instante da vida. E uma entrega total, ainda que muitos
ndo tenham essa vocagdo, mas ser pai sempre foi o sonho do advogado Eduardo
Verissimo Inocente. Esse sonho ele carregava desde os 17 anos e, hoje, aos 46 anos,
é 0 primeiro pai solo do Brasil. PAGINA 3

ATENDIMENTO 24H
INTERNACAQ - CIRURGIAS

« Consultas

+ Cirurgias - Todos os tipos
« Internacgao 24 horas
«Vacinacao

+ Clinica Geral

« Exames de Laboratdrios
* Gastro

Hm Clinica Veterinaria
kTR Vila Mariana

ATENDEMOS ANIMAIS
SILVESTRES COM HORA MARCADA

+ Neurologista

+ Cardiologista

« Exame de Imagem
+ Ortopedia

« Oftalmologia

« Limpeza de Tartaro
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Q Avenida Lins de Vasconcelos, 2501

www.veterinariavilamariana.com.br
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preco minimo do maco

Decreto assinado pelo pre-
sidente Luiz Inacio Lula da
Silva e publicado nesta quinta-
-feira (1°) no Diario Oficial da
Unido determina o aumento
da aliquota do Imposto Sobre
Produtos Industrializados (IPT)
incidente sobre cigarros e do
preco minimo de venda do
produto no varejo.

De acordo com a publicacao,
o imposto incidente sobre a
chamada vintena dos cigarros

Imposto refere-se a vintena de cigarros, cujo prego serd RS 6,50

(20 cigarros) no varejo passara
dos atuais RS 5 para R$ 6,50 a
partir de 1° de setembro.

Ja a cobranga para o mago
e o box, chamada de ad
valorem e que representa
um percentual do produto,
permanece em 66,7%, mas
terd uma aliquota especifica
de R$ 2,25 no lugar de RS
1,50 cobrado atualmente. A
mudanga entrard em vigor a
partir de 1° novembro.

Anuncie hos jornais:
Ipiranga News e Jabaquara News
¢ encontre o funcionario que vocé procura

2914-0655
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O exemplo de Rebeca Andrade

O Brasil parou em frente
a TV ou nas telas dos ce-
lulares para acompanhar
as faganhas da ginasta Re-
beca Andrade nos Jogos
Olimpicos de Paris. E ndo
¢ por menos: com seis me-
dalhas olimpicas, ela se
isolou como atleta brasileira
mais laureada na historia do
evento.

Os feitos de Rebeca, no
entanto, vao muito além do
esporte. A ginasta também
precisa ser reconhecida pela
sociedade brasileira pelo
seu papel na luta contra o
racismo, sendo uma voz em
prol da igualdade, da diver-
sidade e da justica social.

A jornada pessoal de
Rebeca ¢ impressionante,
marcada por desafios e
obstaculos que ela superou
com firmeza. Natural de
Guarulhos, a ginasta veio de
uma familia pobre e estreou
em Jogos Olimpicos no Rio

de Janeiro, em 2016, com
apenas 17 anos a época.
Como mulher negra, a gi-
nasta quebrou barreiras.
Vale ainda destacar que,
pela primeira vez, o Brasil
tem, em Paris, uma de-
legacdao com
predominio fe-
minina. Elas re-
presentam 153
dos 276 atletas
na capital fran-
cesa, segundo o
Comité Olim-
pico do Brasil

A ginasta também
precisa ser
reconhecida pelo
seu papel na luta
contra o racismo

Rebeca virou fonte de ins-
piracdo para uma geracdo de
brasileiros. Ver uma mulher
negra e periférica se tornar
a atleta com mais medalhas
olimpicas do Brasil serve
de licdo para a construgdo
da nossa socie-
dade no futuro.
Precisamos ter
mais Rebecas.

Nao da mais
para o Brasil
continuar com
essa cultura ma-
chista e racista,

(COB).

O cenario de protagonis-
mo feminino nos resulta-
dos brasileiros ja pode ser
observado nos Jogos Pan-
-Americanos de Santiago
(Chile) em 2023. Das 205
medalhas conquistadas, um
recorde, 95 vieram gracas
as mulheres, contra 92 dos
homens e 18 em equipes
mistas.

estruturada por
séculos de escravidao ¢
desigualdade. Em pleno
século 21, ¢é preciso, de
uma vez por todas, avangar
e investir em uma educa-
¢do antirracista, com mais
autores negros ¢ negras
e lidar pedagogicamente
melhor com o racismo em
conflitos. Além, ¢ claro, de
banir o racismo estrutural

de atitudes nossas diarias,
sobretudo nas escolas.

Infelizmente ainda somos
um pais onde as meninas
pretas e pardas sdo as que
mais abandonam as escolas
precocemente, por causa da
gravidez na adolescéncia ou
por terem que ajudar as fa-
milias em tarefas domésticas.
Rebeca Andrade ¢ o melhor
exemplo de que ¢ possivel
acabar com essa triste sina.
Nao sdo sé os brancos que
podem brilhar no esporte ou
em qualquer outra area da
nossa sociedade.

Ainda temos chance de ser
um pais melhor, onde o Sol
nascera verdadeiramente
para todos. Ninguém tem o
direito de roubar a coragem
que esta no DNA do povo
brasileiro de superar desa-
fios e quebrar paradigmas.
O caminho para chegarmos
14 ¢ um s6: o fim do racismo
estrutural.

T ORI (M Agosto Branco: cancer de pulmio, o mais letal
sohre cigarro e eleva

no mundo, ¢ um dos mais comuns no Brasil

O cancer mais incidente e
letal em escala mundial, de
acordo com as estimativas mais
recentes da carga global de can-
cer — divulgadas em 2024 pela
Ageéncia Internacional de Pes-
quisa sobre o Cancer (IARC)
da Organizagdo Mundial da
Satde (OMS). Assim ¢ o cancer
de pulmao, que Brasil ¢ o ter-
ceiro mais comum em homens
(18.020 casos novos previstos
para 2024) e o quarto entre as
mulheres (14.540 novos casos),
sem contar o cancer de pele
nao melanoma, de acordo com
o Instituto Nacional de Cancer
(INCA). No mundo, trata-se do
primeiro em incidéncia entre
os homens e o terceiro entre as
mulheres.

Apesar do numero alto de
casos, apenas 16% dos tumores
de pulmao recebem diagndstico
em fase inicial (estadiamentos I
e II), etapa em que as chances
de cura sdao maiores e, ainda
conforme o INCA, o tratamen-
to pode ser feito com recursos
menos hostis ao organismo. Em
alusdo ao “Agosto Branco”,
més escolhido para a cons-
cientizagdo sobre o cancer de
pulmao, a Sociedade Brasileira
de Cirurgia Oncologica (SBCO)
faz 0 movimento de alerta no
sentido de educar a populacdo
acerca dos fatores de risco, pre-
vengdo e a importancia de se ter
o diagndstico precoce.

O “vilao” do cancer de pul-
mao segue sendo o tabagismo,
motivo pelo qual o alerta maior
se da em torno de combater o
cigarro. A compreensao dessas
abordagens, segundo a SBCO,
¢ essencial para aumentar as
chances de sucesso no trata-
mento e combater a doenga de

Pessoas com mais de 65 anos de idade sdo as mais acometidas

forma eficaz.

Perfil de pessoas acometidas

Pessoas com mais de 65 anos
de idade sdo as mais acometi-
das pela doenga, mas a doenga
também pode ser diagnosticada
antes dos 45 anos, conforme
a American Cancer Society
(ACS). Segundo a SBCO, os
sintomas muitas vezes sao
ausentes no inicio ou podem,
de tao sutis, passar despercebi-
dos. Esses sintomas variam de
acordo com a localizagdo do
tumor. Entre os sinais mais co-
muns, alertam os especialistas,
podem estar a tosse ¢ a falta de
ar, (cujos sintomas podem ser
agravados por condi¢des como
enfisema ou bronquite), dor
ao respirar, tosse com sangue
(hemoptise), emagrecimento
significativo e pneumonias
recorrentes ocasionadas pela
obstruco das vias respiratorias.

No entanto, é preciso atentar
para o fato de que todos esses
sinais e sintomas podem estar
associados a iniimeras outras
enfermidades e o diagndstico
definitivo s6 pode ser feito apds
exames.

Para o cirurgido oncologico
e presidente da SBCO, Ro-
drigo Nascimento Pinheiro, a
questdo essencial ¢ combater
o tabagismo, pois em seus
variados formatos (incluindo o
fumo passivo), estd associado
a pelo menos 85% dos casos
de cancer de pulmao. “Nos
enquanto sociedade médica
nao podemos desperdigar
nenhuma oportunidade de es-
clarecer a populacao, especial-
mente no sentido de aumentar
as chances de prevengdo e de
acesso ao conhecimento das
pessoas sobre o cancer de
pulméo”, destaca.

Em menor proporcdo, os de-
mais fatores de risco para can-
cer de pulmlo, que aparecem
principalmente na incidéncia
entre os nao fumantes, sdo
exposicao ao gas radonio, po-
luicdo atmosférica, exposi¢ao
ocupacional (amianto, fumaga
de diesel e outros produtos
quimico da construcao civil),
fatores genéticos, consumo de
cigarros eletronicos (vape) e
doengas pulmonares prévias.

Pinheiro destaca que, apesar
de a principal causa de cancer
de pulmao ainda ser o tabagis-
mo tradicional, o consumo de
cigarro eletronico vem aumen-
tando exponencialmente.

A preveng¢do do cancer de
pulmdo envolve estratégias
primarias e secunddarias. A
prevengdo primaria se con-
centra na promog¢ao e adogdo
de medidas para evitar o apa-
recimento da doenga, como
reduzir a exposic¢do a fatores
de risco, além de ter habitos
mais saudaveis. A preven-
¢ao secundaria se concentra
na triagem ou rastreamento,
com a realizagdo de exames
para identificar a doenga em
fases iniciais especialmente
em grupos de maior risco. A
detec¢do precoce amplia sig-
nificativamente as chances de
sucesso do tratamento.

Como amplamente divulga-
do, o principal fator de risco
para o cancer de pulmdo ¢ o
tabagismo. “O problema esta
nas suas mais variadas formas,
como o cigarro, o charuto, o ca-
chimbo e o narguilé”, corrobora
o cirurgido geral e oncoldgico e
membro da SBCO e especialista
em Oncologia Toracica, Jorge
Lyra.
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R. Marechal Pimentel, 678 - Sacoma
(par. a R. Alencar Araripe, alt. n°® 829)
2272.9626 / 2273.7070

OKINAWA CUPINS

CUPINS DE SOLO E MADEIRA
BROCAS, BARATAS, PULGAS E RATOS

9012-1226/5012-3996 © 93397-1761
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E DEIXE A CRISE

Sessao 60,00
F5M1T806 | |2014.0655

Loja Produtos Limpeza
Sao Caetano do Sul
Faz R$ 26 Mil - Lucro R$ 6 Mil Limpo
01 Funcionaria - Preco R$ 48 Mil

©94028-2717
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(ou Ajudante Geral)
com experiéncia para
regiao do Ipiranga
©95333-98580u 5062-9636

(Carlos ou Renato)

EMPRESA
DE CONFECCAO

COSTUREIRAS EmGERAL

CONTRATA:
|4

AUXILIAR DE EXPEDICAO

| REVISADEIRAS

BENEFICIOS:
4l Convénio Odontolégico, Seguro de Vida,
W Cesta Basica, Vale Transporte e Prémio.

Comparecer com curriculo para processo seletivo:
RUA MAURICIO DE CASTILHO, 30 - Vila Monumento - Sao Paulo

EMPREGOS

PROJETISTA DE MOVEIS

Producao. Com experiéncia
em marcenaria, e conhecimento em SketchUp.
Salarios mais beneficios. Enviar curriculo:

luciano@arthousemoveis.com.br

ou ©(11) 94702-2901

ADMITE-SE
AJUDANTE GERAL

‘Rapazes/Mocas
Area Comunicagao Visual

©11 96905-7376

ou no e-mail: vagas@hasmer.com.br

1/2 Oficial Marceneiro

e Ajudante

Tratar a Rua dos Sorocabanos, 655
ou 99932-3191

VENDO APTO
|piranga - 66 m?
2Doms, sala, coz, banh.
a.senv. Cond. RS 150,00
SNage. Tr Propr S907A-320

500mts da estagéo Ipiranga,
projeto aprovado
para 26 Studio 28mts2,
Valor R$1.100,00 mil ac. R§200mil
sinal e 4 apto no local.
F:96541-6554
Creci 28073J

APOSENTADOS

Meio Periodo, para tomar
conta de Estacionamento
11-99987-0451

OPORTUNIDADE
Ipiranga
Apto R$ 240 Mil
Reformado. 1 Dt,
sl, coz, banh, as.
35 m? au.
Cond. R$ 75,00
Creci: 56602
{©98938-3464

SOBR. SACOMA
R$ 800 MIL - MOBILIADO
3dtc/ ae, suite, I, copa
coz. plangj., banh ¢/ box,
lavabo, ge, wc, as, 2 vgs,
178m?2 ac 5,10 x 28,6m2 at,

Creci: 56602
©98938-3464

1/2 OFICIAL MARCENEIRO

Com experiéncia em moveis sob medida
Salario mais beneficios. Enviar curriculo:
luciano@arthousemoveis.com.br

ou ©(11) 94702-2901

C.T. ALUGA-SE
Proximo Museu
R$ 2.400,00
2 Dt, sl, coz,
banh, as. 1 Vg
Creci: 56602

APTO J. CELESTE
RS 240 Mil
2D, s, coz, banh
¢/ box 1 Vg livre,
as. Cond. R$ 735,78
Creci: 56602

©98938-3464

©98938-3464
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Festejos celebram o aniversario do Ipiranga

O més de setembro esta che-
gando e com ele, virdo os tra-
dicionais festejos, que atraem
milhares de municipes, além de
visitantes que amam o bairro e
gostam de prestigia-lo anual-
mente, acontecem para come-
morar o aniversario do Ipiranga,
celebrado no dia 27.

No primeiro dia do més,
domingo, a abertura das festas
acontecerd no Sesc Ipiranga.
Na sexta-feira (6), os Colégios
Futura e Sussurana realizara seu
Desfile Civico como forma de
homenagear o bairro, durante a
manha e a tarde.

Na mesma data, a Palestra
Viver a Vida: Falar ¢ a Melhor
Prevencgdo, serd ministrada.
No dia da independéncia do
Brasil (7), a querida Corrida 7
de Setembro tomara conta das
ruas do bairro e promete atrair
dezenas de pessoas. Na data,
ainda, uma disputa de Futebol
de Mesa entre os clubes Cispla-
tina x Atlético Ipiranga promete
parar e at¢ mesmo dividir os
municipes nas torcidas.

O evento “Ipiranga em Festa”,
sera realizado no Museu do Ipi-
ranga e Sesc, também no dia 7,
assim como 12 horas de Samba
na quadra da Escola de Samba
Imperador do Ipiranga.

Ja domingo (15), havera uma
Missa e almogo na Pardquia

gﬁ‘_ﬁ";";fj‘_ﬂ"lﬁ-- —
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| melhor cons

= lo que cons

Durante todo o més de setembro, atividades serdo realizadas em variados locais do bairro para celebrar o seu aniversdrio

Nossa Senhora das Dores e Sdo
Peregrino, situada na Rua Tabor,
283. No dia, uma apresentacao
da Orquestra Sinfonica Carlos
Gomes no Museu. Terca-feira
(17), ocorrera uma edicao do
Bazar Viver a Vida e sexta-feira
(20), a Paroquia Santa Candida,

situada na Av. Dr. Ricardo Jafet,
769 celebrara seu aniversario.
Sabado (21), o Lar do Amor
Cristdo, que fica na R. Dois de
Julho, 384, fara seu tradicional
Drive Trhu da Solidaredade;
acontecera uma Feira do Livro
no Mercado Municipal do Ipi-

ranga — R. Silva Bueno, 2109 —
além de um jantar de aniversario
no CAY, R. do Manifesto, 475.
Dia 24, terca-feira, havera uma
live do Hospital Alvarenga a
noite.

Em 28/09, penultimo sabado
do més, a Vila Monumento

completara 102 anos de exis-
téncia com festa; O Bloco do
Fico realizara um Almogo do
Bem; o grupo Viva a Vida fara
80 anos e¢ uma noite musical
sera contemplada no LAMFF -
Liceu de Artes Musicais Furio
Franceschini, situado na Aveni-

da Nazaré, 366.

Dia 29/09, o tdo esperado
Desfile Civico na Rua Silva
Bueno sera realizado pela Sub-
prefeitura do Ipiranga com a
passagem de diversas escolas
referéncia na regido, como a
Escola Estadual Visconde de
Itatina, que todos os anos en-
canta os milhares de presentes
com sua Fanfarra.

Na mesma data descrita pa-
ragrafo acima, serd realizado
o bazar Gatos do Ipiranga;
exibi¢do no Cine Favela em
Heliopolis (R. do Pacificador,
288) e Encontro de Corais na
Par6quia Nossa Senhora Apa-
recida, R. Labatut, 781.

As datas e horarios dos even-
tos descritos na reportagem
poderdo sofrer alteracdes. Es-
taremos atentos a quaisquer
mudangas para poder noticia-
-las. “O objetivo da Comissao
Organizadora dos Festejos
de Aniversario do Bairro do
Ipiranga é fazer com as princi-
pais entidades de nossa regiao
promovam seus eventos € com
isso tornam-se mais conhecidas
e atuantes, além de homenagear
nosso Ipiranga, serve também
como contetido para a imprensa
local dinamizar as publici-
dades’, contou a reportagem,
Laerte Toporcov, da Comissao
Organizadora dos Festejos.

" Primeiro pai solo do Brasil é advogado no Ipiranga

Ser pai ¢ doar-se a cada ins-
tante da vida. E uma entrega
total, ainda que muitos ndo te-
nham essa vocagao, mas ser pai
sempre foi o sonho do advogado
Eduardo Verissimo Inocente.
Esse sonho ele carregava desde
os 17 anos e, hoje, aos 46 anos,
¢ o primeiro pai solo do Brasil.

Nesse domingo, dia 11, quan-
do no Brasil se comemora o
Dia dos Pais, sera um dia muito
especial para Eduardo, pois
vai comemorar ao lado do seu
maior tesouro, os gémeos Julia e
Vitor, de 6 anos. Eduardo e Vitor
viveu boa parte de sua vida no
Ipiranga e atualmente tem um
escritorio de advocacia na rua
Costa Aguiar.

Ele carregava consigo o so-
nho de ser pai, tentou, em um
primeiro momento, partir para
um processo de adogdo, mas
por conta da demora para uma
conclusdo, as coisas ndo sairam
conforme o esperado e ele aca-
bou “desistindo” desta tentativa.

Em 2014, ele viu a possibili-
dade de seu sonho se tornar real,
quando descobriu que no Nepal
o procedimento de barriga de
aluguel era possivel e programou
uma viagem para o pais asiatico,
que aconteceu em abril do ano
seguinte (2015). Sua expectativa
era das melhores possiveis para
que desse tudo certo.

Durante a passagem por 14,
Eduardo aproveitou para conhe-
cer o utero através do qual seria
fertilizado “seu provavel filho™.
“Eu pensei, “que legal, porque

eu posso ter um filho através
de um processo de barriga de
aluguel, ndo preciso esperar
tanto pelo processo de adogao”,
pensou o rapaz a época.

Quando pensou que tudo es-
tava dando certo e caminhando
rumo a sua realizagdo, foi pego
de surpresa com a noticia de
que um terremoto de magnitude
7.5, o qual devastou Katmandu,
capital do pais e local onde seria
feito o procedimento. Além de
certa frustracdo, Eduardo agra-
deceu, pois havia voltado do
hemisfério norte no dia anterior
a catastrofe.

Sem sucesso, Inocente partiu
para o México, conheceu a
barriga, mas por 14 os embrides
ndo estavam sendo criados, apos
oito tentativas realizadas. Seu
processo, por 14, perdurou entre
2015 e 2017. Durante este peri-
odo, um embrido foi fecundado,
o qual seria de uma menina, ¢
foi colocado no ttero.

Durante o periodo do exame
Beta HCG, para descoberta da
gravidez, Eduardo foi surpre-
endido novamente: o governo
mexicano de 2017, comandado
pelo presidente Enrique Pefia
Nieto, havia baixado um decreto
o qual dizia que o processo de-
sejado pelo brasileiro s6 poderia
ser realizado por mexicanos,
com autorizag¢do médica, a par-
tir de entdo.

A mulher que iria parir para
Eduardo ndo havia ficado gra-
vida. A noticia, de certa forma,
foi um alivio para ele por conta

) + Estetica (Dentistica)
Fomagaa UNESPiggs * Canal [Endodontie

www.mtmodonto.com.br
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* Implantes (Implantodontia)
? + Proteses (Proteses Fixas e Moveis)

Fones: 5594-3814 | 5594-4270 / 9.7137-2147
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Apds varias tentativas, Eduardo conseguiu ser pai de gémeos

danova legislagdo, mas ao mes-
mo tempo, a realizacdo de sua
vontade parecia cada vez mais
distante.

“Sério, eu ja tinha gastado
muito dinheiro [nas tentativas
pelo exterior], ai eu falei “che-
ga! Nao quero mais fazer”. Nao
¢ para ser. Acabou. Nao aguento
mais gastar dinheiro”, comen-
tou com a reportagem apods
suas frustragdes com tentativas
em vao.

Porém, como o ditado diz “o
que tem que ser, tem for¢a”, no
seu coragdo, ele ainda carregava
uma certeza de que seria, de
fato, pai e ap6s meses de refle-

x30, descobriu que mudangas no
CRM do Brasil fizeram com que
fosse permitida a fertiliza¢do in
vidro através de uma pessoa que
nao fosse familiar.

Até entdo, pelas regras dos
Registros Civis, o procedimen-
to s6 era permitido, a doadora
precisaria ter até 4° grau de
parentesco, coisa que Eduardo
ndo tinha. “Minha familia ¢
pequena”.

Neste periodo, a filha de uma
mulher que trabalhava com sua
mae, decidiu ajudar o homem
sonhador e se prontificou a ser
barriga solidaria. Em um pri-
meiro momento, ele ndo acredi-

tou muito que pudesse dar certo,
mas conversou com a garota.
“Quando eu conversei com e¢la,
o santo bateu”, disse ele.

Apo6s a conversa e “tudo
acertado” entre eles, o feito iné-
dito parou momentaneamente o
Brasil: junto ao unico médico
que fazia o processo no pais,
Eduardo foi primeiro homem
a ter autoriza¢do do CRM para
fertilizacao em uma mulher que
ndo fosse sua parente.

“Eu falei para o doutor”; a
gente vai fazer uma tentativa.
Se der certo deu, se nao der,
nao deu”, expressou Verissimo
ao médico, ainda com algumas
desconfiancgas e certo medo.

Pensando em possiveis con-
tratempos “no meio do ca-
minho”, Eduardo Verissimo,
advogado de formacao, criou a
Escritura Publica de Declaracdo
de Consentimento Prévio rela-
cionada ao assunto ¢ um Tema
de Conduta e Consentimento,
para levar mais seguranca juri-
dica ao processo.

No comeco, Eduardo passou
por dificuldades de aceitagdo
no Cartdério, onde seu caso
ainda ndo era conhecido. Mas
apds nova persisténcia, tudo
saiu dentro do previsto e apos
tantos contratempos e tentativas
consideradas “em vado”, Edu-
ardo descobriu que nao s6 iria
conseguir se tornar pai, como
teria dois filhos: a gravidez era
de gémeos.

Os pequenos Julia e Vitor
nasceram em margo de 2018.

Hoje as criangas estdo com seis
anos e sdo a alegria de Veris-
simo. “Ser pai, para mim, era
uma questdao de alma. Eu tive
uma dificuldade, inicialmente,
para me enquadrar nesse papel,
mas quando eu me enquadrei no
papel de pai da Julia e do Vitor
[a paternidade] fluiu com muita
tranquilidade para mim. Eu nas-
ciparaser pai”, frisou Eduardo,
atualmente, com 46 anos.

Um dos seus maiores desejos
¢ poder formar em seus filhos
cidaddos de carater, que terdo
valor. Os pequenos também
sdo muito amados por seus
avos, pais de Inocente, além de
uma amiga dele que se tornou
madrinha e referéncia materna
dos dois

“Eu nunca imaginei que o
meu processo ia repercutir, ao
ponto de ser referéncia de outros
casais. Inicialmente, eu s6 que-
ria ter filho. Mas saber, que na
verdade, a minha historia e eu
como advogado sou um instru-
mento para que muitas pessoas
possam realizar seus sonhos da
paternidade, da maternidade,
constituir a sua familia, me traz
uma satisfacdo”.

Atualmente, dezenas de pes-
soas procuram Eduardo para
apoios juridicos na realizagdo
do mesmo procedimento pelo
qual ele passou. “Eu entendo
até como uma certa missao que
eu fago isso”, afirmou, alegando
ainda que fica muito feliz ao
receber a noticia de que outros
filhos nasceram.
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Congonhas inaugura melhorias fam
facilitar embarque em carros de

O Acroporto de Congonhas
ampliou as vagas para o em-
barque de passageiros em car-
ros de aplicativo e criou uma
nova setorizacao para facilitar
0 encontro entre motoristas
e passageiros. As mudangas
tém como objetivo dar mais
agilidade e melhorar o fluxo
viario local.

Ao solicitar uma viagem,
o aplicativo mostrara o setor
no qual o passageiro deve-
ra aguardar a parada de seu
veiculo. Essa designacdo ¢
feita automaticamente para
distribuir os chamados de ma-
neira uniforme entre todos os
setores disponiveis. As segoes
A1l a AS estdo localizadas na
primeira linha do meio-fio, na
area coberta. Do B1 ao B3, as
vagas ficam na faixa interme-
diaria, semicoberta, € ocupam
o lugar anteriormente destina-

dos aos Onibus. O setor C1 esta
presente na area descoberta.

A mudanca dos pontos de
parada de parte dos Onibus
permitiu a ampliagdo das va-
gas destinadas aos carros de
aplicativos, que passaram de
39 para 52 locais para veicu-
los, e a criagdo do novo setor
B. Com as melhorias imple-
mentadas, havera uma redugao
no tempo de permanéncia dos
veiculos no local e aumento
da capacidade de embarque de
passageiros.

O primeiro passo do projeto
de melhoria do fluxo viario
no Aeroporto de Congonhas
ocorreu no ultimo dia 11, com
a inauguracdo de um bolsao
exclusivo para motoristas de
carros de aplicativo. O bolsao
tem uma area total de 4.000
m? e capacidade para 145
vagas para veiculos a espera

de passageiros. Com ele, os
motoristas nao precisam mais
circular pelas vias internas
e externas do aeroporto en-
quanto aguardam uma nova
chamada, o que ja reduziu o
impacto no transito local.

Nos primeiros 20 dias
de operacao, foram iden-
tificados alguns casos de
uso indevido do local. Para
melhorar a eficiéncia do
sistema e a experiéncia do
passageiro, estdo sendo ava-
liadas, em conjunto com as
empresas envolvidas, medi-
das para coibir tais abusos.
Entre as possibilidades, esta
a cobranca de uma taxa aos
motoristas que utilizarem o
bolsdo por tempo excessivo.
Para entrar no bolsao, é ne-
cessario comprovar que o
motorista esta na fila virtual
do aplicativo

aplicativo

Mudancas tém o objetivo de dar mais agilidade e melhorar o fluxo vidario no Aeroporto

O impactante e famoso Pao de Centezo

Ingredientes: 300 gramas de
farinha de centeio; 700 gramas
de farinha de trigo; 50 gramas de
aclicar mascavo; 20 gramas de
sal; 100 gramas de margarina; 80
gramas de fermento; meio litro de
agua; 1 colher (sopa) de mel bem
cheia. Preparo: Faga uma esponja
com 100 gramas de farinha de tri-
go, um pouquinho de d4gua morna
e o fermento, deixe descansar 15
minutos. A seguir, va juntando,
aos poucos, todos os outros
ingredientes. Nao acrescente
toda a dgua e a farinha de uma
s6 vez; adicione aos poucos até
dar o ponto. Amasse bem para
que fique homogéneo. Deixe
descansar durante 30 minutos,
coberto com um pano e em
lugar livre das correntes de ar.
Passado este tempo, coloque a
massa em forma de bolo inglés
untada. . Pincele com uma gema
e deixe crescer novamente. Tor-
ne a pincelar e leve para assar
em forno preaquecido (200°)
durante aproximadamente 20
minutos.

Broa de Fuba

Ingredientes: 1 2 xicara (chd)
de fuba; 1 pitada de sal; 6 ovos;
1 xicara (chd) de leite; 1 xicara
(chd) de manteiga; 2 xicara
(chd) de acucar; 1 xicara (cha) de
farinha de trigo. Preparo: Peneire
numa tigela 1 xicara (chd) de fuba
com a farinha de trigo, o aglicar
e o sal. Reserve. Numa panela,
coloque a manteiga (reserve 1
colher de manteiga para untar a
assadeira), o leite e 1 xicara (cha)
de agua. Leve ao fogo, quando
ferver junte os ingredientes secos
peneirados e mexa bem. Cozinhe
durante 20 minutos, mexendo
sempre, como se fosse polenta.
Retire do fogo, despeje numa
tigela e deixe esfriar durante
aproximadamente 20 minutos,
mexendo de vez em quando. En-
quanto isso, pré-aqueca o forno
a temperatura média. Adicione
0s 0vos, um a um, mexendo bem
a cada adi¢do. Mexa a massa
vigorosamente até ficar macia.
A massa fica mole, ndo ¢ igual
a massa de pdo. Umedeca uma

Rua Brigadeiro Jordio, 515 © 99647-5533
www.munik.com.br

tigela do didmetro de uma xicara
de cha e polvilhe com parte do
fuba restante. Despeje cerca de
uma colher de sopa da massa e
rode a tigela até formar as broi-
nhas arredondadas. Leve ao forno
em assadeira untada durante 25
minutos. Sirva a seguir.

Brioche

Ingredientes: Um quilo de
farinha de trigo; 50 gramas de
fermento bioldgico; 8 colheres
(sopa) de agucar; 2 copos de leite
morno; 2 ovos; meia xicara (cha)
de 6leo; 1 colher (café) de sal.
Preparo: Misture o leite, o aglicar
e o fermento. Deixe descansar
durante 15 minutos. Misture os
ingredientes restantes com o leite.
Aos poucos, junte a farinha, até
a massa ficar homogénea. Deixe
descansar durante trés horas.
Modele os paezinhos a seu gosto,
pincele com gema e coloque em
assadeira untada. Deixe descan-
sar durante 2 horas. Leve para
assar em forno pré-aquecido
(180°) até ficarem dourados.

Bolinhos de Banana

Ingredientes: 1 xicara (cha) de
farinha de trigo; 1 xicara (chd)
de aveia em flocos; 2 colheres
(sopa) de agtcar mascavo; 1
colher (chd) de sal; meia xicara
(chd) de leite fervente; 2 gemas;
2 claras; meia xicara (cha) de
banana amassada; 1 colher (chd)
de esséncia de baunilha; 1/3 xicara
(chd) de 6leo; manteiga para untar.
Preparo: Em uma tigela, coloque a
farinha peneirada, o sal, aaveiae o
agUcar. Bata ligeiramente as gemas,
acrescente ao leite quente e bata
até ficar leve e espesso. Misture o
0leo, a banana amassada, batendo
sempre. Despeje essa mistura, a0s
poucos, aos ingredientes secos e
misture tudo com cuidado. Bata
as claras em neve e acrescente
ao restante da massa, juntamen-
te com a esséncia de baunilha.
Unte forminhas de bolinhos ou
empadinhas e coloque a mas-
sa, sem enché-las totalmente.
Leve ao forno pré-aquecido
(180°), por aproximadamente
30 minutos.
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Z.0ologico celebra o Dia dos TURISMO

Pals com promog:ao especial

3 )
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Para participar da promocdo, o pai deve estar acompanhado de uma pessoa pagante

O Zoolodgico de Sao Paulo vai
comemorar o Dia dos Pais com
uma promogao especial durante
o més de agosto. Papais que
estiverem acompanhados por
um pagante entram de graca
para aproveitar um passeio
que permite ver de perto mais
de 2.200 animais e quase 300
espécies, além de diversas
atragOes educativas, entre elas
o espago Xochimilco, habitat
interpretativo que oferece expe-
riéncias imersivas no ambiente
natural dos axolotes, espago dos
pinguins entre outras atragdes.

Para participar da promog¢ao
0 pai precisa estar acompa-

nhado por uma pessoa pagante
e apresentar um documento
que comprove a paternidade.
A promog¢ao comeca no dia
1 de agosto e vai até o dia 31
do mesmo més. A compra do
ingresso pode ser realizada na
bilheteria do Zoo ou pelo site
e o horario de funcionamento é
das 09h as 17h com fechamento
da bilheteria as 16h.

Além de locais de alimen-
tacdo com diversas opgdes, as
familias podem contar com a
infraestrutura do parque, que
inclui fraldario, banheiros,
bebedouros, carrinho de bebés,
lojas e ponto de fotos para

recordagdo na entrada do Zoo.
E quem preferir, também pode
levar lanche e fazer piquenique
no local.

O parque esta localizado na
Avenida Miguel Estefno, 4241,
e ¢ um refiigio da

Mata Atlantica numa area
de cerca de um milhao de
metros. Além disso, o Zoo de
Sdo Paulo estd com diversas
novidades para os visitantes:
a fachada e bilheteria mais
agil, estacionamento am-
pliado, habitats reformados e
com novos moradores, como
0s pinguins, entre outros
Servigos.

Nos contate em

ou atraves do

Nasceu no Ipiranga
dia 27 de setembro?

Se vocé nasceu no Ipiranga em 27 de setembro, dia de aniversario do bairro,
favor entre em contato conosco. Estamos elaborando uma matéria com diferentes
geragoes e sua participacao sera de extrema relevancia para nossa estratégia.

ipiranganews.inf.br,
nosso 211 98434-9229

Toscana: um paraiso italiano
que fica na memoria pra sempre

Imagine um lugar t3o lindo que
sua visita se tornara inesquecivel.
Estamos falando da deslumbran-
te Toscana, uma joia italiana
situada ao norte dos Montes Ape-
ninos e ao sul do Mar Tirreno. A
regido ¢ um verdadeiro paraiso,
com campos floridos, planicies
verdes, montanhas cobertas de
ciprestes balangando ao vento e
inimeras construgdes medievais.
E também o bergo de figuras
histéricas como Michelangelo,
Dante Alighieri e Galileu Galilei.

A Toscana abriga a adminis-
tracdo do Arquipélago Toscano,
incluindo a famosa Ilha de Elba.
E uma das maiores regides ita-
lianas em termos de territdrio e
populagdo. Este refugio é ideal
para quem deseja fugir dos holo-
fotes, sendo o lar de mansoes de
ricos empresarios e celebridades.
Nao ¢ a toa que a Toscana ¢ con-
siderada um dos enderegos mais
chiques da Europa.

A beleza e o charme da Tos-
cana a tornaram cendario de
diversas producdes cinemato-
graficas e televisivas. Exemplos
incluem o filme “Sob o Sol da
Toscana”, um romance ame-
ricano de 2003 que fez muito
sucesso, € a novela brasileira
“Passione”, da Globo, com
cenas gravadas em Florenga e
cidades vizinhas.

Para os amantes da cultura
italiana, Florenga ¢ um destino
imperdivel. Capital da Toscana
e ber¢o do Renascimento, Flo-
renga possui um aeroporto in-
ternacional e fica a apenas duas
horas de trem de Roma. Uma
excelente opg¢do € explorar a
zona rural de carro, onde o vi-
sitante pode se maravilhar com
vinhedos, oliveiras ¢ castelos
medievais. Em San Gimignano,
¢ possivel admirar as catorze
torres de pedra preservadas
e as obras de arte de grandes
pintores florentinos, além de
degustar um delicioso vinho

GRADUACAO EM
MEDICINA VETi ERINARIA

Referéncia em Educacao
Nna Medicina Veterinaria,
com Pés-Graduacao

Inscricdo

Gratuita!

Provas Online

e, agora, também em
Graduacao!

A Toscana tambem oferece
lindas praias. A costa do Mar
Tirreno, a oeste, possui areia
clara e fina e balnedrios ideais
para esportes aquaticos. Para
quem prefere badalacdo, Punta

tas praias, a pratlca de topless
¢ comum.

Consulte seu agente de via-
gens e prepare-se para uma
experiéncia inesquecivel na
Toscana! Boa viagem!

Vivéncias Tur .

Eventos e Turismo |

17 ANOS DE
VIAGENS EM GRUPO

PASSEIOS DE UM DIA EM 2024

Y

Noemi Carvalho
Guia de Turismo

~

26 de Outubro de 2024 - sabado
SANTUARIO DE APARECIDA

Inclui: Onibus executivo, lanche de bordo, seguro viagem, tempo livre para assistir
amissa, almogo por conta do passageiro no Espaco de alimentagao do Santuario.
Valor por pessoa: RS 135,00 a vista ou 2 x RS 73,00

R ———

07 de Dezembro de 2024 - sabado
SANTOS COM ESCUNA

Inclui: Onibus executivo, lanche de hordo, almogo, passeio de escuna,
city tour panoramico pelas praias, tempo livre ponta da praia.
Valor por pessoa: RS 129,00 a visla ou 2 x RS 70,00

14 de Dezembro de 2024 - sabado
SERRA NEGRA

Inclui: Onibus executivo, lanche de bordo, almoco Hotel, Visita a Fonte de Trevi,
Passeio de trenzinho (ingresso a parte) e tempo livre para compras..
| Valor por pessoa: RS 269,00 a vista ou 2 x RS 135,00 |

R

Ligue [F: 9.5584-951 7 S

Acesse: WWW.Vivencias.tur.br
kRua Bom Pastor, 2100 - 5° andar - IpirangaJ

FACULDADE
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Mortes no trans1t0 no estado de SP aumentam 23%

A combinacdo de bebida al-
coolica com dire¢do de veicu-
los e motos € responsavel por
numero expressivo de mortes
no transito. No primeiro se-
mestre deste ano, somente no
estado de Sao Paulo, 2.999
pessoas morreram em aciden-
tes automobilisticos.

O numero representa mil
obitos a mais do que no mes-
mo periodo de 2023, quando
foram registrados quase dois
mil obitos. Os dados sdo do
Infosiga, a plataforma de
estatisticas do Departamento
Estadual de Transito (Detran).

S6 na regido metropolitana
de Sao Paulo, 850 pessoas
perderam a vida em acidentes
de transito, uma alta de 32%
se comparado ao primeiro se-
mestre do ano passado.

Os numeros poderiam ser
ainda maiores, porque o cal-
culo das mortes por acidente
automobilistico no Brasil € di-
ferente de outros paises. Pela
lei nacional, s6 € considerado
morte no transito quando a
pessoa morre no local. Viti-
mas hospitalizadas que vém
a falecer depois, ndo entram
nessa conta.

Vitimas

Os motociclistas foram as
principais vitimas fatais nas

‘f*'*" ,'._ -‘;..LE‘T

No primeiro semestre de 2024, 2.999 pessoas morreram em acidentes de transito apenas no estado. Mll obitos a mais do que 2023

ruas e estradas paulistas no
primeiro semestre - quase
1.300 - seguidos por conduto-
res de automoveis e pedestres,
com cerca de 700 casos em
cada grupo, e depois, os ciclis-
tas, com 219 mortes.

A morte de 2.999 pessoas
em acidentes significou um
aumento de 23,1% em relagdo
ao primeiro semestre de 2023;
a morte de 700 pedestres
atingidos cresceu 19,7% pelo
mesmo critério; a morte entre

ciclistas aumentou 23%; a
morte de motociclistas cresceu
26,4% e de ocupantes de au-
tomoveis (672) subiu 22,9%.
A letalidade nas vias de Sao
Paulo reflete a realidade do pais.
Segundo a Organizagdo Mundial

Cassado sob a acusacao de racismo
Camilo Cristofaro tenta voltar a ser vereador

TRE nega pedido de
registro do ex-vereador
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Cassado pelo plendrio da
Camara Municipal de Sao
Paulo, no ano passado, sob
a acusac¢dao de racismo, o
ex-vereador Camilo Cris-
tofaro, atualmente filiado
ao Podemos, teve o pedido
de registro de sua candida-
tura a vereador negada pelo
Tribunal Regional Eleitoral
de Sdo Paulo, liderado pelo
juiz Antonio Maria Patifio
Zorz.

Na decisao, a justica afir-
ma que o Tribunal Regional
Eleitoral ndo tem compe-
téncia para alterar decisdes

sobre a inelegibilidade.
Agora, o ex-vereador, acu-
sado de racismo, se desejar
submeter seu nome ao jul-
gamento popular através
do voto, devera recorrer ao
Supremo Tribunal Federal
(STF).

Camilo, que foi eleito ve-
reador com uma boa margem
de votos no Ipiranga e da
Vila Carioca, acredita que
os eleitores do bairro, caso
o STF se manifeste favora-
vel a sua candidatura, irdo
leva-lo de volta a Camara
Municipal.
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de Saude, o Brasil ocupa o ter-
ceiro lugar do mundo no ranking
das na¢Oes com mais mortes em
acidentes de transito, superado
apenas por India e China, com
populagdes cinco a seis vezes
maiores que a brasileira.

~+

Segundo o Infosiga, sabado
e domlngo sa0 os d1as mais
letais. O Detran registra a
maior parte das ocorréncias
com Obito durante a noite ¢
a madrugada desses dias da
semana.

Os orgaos oficiais que mo-
nitoram o transito no Brasil
repisam que os condutores
precisam lembrar de crité-
rios basicos para dirigir que
aprenderam nos cursos de ha-
bilitacdo. E as recomendacgdes
mais citadas sdo: se for beber,
ndo dirija; respeite os limites
de velocidade, use a seta para
mudar de faixa e, sempre,
atravesse a rua na faixa de
pedestre.

No estado de Sao Paulo
a taxa de mortalidade no
transito para cada grupo de
100 mil habitantes esta em
13,7 e a meta ¢ chegar em
2023 com 5,68. No munici-
pio de Sdo Paulo, essa taxa
esta em 9,21, o equivalente
a 1.053 mortes em doze me-
ses para uma populagdo de
11,4 milhdes de habitantes.
Proporcionalmente, o mu-
nicipio de Sorocaba lidera
com 15,27 6bitos por 100
mil habitantes. Sorocaba tem
uma populacdo de 733 mil
habitantes.
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Sala do aluguel com

Minha casa, minha vida
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Minha Casa
.Minha Vida
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